UZASADNIENIE

Projekt rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikdéw
szkodliwych dla zdrowia w s$rodowisku pracy (dalej: rozporzadzenie NDSiN) stanowi
realizacj¢ upowaznienia zawartego w art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks
pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1465). Celem projektowanej regulacji jest wdrozenie do prawa
krajowego przepisow zawartych w dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2022/431 z dnia 9 marca 2022 r. zmieniajacej dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony
pracownikow przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dzialanie czynnikéw
rakotworczych lub mutagenéw podczas pracy (dalej: dyrektywa 2022/431), ktorej termin
transpozycji wyznaczono do dnia 5 kwietnia 2024 r.

Implementacja przepisow dyrektywy 2022/431 wymaga wprowadzenia w zataczniku nr 1
do rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy (Dz. U. poz. 1286, z p6zn. zm.) (dalej: rozporzadzenie MRPiPS) nowych
normatywow dla benzenu, akrylonitrylu oraz zwigzkow niklu — w przeliczeniu na Ni. Dla
pozostatych substancji wymienionych w dyrektywie 2022/431 nie ma potrzeby zmiany
warto$ci dopuszczalnych, poniewaz ustalone w rozporzadzeniu MRPiPS maja te same badz

nizsze warto$ci.

Dla benzenu warto$¢ najwyzszego dopuszczalnego stezenia (dalej: NDS) bedzie wynosic¢

0,66 mg/m® (0,2 ppm). Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w ww. dyrektywie okresem

przejsciowym, bedzie obowiazywat od dnia 5 kwietnia 2026 r. Do ww. daty dla benzenu bedzie

obowigzywata dotychczasowa, okreslona w rozporzadzeniu MRPIPS, warto$¢ dopuszczalna

wynoszaca 1,6 mg/m? (0,49 ppm).

Dla akrylonitrylu warto§¢ NDS bedzie wynosi¢ 1 mg/m® (0,45 ppm), za$ warto$é

najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego (dalej: NDSCh) bedzie wynosi¢ 3 mg/m®
(1,4 ppm). Normatywy te, zgodnie z zastosowanym w ww. dyrektywie okresem przejsciowym,
bedg obowigzywaly od dnia 5 kwietnia 2026 r. Do ww. daty dla akrylonitrylu beda

obowigzywaty dotychczasowe, okreslone w rozporzadzeniu MRPIPS, wartosci dopuszczalne

wynoszace odpowiednio 2 mg/m® (NDS) i 10 mg/m® (NDSCh). Ponadto w zataczniku nr 1 do

rozporzadzenia MRPiPS do akrylonitrylu dodano odnosnik nr 6 w brzmieniu: ,,.Substancja

moze mie¢ dziatanie uczulajgce na skore.”.



Dla niklu i jego zwigzkow — w przeliczeniu na Ni, wartosci NDS bedg okreslone osobno
dla niklu metalu oraz dla zwigzkéw niklu — w przeliczeniu na Ni. Dla zwigzkéw niklu —

w przeliczeniu na Ni, wartosci NDS beda wynosié¢ 0,01 mg/m? dla frakcji respirabilnej i 0,05

ma/m?® dla frakcji wdychalnej. Normatywy te, zgodnie z zastosowanym w ww. dyrektywie

okresem przejSciowym, beda obowigzywaty od dnia 18 stycznia 2025 r. Do ww. daty dla

zwigzkow niklu — w przeliczeniu na Ni, bg¢dzie obowigzywata nowa warto$¢ dopuszczalna

wynoszaca 0,1 mg/m® (NDS) dla frakcji wdychalnej. Do dnia implementacji przepiséw

dyrektywy 2022/431 obowiazujaca wartosé NDS wynosi 0,25 mg/m3. Z kolei dla niklu metalu
warto$¢ NDS pozostanie na poziomie 0,25 mg/m. Ponadto w zataczniku do rozporzadzenia
NDSIN do obu postaci niklu dodano odnos$nik nr 12 w brzmieniu: ,,Substancja moze miec¢
dziatanie uczulajgce na skore i uktad oddechowy.”. Wykreslono réwniez wylgczenie w postaci

tetrakarbonylku niklu.

Benzen wystepuje naturalnie w ropie naftowej. Naturalne Zrodta emisji benzenu to emisje
gazow z wulkanow 1 pozardéw lasdéw. W Europie 55% benzenu pochodzi z gazu pirolitycznego,
20% z reformatu, a kilka procent z destylacji smoty weglowej. Roczna produkcja swiatowa
benzenu jest szacowana na ponad 50 mln t, co sprawia, ze jest on trzecim po etylenie (120 min
t/rok) 1 propylenie (100 mln t/rok) podstawowym poiproduktem chemicznym. Gléwnymi
producentami benzenu w Europie sa Niemcy, Holandia i Wielka Brytania. W Polsce zwigzek
ten jest produkowany przez zaktady przemystu petrochemicznego i koksowniczego. Benzen
jest stosowany przede wszystkim jako rozpuszczalnik w przemysle chemicznym
I farmaceutycznym, jako materiat wyjsciowy i potprodukt w syntezie wielu chemikaliow, ktore
sg wykorzystywane do produkcji kolejnych substancji. Benzen jest uzywany jako
rozpuszczalnik dla thuszczow, woskow, zywic, olejow, tuszy, tworzyw sztucznych i gumy. Jest
rowniez stosowany jako poOtprodukt chemiczny do produkcji gumy, smaréw, barwnikow,
srodkow czyszczacych i pestycyddéw. Ponadto benzen jest stosowany jako dodatek do benzyny
w celu zwigkszenia liczby oktanowej benzyny bezolowiowe;.

Benzen jest jedng z najgrozniejszych trucizn przemyslowych, ze wzgledu na duza
lotno$¢ 1 mozliwos¢ tworzenia duzych stgzen w powietrzu. Szczegdlnie niebezpieczne sg
wszelkie procesy o duzej powierzchni parowania a niewielkiej mozliwo$ci hermetyzacji.
Zatrucia ostre sg zwykle wynikiem wypadkow (uwolnienie benzenu) lub jego ztego uzycia.
Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin,
zmieniajgcym i uchylajagcym dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajagcym
rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353 z31.12.2008, str. 1, z p6zn. zm.) (dalej:
rozporzadzenie 1272/2008), benzen jest substancja rakotworczg kat. 1A (substancja



0 udowodnionym dziataniu rakotworczym na czlowieka) z przypisanym zwrotem
wskazujacym rodzaj zagrozenia H350 ,,Moze powodowac raka” oraz substancjg mutagenng
kategorii 1B (substancja o udowodnionym dziataniu mutagennym na cztowieka) z przypisanym
zwrotem H340 ,,Moze powodowa¢ wady genetyczne”.

Wedlug danych Gtownego Inspektora Sanitarnego (z 2021 r.) dotyczacych narazenia
zawodowego na benzen, liczba pracownikow zatrudnionych w warunkach stanowigcych
0,1+0,5 wartosci NDS w 2019 r. oraz w 2020 r. wynosita odpowiednio 1378 i 779, w warunkach
0,5+1 wartosci NDS wynosita odpowiednio 896 i 376, za§ w warunkach przekraczajacych
wartosci NDS wynosita odpowiednio 18 i 28. W wykazie choréb zawodowych stwierdzonych
w latach 2012-2020 zarejestrowano 19 przypadkéw nowotworéw wynikajacych z narazenia na
benzen: 3 przypadki nowotworéw phuca, 15 nowotworéw ukladu krwiotworczego i jeden
nowotwor Krtani.

Opracowana metoda oznaczania zawarta jest w normie PN-Z-04016-10:2005 (metoda
GC-FID z zakresem oznaczalno$ci na poziomie 0,05-1,5 mg/m?3).

Akrylonitryl jest wysoce tatwopalng, lotng ciecza. Glownym zroédtem tej substancji
W powietrzu jest przemyst chemiczny. W Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA)
akrylonitryl zarejestrowato ponad 100 producentoéw i importeréw, a roczna produkcja w Unii
Europejskiej (UE) wynosi 750 tys. t. Gtowne zastosowania to produkcja wtokien akrylowych
i modakrylowych, tworzyw sztucznych ABS (akrylonitryl-butadien-styren) i SAN
(styrenakronitryl) oraz synteza akrylamidu i nitrylu kwasu adypinowego. W warunkach
narazenia zawodowego akrylonitryl wchtania si¢ do organizmu gtownie droga oddechowa
i przez skore.

Akrylonitryl jest substancja toksyczng. Kliniczne objawy ostrego zatrucia akrylonitrylem
u ludzi obeymuja: bole 1 zawroty glowy, nudnosci, wymioty, Sciskajace bole w klatce
piersiowe], trudnosci z oddychaniem, podraznienie oczu i bton §luzowych gardta, kaszel, przy
cigzszych zatruciach opisywano zaburzenia akcji serca, zwigkszone lub zmniejszone ci$nienie
krwi, cyjanoze, $piaczke. W kontakcie ze skorg i z oczami akrylonitryl dziala draznigco,
wykazuje rowniez dzialanie uczulajgce na skore. Bezposredni kontakt akrylonitrylu ze skérg
powodowat swedzenie i uczucie pieczenia skory, rumien, niewielki obrzek, a po 24-72 h
pecherze. Wyniki badan toksycznosci przewlektej akrylonitrylu w warunkach narazenia
zawodowego wskazuja na szkodliwe dziatanie tego zwigzku na uklad nerwowy bez wzgledu
na droge narazenia. U narazonych obserwowano niewielkie, ale istotne statystycznie zmiany
w testach neurobehawioralnych, negatywne zmiany w teScie nastroju oraz zwigkszong czg¢stos$¢
zglaszania objawdw subiektywnych (bole i zawroty gtowy, nudnosci, ostabienie, zmgczenie,

bezsennos¢, nadmierng pobudliwos¢, uczucie Sciskania w klatce piersiowej i w gardle).



Miegdzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem (IARC) juz w 1999 r. zaklasyfikowata
akrylonitryl do grupy 2B (substancja przypuszczalnie rakotworcza dla ludzi). Obecnie, zgodnie
z rozporzadzeniem 1272/2008, akrylonitryl jest substancja rakotworcza o kategorii 1B
(substancja 0 udowodnionym dziataniu rakotworczym na cztowieka) z przypisanym zwrotem
H350 ,,Moze powodowac raka”.

Wedlug danych Gléwnego Inspektora Sanitarnego w 2016 r. w 29 zaktadach pracy ponad
900 os6b bylo narazonych na akrylonitryl. W zaktadach pracy objetych nadzorem inspekcji
sanitarnej odpowiednio 259 oséb w 2016 1. 1287 w 2017 r. byto zatrudnionych na stanowiskach
pracy, na ktorych zakres stezen akrylonitrylu wynosit 0,1+0,5 wartosci NDS. Jeden pracownik
w 2016 r. 1 siedmiu w 2017 r. byli zatrudnieni na stanowiskach pracy, na ktérych stezenie
akrylonitrylu wynosito 0,5+1 wartosci NDS. Nie odnotowano zadnego przypadku
przekroczenia obowigzujacych wartosci NDS lub NDSCh. Zgodnie z danymi przekazanymi
z Centralnego Rejestru Chorob Zawodowych (IMP Lodz), w latach 2013-2017 nie odnotowano
zadnego przypadku nowotworu zawodowego spowodowanego narazeniem na akrylonitryl.

Metoda oznaczania zostala opracowana w CIOP-PIB w 2021 r. iopublikowana
w kwartalniku PiMOSP 2021, nr 4 (110), s. 131-141 (metoda GC-FID z zakresem
oznaczalnoéci na poziomie 0,1-2 mg/m?3).

Nikiel jest twardym srebrzystobiatym metalem o charakterystycznym potysku, ktory
wykazuje whasciwosci magnetyczne. Nikiel wystepuje na ogét jako dwuwartosciowy jon Ni%*
zarowno dla substancji organicznych, jak 1 nieorganicznych. Pierwiastek ten wystepuje
powszechnie w $rodowisku naturalnym gltownie w zlozach mineratow, najczesciej
W polaczeniu z tlenem (tzw. rudy laterytowe), siarkg (rudy siarczkowe), a takze arsenem,
antymonem i krzemem. Nikiel znalazt zastosowanie glownie do produkcji stopéw odpornych
na korozj¢, wysoka temperaturg¢ oraz charakteryzujacych si¢ twardoscig i1 wytrzymatoscia.
Stopy niklu sg uzywane w przemystowych instalacjach wodno-kanalizacyjnych, w przemysle
okretowym 1 petrochemicznym, w wymiennikach ciepta, pompach 1 elektrodach
spawalniczych. Stopy niklu (25%) z miedzia (75%) shuza takze do produkcji monet w USA.
Nikiel jest takze powszechnie stosowany do produkcji stali nierdzewnej zawierajacej
najczesciej od 8-10% (sporadycznie 25-30%) niklu. Nikiel metaliczny, jego zwigzki i stopy sg
wykorzystywane w procesach galwanizacji, do produkcji baterii niklowo-kadmowych, protez
chirurgicznych i dentystycznych, pigmentow (np. zotcien niklowo-tytanowa) oraz w przemysle
ceramicznym 1 komputerowym. Ponadto wtasciwosci magnetyczne niklu sprawity, ze jego
stopy znalazty zastosowanie takze w produkcji statych magnesow.

Narazenie zawodowe na zwiazki niklu ma miejsce podczas procesu rafinacji,

galwanizacji, przy produkcji stopéw niklowych oraz stali szlachetnych. W warunkach



zawodowych, znaczenie ma narazenie inhalacyjne na pyly, dymy, aerozole ro6znych zwigzkow
zawierajacych nikiel. Wyjatek stanowi karbonylek niklu, gdzie nikiel wystepuje w postaci gazu.
Narazenie przez skoreg i droga pokarmowa odgrywa drugorzedng rolg. W UE narazonych na
zwigzki niklu jest blisko 80 tys. pracownikow. Opisywane skutki narazenia ludzi na zwiazki
niklu w warunkach zawodowych obejmujg gtéwnie jego toksyczny wpltyw na uktad oddechowy
(wtym zwiekszone ryzyko wystapienia choréb nowotworowych ptluc i jamy nosowej,
przewlekte podraznienie goérnych drég oddechowych, zwidknienie ptuc, pylice ptuc, astme
oskrzelowa, zwigkszenie zapadalno$ci na infekcje gérnych drég oddechowych) oraz dziatanie
uczulajace na skore i uktad oddechowy. Zwiazki niklu maja silny potencjat uczulajacy, moze
takze u 0sob narazonych wywolywac astme.

Zgodnie z rozporzadzeniem 1272/2008, zwiazki niklu sg klasyfikowane jako substancje
rakotworcze kategorii 1A (substancja o udowodnionym dziataniu rakotworczym na cztowieka)
z przypisanym zwrotem wskazujacym rodzaj zagrozenia H350i ,,Wdychanie moze powodowac
raka”, za$ sam nikiel jest zaklasyfikowany jako substancja rakotworcza kategorii 2 (substancja
przypuszczalnie rakotwoércza dla ludzi) z przypisanym zwrotem wskazujacym rodzaj
zagrozenia H351 ,,Podejrzewa sie¢, ze powoduje raka”.

Wedlug danych Glownego Inspektora Sanitarnego, w latach 2016-2020 liczba
pracownikow zatrudnionych w warunkach 0,1+0,5 warto§ci NDS wynosita 3134, w warunkach
0,5+1 wartosci NDS wynosita 51, za§ w warunkach przekraczajacych wartosci NDS wynosita
13. Wedlug danych z Centralnego rejestru danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich
mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym
(IMP Lodz), na wybrane zwiagzki niklu ogdétem w 2019 roku bylo narazonych 7052
pracownikow. Z kolei na podstawie danych Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych (IMP
Lodz) z 2018 r. w Polsce odnotowano lacznie 49 przypadkéw choréb zawodowych
U narazonych na nikiel 1 jego zwigzki, w tym nowotworow ptuc.

Metoda oznaczania zostala opracowana w CIOP-PIB w 2021 r. iopublikowana
w kwartalniku PIMOSP 2021, nr 4 (110), s. 179-189 (metoda AAS z zakresem oznaczalnosci
na poziomie 0,001-0,02 mg/m® (dla frakcji respirabilnej) i 0,005-0,1 mg/m? (dla frakcji
wdychalnej)).

W zwiagzku z faktem, ze dyrektywa 2022/431 ma na celu ochron¢ pracownikow przed
zagrozeniem dla ich zdrowia i1 bezpieczenstwa wynikajacym z narazenia na dziatanie
czynnikéw rakotworczych lub mutagendéw w miejscu pracy, a wigzgce wartosci dopuszczalne
okreslone w tej dyrektywie stanowig minimalne wymagania w celu ochrony pracownikéw na
poziomie Unii, panstwa czlonkowskie, niezaleznie od skutkéw ekonomicznych, muszg

wdrozy¢ je do prawa krajowego. Dyrektywa ta, oprocz obnizenia NDS dla benzenu,



akrylonitrylu oraz zwigzkéw niklu, w zatgczniku I1I do dyrektywy 2004/37/WE wprowadzono
rébwniez zmiany dla innych substancji lub zwigzkéw. Pozostate substancje o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym wyszczegdlnione w zatgczniku do dyrektywy 2022/431 sg juz
wdrozone do polskiego systemu prawnego, z wartosciami dopuszczalnymi zgodnymi lub
nizszymi. Projektowanym rozporzadzeniem w celu petnej implementacji dyrektywy 2022/431
konieczne jest wprowadzenie nowych (wymienionych wyzej) normatywoéw dla benzenu,
akrylonitrylu oraz zwiazkéw niklu — w przeliczeniu na Ni.

Dodatkowo, zgodnie z przepisami dyrektywy 2022/431, nalezato wykresli¢ wyltgczenia
dotyczace otowiu, czyli arsenian(V) otowiu(II) oraz chromian(VI) otowiu(Il), w zwigzku z tym
w zalgczniku do rozporzadzenia NDSIN do otowiu dodano odno$nik nr 19 w brzmieniu:
W przypadku zwigzkow otowiu sklasyfikowanych jako rakotworcze lub mutagenne kat. 1A
lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin,
zmieniajagcym 1 uchylajagcym dyrektywy 67/548/EWG 1 1999/45/WE oraz zmieniajagcym
rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353 z 31.12.2008, s. 1, z p6zn. zm.) oceng
narazenia zawodowego przeprowadza si¢ W odniesieniu do substancji o nizszej wartosSci
NDS.”.

Nalezy doda¢, ze nowe normatywy dla tych substancji byly rozpatrywane na
posiedzeniach Migdzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezen Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (dalej: Komisja),
powotanej rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow z dnia 15 grudnia 2008 r. w sprawie
powotlania Migdzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezen Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (Dz. U. z 2015 r.
poz. 1772, z p6zn. zm.) i znalazty uzasadnienie we wnioskach skierowanych przez Komisj¢ do
ministra wlasciwego do spraw pracy. W przypadku akrylonitrylu, w 2020 r. Komisja
zaproponowata wartoé¢ NDSCh na poziomie 3 mg/m® (nizsza warto§¢ w poréwnaniu
Z propozycja zawartg w dyrektywie 2022/431 wynoszacg 4 mg/m?). Dla kazdego czynnika
chemicznego, dla ktorego ustalono dopuszczalng warto$¢ narazenia zawodowego na poziomie
Unii, panstwa cztonkowskie sa zobowigzane ustanowi¢ krajowa dopuszczalng wartos¢
narazenia zawodowego, zgodng lub nizsza. Biorac pod uwage doniesienia o dziataniu
draznigcym i neurotoksycznym akrylonitrylu, w projektowanym rozporzadzeniu, od dnia
5 kwietnia 2026 r., warto$¢ NDSCh bedzie wynosita 3 mg/m? (1,4 ppm).

Poza wdrozeniem nowych warto$ci dopuszczalnych dla ww. substancji, w zwigzku

z uzasadnionymi wnioskami (nr 114, 115 i 119) Komisji w wykazie czynnikow chemicznych



zawartych w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia MRPIPS zostaly zmienione normatywy dla
czterech substancji:

1. 1-Naftyloamina — dotychczasowa warto$é¢ NDS dla 1-naftyloaminy wynosi 0 mg/m?,
Jest stosowana migdzy innymi do syntezy barwnikow 1 pigmentéw w przemysle
farmaceutycznym, tekstylnym, spozywczym 1 drukarskim. Substancja zostata zarejestrowana
przez ECHA 1 zaklasyfikowana pod wzgledem zagrozen dla zdrowia do kategorii 4
toksycznosci ostrej, z przypisanym zwrotem H302 ,,Dziata szkodliwie po potknigciu”. Obecnie
Komisja zaproponowata wartos¢ NDS dla 1-naftyloaminy na poziomie 3,5 mg/m®, bez
ustanawiania NDSCh. Metoda oznaczania zostata opracowana w CIOP-PIB w 2020 r.
i opublikowana w czasopiSmie Medycyna Pracy 2021;72(2):145-154, (metoda HPLC
Z zakresem oznaczalnoéci na poziomie 0,0003-0,006 mg/m?).

2. Ftalan dibutylu — dotychczasowa warto$¢ NDS dla ftalanu dibutylu wynosi 5 mg/m?.
Jest stosowany jako dodatek zmigkczajacy do zywic 1 polimerdw, plastyfikator, $rodek
zelujacy, rozpuszczalnik, §rodek przeciwpienigcy, w sprzecie elektrycznym i elektronicznym
oraz przy wytwarzaniu kosmetykow, ostonek lekéow i insektycydow. Zgodnie
z rozporzadzeniem (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie
chemikaliow (REACH) i1 utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow, zmieniajacym
dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajacym rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93
i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez dyrektywe Rady 76/769/EWG
i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/21/WE (Dz. Urz. UE L 396
z 30.12.20086, str. 1, z pozn. zm.) (dalej: rozporzadzenie REACH) stosowanie ftalanu dibutylu,
jako substancji dziatajacej szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii 1B, jest ograniczone. Obecnie
Komisja zaproponowata wartos¢ NDS dla ftalanu dibutylu na poziomie 0,6 mg/m?, bez
ustanawiania NDSCh. Metoda oznaczania zostata opracowana w CIOP-PIB i opublikowana
w czasopismie PiMOSP 2023, nr 3(117), s. 123-135 (metoda GC-MS z zakresem
oznaczalnoéci na poziomie 0,06-1,2 mg/mq).

3. Ftalan bis(2-etyloheksylu) — dotychczasowa warto§¢ NDS dla ftalanu bis(2-
etyloheksylu) wynosi 1 mg/m?, zas NDSCh 5 mg/m®. Substancja znalazta zastosowanie w wielu
gateziach przemystu glownie jako plastyfikator przy produkcji obuwia, zabawek i sprzetu
medycznego. Zostat zaklasyfikowany jako substancja dziatajaca szkodliwie na rozrodczos$¢,
kategorii 1B, z przypisanym zwrotem okreslajagcym rodzaj zagrozenia H360FD ,,Moze dziata¢
szkodliwie na ptodno$¢; moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki”. Obecnie Komisja
zaproponowata wartoé¢ NDS dla ftalanu bis(2-etyloheksylu) na poziomie 0,8 mg/m?®, bez

ustanawiania NDSCh. Metoda oznaczania zostata opracowana w CIOP-PIB i opublikowana



w czasopismie PIMOSP 2023, nr 4(118), s. 95-107 (metoda GC-MS z zakresem oznaczalno$ci
na poziomie 0,08-1,6 mg/m?).

4. Izopren — dotychczasowa warto$é NDS dla izoprenu wynosi 100 mg/m?®, za§ NDSCh
300 mg/m?3. Jest stosowany glownie w produkcji polimeréw. Izopren zostal sklasyfikowany
jako substancja rakotworcza kategorii 1B oraz mutagenna kategorii 2. Zgodnie z przyjeta opinig
Komitetu Doradczego ds. Bezpieczenstwa, Higieny i Ochrony Zdrowia w Miejscu Pracy
(ACSH) izopren znalazt si¢ w grupie substancji priorytetowych, dla ktorych nalezy ustali¢ lub
zrewidowa¢ wigzace normatywy higieniczne w miejscu pracy. Obecnie Komisja
zaproponowata warto$¢ NDS dla izoprenu na poziomie 8 mg/m?® (2,8 ppm), bez ustanawiania
NDSCh. Metoda oznaczania zostata opracowana w CIOP-PIB i opublikowana w czasopi$mie
PiMOSP 2023, nr 2(116), s. 161-173 (metoda GC-FID z zakresem oznaczalnosci na poziomie
0,8-16 mg/m?).

Dodatkowo, w zwiazku z uzasadnionymi wnioskami (nr 112, 113, 114, 116, 117, 118,
119, 120 i 121) Komisji, do wykazu czynnikow chemicznych zawartego w zataczniku nr 1 do
rozporzadzenia MRPiPS dodano 16 nowych substancji chemicznych:

1. Czerwien zasadowa 9 — warto$¢ NDS 0,02 mg/m3, bez ustalania wartosci NDSCh
i NDSP (najwyzszego dopuszczalnego stgzenia putapowego). Stosowana jako barwnik
W przemysle papierniczym, tekstylnym, medycznym. Jest to substancja rakotworcza kategorii
1B, a od listopada 2020 r. jest objeta ograniczeniami zgodnie z przepisami REACH. Metoda
oznaczania zostata opracowana i opublikowana w CIOP-PIB (opublikowana w: J. Kowalska,
A. Jezewska, A Woznica, Narazenia zawodowe na substancje rakotworcze i mutagenne.
Metody oznaczania wybranych substancji chemicznych, CIOP-PIB, Warszawa 2019) (metoda
HPLC z zakresem oznaczalnosci na poziomie 0,002 mg/m?).

2. N-Metyloformamid — warto$¢ NDS 3,3 mg/m?, bez ustalania wartosci NDSCh i NDSP,
z adnotacjg ,,skora”. Stosowany jest jako rozpuszczalnik 1 poétprodukt do reakcji chemicznych
oraz w tuszach drukarskich. Substancja zostata zarejestrowana przez ECHA 1 zaklasyfikowana
jako dzialajaca szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii 1B, z przypisanym zwrotem H360D ,,Moze
dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki”, oraz pod wzgledem zagrozen dla zdrowia do
kategorii 4 toksycznosci ostrej, z przypisanym zwrotem H302 ,,Dziata szkodliwie w kontakcie
ze skora”. Metoda oznaczania zostala opracowana w IMP w 2022 r. i opublikowana
w kwartalniku PIMOSP 2022, nr 2(112), s. 143-157 (metoda HPLC/UV-VIS z zakresem
oznaczalnos$ci na poziomie 0,33-6,6 mg/m?).

3. 2-Metoksypropan-1-ol — wartos¢ NDS 20 mg/m?®, wartos¢ NDSCh 40 mg/m?, bez
ustalania warto$ci NDSP, z adnotacja ,,skora”. Substancja jest produktem ubocznym w procesie

wytwarzania eteru monometylowego glikolu propylenowego (PGME), w ktérym stanowi



zanieczyszczenie o stezeniu do 5%. 2-Metoksypropan-1-ol jako zanieczyszczenie moze
wystepowa¢ w przemysle w produktach kosmetycznych, rozpuszczalnikach farb, lakierow,
barwnikow, atramentow i czynnikéw adhezyjnych oraz sktadnikach preparatéw czyszczacych
I potproduktach do syntezy chemicznej. Substancja zostala zarejestrowana przez ECHA
i zaklasyfikowana jako dzialajaca szkodliwie na rozrodczos¢ kategorii 1B, z przypisanym
zwrotem H360D ,Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki”, oraz mogaca
powodowa¢ podraznienie drég oddechowych, dziatajaca draznigco na skore i powodujaca
powazne uszkodzenie oczu. Metoda oznaczania zostala opracowana w IMP w 2022 r.
i opublikowana w kwartalniku PIMOSP 2022, nr 1(111), s. 147-162 (metoda GC-MS
z zakresem oznaczalno$ci na poziomie 1-40 mg/m?3).

4. Dekan-1-ol i jego izomery: dekan-2-ol, dekan-3-ol, dekan-4-ol i dekan-5-ol — wartos¢
NDS 30 mg/m?, wartoéé¢ NDSCh 60 mg/m?3, bez ustalania wartosci NDSP. Zwigzki te znalazty
zastosowanie w produkcji rozpuszczalnikow, Srodkéw powierzchniowo czynnych,
pestycydow, smardéw, woskow, kremow, kosmetykow i syntetycznych substancji smakowo-
zapachowych dodawanych do Zzywno$ci. Substancje zostaty zarejestrowana przez ECHA. Maja
dziatanie draznigce. Metoda oznaczania zostata opracowana przez IMP w 2023 roku i ztozona

do redakcji czasopisma PiIMOSP.

5. 5-Chloro-2-metylo-2H-izotiazol-3-on i 2-metylo-2H-izotiazol-3-on (masa poreakcyjna
3:1) — warto$¢ NDS 0,2 mg/m?, wartos¢ NDSCh 0,4 mg/m?®, bez ustalania warto$ci NDSP,
Z adnotacjg ,,skéra”. Substancja zarejestrowana w ECHA w 2021 roku. Ma dzialanie drazniace.
Narazenie na aerozole lub pary moze wystepowac podczas produkcji substancji oraz podczas
stosowania w ptynach do obrdobki metali. Metoda oznaczania zostala opracowana w IMP
i opublikowana w czasopismie PIMOSP 2023, nr 4(118), s. 79-89 (metoda HPLC/UV-VIS

z zakresem oznaczalnoéci na poziomie 0,2-4,0 mg/m?).

6. 2,6-Di-tert-butylo-4-metylofenol — wartos¢ NDS 10 mg/m?®, bez ustalania wartosci
NDSCh i NDSP. Ze wzgledu na wtasciwos$ci przeciwutleniajgce jest stosowany w przemysle
spozywczym, farmaceutycznym, kosmetycznym i wielu innych, gdzie konieczna jest ochrona
materialdow przed utlenianiem. Substancja zarejestrowana w ECHA. Metoda oznaczania zostata
opracowana w CIOP i opublikowana w czasopismie PIMOSP 2023, nr 3(117), s. 79-94 (metoda

GC-FID z zakresem oznaczalnosci na poziomie 1-20 mg/m®).

7. 1-Etylo-2-pirolidon — wartos¢ NDS 30 mg/m®, wartos¢ NDSCh 60 mg/m?®, bez
ustalania warto$ci NDSP, z adnotacjg ,,skora”. Stosowany jako rozpuszczalnik, w przemysle
elektronicznym, sktadnik pestycydow. Substancja jest zarejestrowana w ECHA 1 w ramach

rozporzadzenia REACH, zaklasyfikowana jest takze jako dziatajaca szkodliwie na rozrodczos¢



kategorii 1B, z przypisanym zwrotem zagrozenia H360D ,,Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko
w lonie matki”. Metoda oznaczania zostala opracowana w IMP w 2021 r. i opublikowana
w kwartalniku PIMOSP 2022, nr 2(112), s. 111-126 (metoda GC-MS z zakresem oznaczalnosci
na poziomie 1,5-32 mg/m3).

8. Enfluran — warto$é NDS 38 mg/m? (5 ppm), bez ustalania wartosci NDSCh i NDSP.
Substancja ta jest fluorowanym eterem, anestetykiem wziewnym, szeroko stosowanym obok
innych lotnych §rodk6éw znieczulajacych. Narazenie zawodowe wystepuje gtownie u personelu
medycznego w salach operacyjnych. Metoda oznaczania zostala opracowana w IMP
i opublikowana w czasopismie PIMOSP 203, nr 3(117), s. 95-122 (metoda GC-MS z zakresem

oznaczalno$ci na poziomie 2-80 mg/m?).

9. Fosforan trifenylu — warto$¢ NDS 10 mg/m?3, bez ustalania wartosci NDSCh i NDSP.
Stosowany do produkcji oprawek okularow, zywic, woskow, klejow, jako plastyfikator
w tapicerstwie, sktadnik plyndw hydraulicznych 1 §rodkow smarnych oraz kosmetykow.
Wykorzystywany jest tez jako Srodek przeciwzapalny. Uzywany rowniez jako zamiennik
szkodliwego bifenolu A, co byto gtownym kryterium do opracowania dokumentacji NDS oraz
oszacowania ryzyka dla zdrowia wynikajacego z narazenia zawodowego na t¢ substancjg.
Znajduje si¢ na liScie potencjalnych substancji o dziataniu endokrynnym. Metoda oznaczania
zostata opracowana przez CIOP-PIB i opublikowana w czasopismie PIMOSP 2023, nr 2(116),
s. 145-160.

10. Ftalan diizobutylu (DBP) — warto$¢ NDS 4 mg/m?, bez ustalania wartosci NDSCh
i NDSP. Stosowany w przemysle tekstylnym i skorzanym, elektrycznym, w budownictwie,
w produktach uzytku domowego, w produktach do czyszczenia i pielggnacji samochodow,
w tuszach 1 tonerach. Jest zaklasyfikowany jako substancja dziatajaca szkodliwie na
rozrodczo$¢ kategorii 1B z przypisanym zwrotem H360Df ,,Moze dziata¢ szkodliwie na
dziecko w tonie matki; podejrzewa si¢, ze dziata szkodliwie na ptodno$¢™. Jest tez umieszczony
na liscie kandydackiej substancji wzbudzajacych szczegdlnie duze obawy ze wzgledu na
wlasciwos$ci zaburzajace gospodarke hormonalng. Metoda oznaczania zostata opracowana
przez CIOP-PIB i opublikowana w czasopismie PIMOSP 2023, nr 1(115), s. 115-149.

11. Metakrylan 2,3-epoksypropylu — wartos¢ NDS 0,3 mg/m® (0,05 ppm), warto$é
NDSCh 0,6 mg/m® (0,1 ppm), bez ustalania warto$ci NDSP, z adnotacjg ,,skora/dziatanie
uczulajace na skore”. Jest stosowany do produkcji zywic i polimeréw. Substancja rakotworcza
kategorii 1B oraz mutagenna kategorii 2. Znajduje si¢ na liScie priorytetowej ACSH do
ustalenia warto$ci dopuszczalnej narazenia zawodowego. Metoda oznaczania zostata

opracowana przez IMP w 2023 roku i ztozona do redakcji czasopisma PiMOSP.

10



12. Oksym butan-2-onu — warto$¢ NDS 1 mg/m? (0,3 ppm), wartos¢ NDSCh 3 mg/m?®
(0,9 ppm), bez ustalania wartosci NDSP, z adnotacjg ,,skora/dziatanie uczulajace na skorg”. Jest
stosowany jako sktadnik lakieréw, farb, zywic. Substancja rakotwoércza kategorii 1B. Znajduje
si¢ na liscie priorytetowej ACSH do ustalenia warto$ci dopuszczalnej narazenia zawodowego.
Metoda oznaczania zostata opracowana przez CIOP-PIB w 2023 roku i opublikowana
w Journal of Ecological Engineering 2024, 25(1), s. 236-244.

13. 1,2-Dihydroksybenzen — warto$¢ NDS 10 mg/m?®, wartos¢ NDSCh 20 mg/m?3, bez
ustalania wartosci NDSP, z adnotacja ,,skora”. Stosowany jest m.in. jako srodek antyseptyczny,
przeciwutleniacz przy produkcji gumy i olejéw smarowych, jako inhibitor polimeryzacji i jako
wywotywacz w fotografii. Ma zharmonizowana klasyfikacje¢ jako rakotworczy (kategoria 1B,
H350), dziata jako mutagen (kat. 2, H341), dziata toksycznie po potknigciu lub w kontakcie ze
skora (toksyczno$¢ ostra kat. 3, H301 i H311), dziata draznigco na skorg (kat. 2, H315) i oczy
(kat. 2, H319). Znajduje si¢ na liscie priorytetowej ACSH do ustalenia wartos$ci dopuszczalnej
narazenia zawodowego. Metoda oznaczania zostata opracowana w CIOP-PIB i bedzie

opublikowana w czasopi$mie PIMOSP 2024 r. 1(119).

14. Kwas benzoesowy — wartos¢ NDS 0,5 mg/m?, wartos¢ NDSCh 1,5 mg/m?, bez
ustalania warto$§ci NDSP, z adnotacja ,,skora”. Stosowany jest jako srodek konserwujacy
zywnos$¢, jako aromat do wielu produktéw spozywczych, jako srodek biobdjczy w weterynarii
1 dodatek do pasz dla zwierzat. Jest zaklasyfikowany jako dzialajacy draznigco na skorg (kat. 2
H315), powoduje powazne uszkodzenie oczu (kat. 1, H318) oraz wykazuje dzialanie toksyczne
na narzady docelowe w nastepstwie powtarzalnego narazenia. Metoda oznaczania stezen kwasu
benzoesowego w powietrzu srodowiska pracy zostata opracowana w 2022 r. i opublikowana
W czasopismie PIMOSP 2023, nr 3(117), s. 137-154, a projekt normy zostal przekazany do
PKN.

15. N-Nitrozodipropyloamina — warto$¢ NDS 0,045 mg/m?, bez ustalania wartosci
NDSCh i NDSP. Jest to substancja chemiczna produkowana gtéwnie w matych ilosciach do
celow badawczych. Niewielkie ilosci N-nitrozodipropyloaminy powstaja jako produkt uboczny
podczas procesoOw produkcyjnych: jako zanieczyszczenie w niektorych dostepnych w handlu
srodkach chwastobdjczych (na bazie dinitroaniliny) oraz podczas produkcji niektorych
wyrobow gumowych (jest emitowana z podgrzanej gumy w wyniku reakcji powszechnie
stosowanych w przemysle gumowym czynnikoéw nitrozujacych np. tlenkéw azotu ze
zwigzkami na bazie amin drugorzgdowych). W Unii Europejskiej, zgodnie z klasytikacja CLP,
N-nitrozodipropyloamine zaliczono do kategorii ,,Carc. 1B” z przypisem H350 — ,moze

powodowaé raka”. Znajduje si¢ na liscie priorytetowej ACSH do ustalenia warto$ci
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dopuszczalnej narazenia zawodowego. Do oznaczania N-nitrozodipropyloaminy mozna si¢
postugiwac¢ metodg podang w The MAK Collection for Occupational Health and Safety 2022,
Vol 7, No 2.

16. Weglik krzemu, wioknisty — wartos¢ NDS 10 mg/m? dla frakcji wdychalnej oraz 0,1
witokna/cm® w przypadku wiokien respirabilnych (widkna o dlugoéci powyzej 5 pm,
0 maksymalnej $rednicy ponizej 3 um i o stosunku dtugosci do $rednicy > 3), bez ustalenia
warto$ci NDSCh 1 NDSP. Jest stosowany w metalurgii, w lotnictwie, czy w mikroelektronice,
optoelektronice i inzynierii biomedycznej. Jest substancja rakotworcza kat. 1B z przypisanym
zwrotem H3501 ,,Wdychanie moze spowodowac raka”. Znajduje si¢ na liscie priorytetowe;j
ACSH do ustalenia warto$ci dopuszczalne] narazenia zawodowego. Pomiary nalezy
wykonywac¢ zgodnie z normg PN-Z-04507:2022. Natomiast dla wtokien respirabilnych weglika
krzemu mozna si¢ postugiwa¢ metodg opracowang dla azbestu lub metoda opracowang przez

WHO dla witodkien respirabilnych.

Dla ww. 16 nowych czynnikéw chemicznych, a takze dla tych, dla ktorych zmieniane sa
wartosci NDS (oprocz 1-naftyloaminy) wprowadzono okresy przejsciowe (do dnia 4 kwietnia
2025 r.) umozliwiajace dostosowanie si¢ adresatow prawa do wprowadzonych zmian.
Wprowadzenie nowych wartosci NDS pozwoli na podejmowanie odpowiednich dziatan przez
pracodawcow w celu ochrony zycia i zdrowia pracownikow poprzez umozliwienie petniejszej
oceny warunkéw pracy, w tym ocen¢ ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem
w srodowisku pracy czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy. Ustalenie
warto$ci najwyzszych dopuszczalnych st¢zen dla nowych substancji pozwoli na monitorowanie

ich stezen na stanowiskach pracy i oceng¢ ryzyka zawodowego.

W zwigzku z uzasadnionym wnioskiem (nr 117) Komisji w wykazie czynnikow
chemicznych zawartych w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia MRPiPS pozostawiono na
dotychczasowym poziomie wartosci NDS i NDSCh dla 1-metylo-2-pirolidonu, odpowiednio
40 mg/m?® i 80 mg/m?®. 1-Metylo-2-pirolidon zostat zaklasyfikowany jako substancja dziatajaca
szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii 1B z przypisanym zwrotem zagrozenia H360D ,,Moze
dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki”. Propozycj¢ normatywu higienicznego dla 1-
metylo-2-pirolidonu opracowano ponownie ze wzgledu na brak zgodno$ci obowigzujacej
w Polsce 1 UE warto$ci NDS z warto$cig DNEL (poziom bez obserwowanego ryzyka dla ludzi
narazonych na dziatanie substancji) zalecang w przepisach REACH, a wyliczong przez Komitet
ds. Oceny Ryzyka. Ze wzgledu na wlasciwosci 1-metylo-2-pirolidonu stwarzajace zagrozenie
dla zdrowia czlowieka, w kwietniu 2018 r. Komisja Europejska ograniczyla jego stosowanie

(ograniczenie nr 71 zatacznika XVII do rozporzadzenia REACH). Metoda oznaczania zostata
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opracowana w IMP w 2021 r. i opublikowana w kwartalniku PIMOSP 2022, nr 2 (112), s. 127-

142 (metoda GC-MS z zakresem oznaczalnosci na poziomie 4-80 mg/m®).

Zgodnie z wuzasadnionym wnioskiem (nr 119) Komisji, do wykazu czynnikow
chemicznych zawartych w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia MRPiPS zostata wprowadzona
dodatkowa jednostka ,,ppm” (jednostka oznaczajaca liczbe czastek na milion (ang. parts per
milion) w jednostce objetosci powietrza (ml/m®)). W pierwszej kolejnosci zmiany zostaty
wprowadzone dla substancji wymienionych w:

1) dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/2398 z dnia 12 grudnia
2017 r. zmieniajacej dyrektywe¢ 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed
zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwoérczych lub mutagenow
podczas pracy (Dz. Urz. UE L 345 z 27.12.2017, str. 87) (dalej: dyrektywa 2017/2398) —
benzen; chloroeten (chlorek winylu); epoksyetan (tlenek etylenu); 1,2-epoksypropan; 2-
nitropropan; 2-toliloamina (o-toluidyna); buta-1,3-dien; hydrazyna; bromoeten;

2) dyrektywie Komisji (UE) 2017/164 z dnia 31 stycznia 2017 r. ustanawiajacej czwarty
wykaz wskaznikowych dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego zgodnie z dyrektywa
Rady 98/24/WE oraz zmieniajacej dyrektywy Komisji 91/322/EWG, 2000/39/WE
i 2009/161/UE (Dz. Urz. UE L 27 2 1.02.2017, str. 115) (dalej: dyrektywa 2017/164) — triazotan
glicerolu; tetrachlorek wegla (tetrachlorometan); kwas octowy; cyjanowodor (jako cyjanek);
chlorek metylenu (dichlorometan); chlorek winylidenu (1,1-dichloroetylen); ortokrzemian
(tetra)etylu; kwas akrylowy (kwas prop-2-enowy); nitroetan; eter difenylu; 2-etyloheksan-1-ol;
1,4-dichlorobenzen (p-dichlorobenzen); akroleina (akryloaldehyd; prop-2-enal); mréowczan
metylu; tetrachloroetylen; octan etylu; cyjanek sodu (jako cyjanek); cyjanek potasu (jako
cyjanek); diacetyl (butanodion); tlenek wegla; ditlenek siarki; monotlenek azotu; ditlenek
azotu; terfenyl, uwodorniony;

3) dyrektywie 2022/431 — benzen; akrylonitryl; N,N-dimetyloacetamid; nitrobenzen;
N,N-dimetyloformamid; 2-metoksyetanol; octan 2-metoksyetylu; 2-etoksyetanol; octan 2-
etoksyetylu; 1-metylo-2-pirolidon.

Nastgpnie, w trakcie kolejnych nowelizacji rozporzadzenia NDSIN, jednostka ,,ppm”
zostanie wprowadzona dla pozostatych substancji chemicznych i pylowych, jezeli maja
okreslong taka warto§¢, wymienionych w wykazie czynnikéw chemicznych zawartych
w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia MRPiPS.

Zmiana ta zostala podyktowana zaleceniami Stuzb Komisji Europejskiej, zgodnie
Z ktérymi transpozycja dopuszczalnych warto$ci narazenia zawodowego wyrazonych w obu

jednostkach miary dla czynnikow chemicznych zapewnia jasnos$¢, jednolite stosowanie
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i dostepnos¢ w catej UE. Pozwoli to tez na pelng transpozycje dyrektyw 2017/2398, 2017/164
i 2022/431.

Zgodnie z uzasadnionym wnioskiem (nr 116) Komisji, w wykazie czynnikow
chemicznych zawartych w zalaczniku do rozporzadzenia NDSIN zostaty wprowadzone
nastepujace zmiany dotyczgce odnosnika nr 9 (odnosnika nr 7 w rozporzadzeniu MRPiPS):

1) w pozycji ,,Pyty niesklasyfikowane ze wzgl¢du na toksyczno$¢” odnosnik ten
zostat usunigty;

2) w pozycjach ,,Apatyty i fosforyty”; ,,Cement portlandzki”; ,,Ditlenek tytanu”;
»Kaolin”; ,,Siarczan(VI) wapnia”; ,,Wegiel (kamienny, brunatny)’; ,,Weglan
magnezu wapnia”; ,,Weglik krzemu, niewtdknisty” jego tre$¢ zostata zmieniona
na ,,Réwnolegle oznacza si¢ frakcje respirabilng krystalicznej krzemionki.”.

Zgodnie z obecnie obowigzujacym rozporzadzeniem MRPIPS w przypadku ww. czynnikéw
obowigzuje jednoczesne oznaczanie frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej. Natomiast
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy (Dz. U. z 2024 r., poz. 156) (dalej:
rozporzadzenie MZ) za czynnik o dzialaniu rakotwérczym uwaza si¢ frakcje respirabilng
krzemionki krystalicznej powstajaca w przypadku prac i procesow, podczas ktorych jest
uwalniana. Przepis w rozporzadzeniu MZ umozliwia pracodawcom odstapienie od
wykonywania pomiarOw wszystkich substancji chemicznych 1 pyldéw w przypadku, gdy
dwukrotnie wykonane badania wykazg stezenie nie wigksze, badz rowne 0,1 wartosci NDS.
Natomiast dotychczasowy zapis odnosnika nr 7 w rozporzadzeniu MRPiPS w przypadku frakcji
respirabilnej krzemionki krystalicznej nie pozwala na odstgpienie od pomiaréw w takich
przypadkach. Zapis ten jest rowniez bardzo czesto przyczyng biednej klasyfikacji prac,
w ktorych dochodzi do uwalniania frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej — czynnika
rakotworczego. Sam fakt obligatoryjnego oznaczania frakcji respirabilnej krzemionki
krystalicznej podczas oceny narazenia na pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢
nie moze by¢ uznany za wystgpowanie Czynnika rakotworczego w przypadkach, gdy
krzemionka krystaliczna nie jest stosowana na danym stanowisku, jak rowniez gdy na nim nie
powstaje frakcja respirabilna krzemionki krystalicznej. Obligatoryjne oznaczanie frakcji
respirabilnej krzemionki krystalicznej i tego rodzaju pytu powoduje, ze pracodawcy uznaja, ze
frakcja respirabilna krzemionki krystalicznej jest czynnikiem rakotworczym i zglaszaja tego
rodzaju stanowiska pracy do rejestru czynnikdéw i proceséw rakotworczych/mutagennych.

Komisja Europejska zwrocita uwage na nieustanowienie w polskich przepisach wartosci

NDS dla wszystkich postaci frakcji respirabilnej krzemionki krystalicznej (ktorych jest ponad
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10), a jedynie dla kwarcu i krystobalitu. Dlatego tez zgodnie z uzasadnionym wnioskiem (nr
119) Komisji, w wykazie czynnikow chemicznych zawartych w zatgczniku do rozporzadzenia
NDSIN zostat zmieniony zapis z ,,Krzemionka krystaliczna — kwarc [14808-60-7]; krystobalit
[14464-46-1] — frakcja respirabilna” na ,, Krzemionka krystaliczna — frakcja respirabilna”.
Dokonano przegladu piSmiennictwa frakcji respirabilnej krystalicznej krzemionki w powietrzu
na stanowiskach pracy. Do oznaczania réznych form krystalograficznych krzemionki
krystalicznej mozna si¢ postugiwa¢ metoda podang w normie ISO 19087:2018.

W projekcie rozporzadzenia NDSiIN uporzadkowano réwniez kolejno$¢ substancji,
uktadajac je w wykazie czynnikow chemicznych zawartych w zataczniku do rozporzadzenia

NDSIN w kolejnosci alfabetyczne;.

Lacznie w projektowanym rozporzadzeniu w zakresie czynnikdw chemicznych dokonano
nastepujacych zmian:

1. W treéci odnosnika nr 2 do tytutu rozporzadzenia dodano pkt 14) w brzmieniu
,»14) dyrektywe Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2022/431 z dnia 9 marca
2022 r. zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw
przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dzialanie czynnikow rakotwoérczych
lub mutagenow podczas pracy (Dz. Urz. UE L 88 z 16.03.2022 r., str. 1 oraz Dz.
Urz. UE L 2023/90090 z 14.11.2023).”.

2. Zmieniono warto$ci normatywne dla 7 substancji chemicznych, przy czym
zmiany warto$§ci NDS dla benzenu, akrylonitrylu oraz zwigzkow niklu —
w przeliczeniu na Ni, wynikaty z przepisow dyrektywy 2022/431 oraz wnioskow
Komisji, natomiast zmiany wartosci NDS dla 1-naftyloaminy; ftalanu dibutylu;
ftalanu bis(2-etyloheksylu) i izoprenu wynikaty z wnioskow Komisji. Ponadto
w zatgczniku do rozporzadzenia NDSIN wartosci NDS bgda okreslone osobno dla
niklu metalu oraz dla zwigzkoéw niklu —w przeliczeniu na Ni, do obu postaci niklu
dodano odno$nik nr 12 w brzmieniu ,,Substancja moze mie¢ dziatanie uczulajace
na skore¢ i uklad oddechowy.”. Wykreslono rowniez wylaczenie W postaci
tetrakarbonylku niklu, za$ do akrylonitrylu dodano odno$nik nr 6 w brzmieniu
,,Substancja moze mie¢ dziatanie uczulajgce na skore.”. Dodatkowo wykreslono
wylaczenia dotyczace otowiu, czyli arsenian(V) otowiu(Il) oraz chromian(VI)
otowiu(Il), oraz dodano odnosnik nr 19 w brzmieniu ,,W przypadku zwigzkéw
otowiu sklasyfikowanych jako rakotworcze/mutagenne kat. 1A lub 1B zgodnie
Z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji

I mieszanin, zmieniajacym i uchylajacym dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE
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oraz zmieniajgcym rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353
z31.12.2008, s. 1, z pdézn. zm.) ocen¢ narazenia zawodowego nalezy
przeprowadzi¢ w odniesieniu do substancji o nizszej wartosci NDS.”.

. Ustalono wartosci normatywne dla 16 nowych substancji chemicznych
(tj. czerwien zasadowa 9; N-metyloformamid; 2-metoksypropan-1-ol; dekan-1-ol
i jego izomery: dekan-2-ol, dekan-3-ol, dekan-4-ol i dekan-5-ol; 5-chloro-2-
metylo-2H-izotiazol-3-on i 2-metylo-2H-izotiazol-3-on (masa poreakcyjna 3:1);
2,6-di-tert-butylo-4-metylofenol;  1-etylo-2-pirolidon; enfluran; fosforan
trifenylu; ftalan diizobutylu; metakrylan 2,3-epoksypropylu; oksym butan-2-onu;
1,2-dihydroksybenzen, kwas benzoesowy, N-Nitrozodipropyloamina oraz weglik
krzemu, wtoknisty.). Dla dwoch innych (2-metoksyetanol i octan 2-metoksyetyl)
wprowadzono wartosci dopuszczalne w ppm.

Pozostawiono na dotychczas obowigzujgcym poziomie wartosci normatywne dla
dwunastu substancji chemicznych wdrazanych w dyrektywie (1-metylo-2-
pirolidon, oté6w i jego =zwiazki nieorganiczne, N,N-dimetyloacetamid,
nitrobenzen, N,N-dimetyloformamid, 2-metoksyetanol, octan 2-metoksyetylu, 2-
etoksyetanol, octan 2-etoksyetylu, bisfenol A, tlenek wegla oraz rtec, pary i jej
zwigzki nieorganiczne — w przeliczeniu na Hg) ujetych juz w obowigzujacym
rozporzadzeniu MRPIPS.

Do wykazu czynnikow chemicznych wprowadzono dodatkowa jednostke ,,ppm”
oraz objasnienie nr 3 w brzmieniu ,,ppm — jednostka oznaczajaca liczbg czastek
na milion (ang. parts per milion) w jednostce objetosci powietrza (ml/m®)” —
w pierwszej kolejno$ci zmiany dotycza substancji wymienionych w dyrektywach
2017/2398, 2017/164 i 2022/431.

. W wykazie czynnikéw chemicznych wprowadzono zmiany dotyczace odnosnika
nr 9 (nr 7 w obowigzujacym rozporzadzeniu MRPiPS) — w punkcie ,,Pyly
niesklasyfikowane ze wzgledu na toksycznos$¢” odno$nik ten zostat usunigty, zas
w punktach ,,Apatyty i fosforyty”; ,,Cement portlandzki”; ,,Ditlenek tytanu”;
,Kaolin”; ,,Siarczan(VI) wapnia”; ,,Wegiel (kamienny, brunatny)”; ,,Weglan
magnezu wapnia”; ,,Weglik krzemu, niewtoknisty” jego tres¢ zostata zmieniona
na ,,Rownolegle oznacza si¢ frakcje respirabilng krystalicznej krzemionki.”.
Zmieniono zapis dotyczacy krzemionki krystalicznej z ,,Krzemionka krystaliczna
— kwarc [14808-60-7]; krystobalit [14464-46-1] — frakcja respirabilna” na

,,Krzemionka krystaliczna — frakcja respirabilna”.
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8. Zawarte w wykazie czynniki chemiczne uporzadkowano w Kkolejnosci
alfabetycznej.

9. Uporzadkowano numeracj¢ przypisow w zalaczniku do rozporzadzenia.

Wprowadzane zmiany w wykazie wartosci dopuszczalnych sg zgodne w tym zakresie
z prawem Unii Europejskiej 1 majg na celu, w oparciu o aktualng wiedze naukowa, lepsza
ochrong zdrowia i zycia pracownikoOw narazonych na oddzialywanie szkodliwych czynnikéw

w Srodowisku pracy.

Przyjecie w projekcie rozporzadzenia terminu wejscia w zycie w dniu 5 kwietnia 2024 r.,
wynika z terminu wdrozenia przez panstwa czltonkowskie przepisow wykonujacych

postanowienia dyrektywy 2022/431.

Jednoczesnie, w przypadku benzenu, akrylonitrylu i zwiazkéw niklu — w przeliczeniu na

Ni, uwzgledniono okresy przejsciowe, a mianowicie:

— do dnia 17 stycznia 2025 r. dla frakcji wdychalnej i respirabilnej zwiazkéw niklu
—w przeliczeniu na Ni;

— do dnia 4 kwietnia 2026 r. dla akrylonitrylu;

— do dnia 4 kwietnia 2026 r. dla benzenu.

Okres przejsciowy do dnia 4 kwietnia 2025 r. uwzgledniono rowniez dla ftalanu dibutylu,
ftalanu bis(2-etyloheksylu), izoprenu, czerwieni zasadowej 9; N-metyloformamidu; 2-
metoksypropan-1-olu; dekan-1-olu i jego izomerdéw: dekan-2-olu, dekan-3-olu, dekan-4-olu
i dekan-5-olu; 5-chloro-2-metylo-2H-izotiazol-3-onu i 2-metylo-2H-izotiazol-3-onu (masa
poreakcyjna 3:1); 2,6-di-tert-butylo-4-metylofenolu; 1-etylo-2-pirolidonu; enfluranu;
fosforanu trifenylu; ftalanu diizobutylu; metakrylanu 2,3-epoksypropylu; oksymu butan-2-onu;
1,2-dihydroksybenzenu, kwasu benzoesowego, N-Nitrozodipropyloaminy, weglika krzemu,

wtoknistego.

Niezaleznie od obowigzku panstwa czlonkowskiego dotyczacego terminowego
transponowania przepisow dyrektyw do krajowego porzadku prawnego warto tez mie¢ na
uwadze fakt, ze tre§¢ ww. dyrektyw jest dostepna dla obywateli w Dzienniku Urzedowym Unii
Europejskiej, a zainteresowane osoby i1 $rodowiska zawodowe z wyprzedzeniem uzyskuja

informacje o planowanym okresleniu normatywow dla konkretnych substancji chemicznych.

Rozporzadzenie nie bedzie mialo wptywu na zasady podejmowania, wykonywania lub
zakonczenia dziatalnosci gospodarczej przez mikroprzedsigbiorcow, matych i $rednich
przedsigbiorcOow w rozumieniu art. 66 ust. 1 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. — Prawo

przedsigbiorcow (Dz. U. z 2024 r. poz. 236), z wyjatkiem przedsigbiorcow, ktorych dziatalnosé
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wigze si¢ z narazeniem pracownikow na dziatanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.
W zwiazku z rozszerzeniem katalogu ww. czynnikow ww. przedsi¢ebiorcy beda zobligowani do
wykonywania pomiaréw tych czynnikow, jezeli wystepuja one na stanowiskach pracy.
Jednoczes$nie wigze si¢ to z wigkszg ochrong pracownikow zatrudnionych na takich

stanowiskach pracy.
Projekt nie jest sprzeczny z prawem Unii Europejskiej.

Projekt nie wymaga przedstawienia wlasciwym organom i instytucjom Unii Europejskiej,
w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii, dokonania

powiadomienia, konsultacji lub uzgodnienia.

Projekt rozporzadzenia nie podlega procedurze notyfikacji zgodnie z rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego

systemu notyfikacji norm i aktéw prawnych (Dz. U. poz. 2039, z p6zn. zm.).

Projekt rozporzadzenia zostat udostepniony w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
podmiotowej Rzadowego Centrum Legislacji, w serwisie Rzadowy Proces Legislacyjny,
zgodnie z § 52 ust. 1 uchwaty nr 190 Rady Ministrow z dnia 29 pazdziernika 2013 r. —
Regulamin pracy Rady Ministrow (M.P. z 2022 r. poz. 348) oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zgodnie z art. 5 ustawy z dnia
7 lipca 2005 r. o dziatalnosci lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U. z 2017 r.
poz. 248).
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