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COVID-19

Historia: Zapobieganie:

e rozpoznana i opisana w grudniu 2019, - czesteidoktadne mycie dtoni,
w srodkowych Chinach (miasto Wuhan,

L . - )« utrzymywanie dystansu fizycznego
w prowincji Hubel) podczas serii zachorowan

zapoczagtkowujgcej pandemie tej choroby » unikanie dotykania twarzy nieumytymi dtonmi
+ 30 stycznia 2020 roku WHO ogtosito stan * zakrywanie ustoraz nosa podczas kaszlu
zagrozenia dla  zdrowia  publicznego chusteczkg lub zgigciem fokcia

O zasiggu miedzynarodowym w wyniku . poszenie maseczki ochronne;
rozprzestrzeniajgcej sie epidemii COVID-19 L .
« zasiegniecie porady medycznej poprzez

* 11 marca 2020 WHO uznata serig zachorowan  kontakt telefoniczny, a nie osobistg wizyte
na COVID-19 wystepujgcg od grudnia 2019 za u lekarza.
pandemie
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COVID-19 nowe wyzwanie
(takze)
dla Interwencji Kryzysowe|

* Brak Przygotowania na tego typu sytuacje
(Brak Procedur, Brak Zabezpieczen)

* Globalny Kryzys ,wysadzit z rol” instytucje | specjalistow.
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Osrodek Interwencji
Kryzysowej | Poradnictwa
w Myslenicach

* Od 2005 roku
udziela pomocy
| wsparcia
W rozwigzywaniu
problemow zyciowych

« Od 2017 roku
pracujemy w trybie
catodobowym
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prry Pomintowym Contrum Pommory Redeinie w Myilanicoch

UDZIELA POMOCY | WSPARCIA
W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ZYCIOWYCH.
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NOWA LOKALIZACJA
vl. Kazimierza Wielkiego 5 (parter) MYSLENICE
tel. 12271 04 29 kom. 510 13 23 96
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Istota Myslenickiego
Modelu motto ,,Cziowiek nad paragrafem”:

1. Catodobowa Interwencja kryzysowa w tym dziatania pre i post interwencyjna na poziomie
jednostkowym rodzinnym i systemowym

Wspotpraca ze srodowiskiem naukowym

Wspotpraca ze srodowiskiem samorzgdowym

4. Dbanie o profesjonalizm ustugi ( superwizja indywidualna, grupowa, korygowanie modelu)
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Myslenicka Interwencja Kryzysowa w dobie COVID-19
Etapy organizacji wsparcia:

- Etap Konfrontacji: pojawiajg sie pytania
% jak zorganizowac prace?
+¢ jakich narzedzi uzyc¢ ?

¢ jakie przyjg€ zasady bezpieczenstwa?

- Etap Mobilizacji: ptynna praca, wtgcznie dodatkowych narzedzi, wspotpraca ze srodowiskiem
samorzgdowym i naukowym

- Etap Ewaluacji: podsumowanie dziatan,

podjecie zadan uprzedzajgcych kolejne sytuacje kryzysowe
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Myslenicka Interwencja Kryzysowa w dobie COVID-19

 Etap I
% Catodobowa Praca Zdalna z wykorzystaniem telefonéw i komunikatorow internetowych

« Etap Il
*» Prowadzenie Warsztatow i grup wsparcia za posrednictwem komunikatorow
**Organizacja Zebran i superwizji za posrednictwem komunikatorow

« Etap Il
*»Podsumowanie Pracy za okres od 15 marca do 31 maja
(870 interwencji zdalnych: marzec — kwiecien: 415, maj:455 )

*» Dziatania majgce na celu przygotowanie do podjecie zadan uprzedzajgcych kolejne sytuacje kryzysowe
( np. pozyskiwanie srodkow finansowych, szkolenia pracownikow)
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Istota Myslenickiego Modelu w dobie COVID-19 niezmienna:
motto ,,Cztowiek nad paragrafem”:

1. Catodobowa Interwencja kryzysowa w tym dziatania pre | post
Interwencyjna na poziomie jednostkowym rodzinnym i systemowym

2. Wspotpraca ze srodowiskiem naukowym
3. Wspotpraca ze srodowiskiem samorzgdowym

4. Dbanie o profesjonalizm ustugi ( superwizja indywidualna, grupowa,
korygowanie modelu)
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