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Or.A.0713/234/23 Warszawa, 7 lutego 2023 roku 
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Ministerstwo Edukacji i Nauki 
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Zespół ds. Edukacji, Kultury i Sportu KWRiST 

 

Szanowna Pani 
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Współprzewodnicząca  

Zespół ds. Edukacji, Kultury i Sportu KWRiST 

Szanowne Panie Współprzewodniczące, 

zwracam się z wnioskiem o włączenie do porządku obrad najbliższego 

posiedzenia Zespołu ds. Edukacji, Kultury i Sportu KWRiST tematu dotyczącego 

wymiaru zajęć rewalidacyjnych dla uczniów niepełnosprawnych.   

Zgodnie z aktualnym brzmieniem §10 ust. 3 rozporządzenia MEN  

z 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegółowej organizacji publicznych szkół  

i publicznych przedszkoli godzina zajęć rewalidacyjnych dla uczniów 

niepełnosprawnych trwa 60 minut. W ust. 4 uregulowano odstępstwo od 

powyższej zasady umożliwiające w uzasadnionych przypadkach prowadzenie 

zajęć rewalidacyjnych w czasie krótszym niż 60 minut, zachowując ustalony dla 

ucznia łączny czas tych zajęć w okresie tygodniowym. 

Jak wynika z doświadczeń w realizacji zajęć rewalidacyjnych wartym rozważenia 

wydaje się przyjęcie, że godzina tego typu zajęć trwa 45 minut. Jako 

uzasadnienie powyższej propozycji przedstawiamy kilka wymagających 

przeanalizowania argumentów, które wiążą się zasadniczo z poprawieniem 

komfortu ucznia i usprawnieniem działań szkoły w tym zakresie, a mianowicie: 



 

  

1) w kontekście uczniów klas 7 i 8 szkół podstawowych czy szkół ponadpodstawowych, którzy poza 

dużą liczbą godzin edukacyjnych wynikających z ramowych planów nauczania realizują dodatkowo 

kilka godzin rewalidacyjnych dochodzi do sytuacji, że zajęcia kończą tak późno, że brakuje 

odpowiedniego czasu na odpoczynek, naukę własną czy pasję; 

2) co także istotne w przypadku dzieci/uczniów realizujących te zajęcia, bardzo często, aby odbyć  

60 min zajęć rewalidacyjnych niezbędne jest oczekiwanie do zakończenia zajęć szkolnych lub 

przyjazd do szkoły wcześniej przed zajęciami. Przyjęcie proponowanego rozwiązania dałoby 

możliwość realizacji zajęć rewalidacyjnych w czasie zajęć dopołudniowych (np. w sytuacji zwolnienia 

z zajęć wychowania fizycznego, drugiego języka obcego, religii czy też podczas tzw. okienka 

nauczycielskiego); 

3) przyjęcie wymiaru 45 minut ułatwiłoby organizację pracy szkoły; 

4) kolejno proponowane rozwiązanie zwiększyłoby także dostępność nauczyciela, o co tak usilnie 

zabiegał resort edukacji proponując niedawne zmiany w Karcie Nauczyciela. 
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