
Załączniki do rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia ... 2023 r.  

(Dz. U. poz. ...)  

Załącznik nr 1 

PUNKTY EDUKACYJNE ZA POSZCZEGÓLNE FORMY USTAWICZNEGO ROZWOJU ZAWODOWEGO ORAZ DOKUMENTY 

POTWIERDZAJĄCE ICH REALIZACJĘ, A TAKŻE INFORMACJĘ O INSTYTUCJA ALBO OSOBA POTWIERDZAJĄCA DANĄ 

FORMĘ USTAWICZNEGO ROZWOJU ZAWODOWEGO 

Lp. Forma ustawicznego rozwoju 

zawodowego ratownika medycznego 

Liczba punktów edukacyjnych Dokument potwierdzający 

realizację ustawicznego rozwoju 

zawodowego 

1 Udział w kursie doskonalącym  120 punktów edukacyjnych zaświadczenie wydane przez 

podmiot uprawniony do 

prowadzenia kursu doskonalącego   

2 Udział w seminarium 1 punkt edukacyjny za każdą godzinę 

dydaktyczną (45 minut) trwania seminarium, 

jednak nie więcej niż 8 punktów edukacyjnych za 

całe seminarium, jednak nie więcej niż 40 

punktów edukacyjnych w ciągu okresu 

edukacyjnego.  

zaświadczenie wydane przez 

organizatora  

 

3 Udział w trwającym nie krócej niż 4 

godziny dydaktyczne: kongresie, 

5 punktów edukacyjnych za każdy dzień, jednak 

nie więcej niż 20 punktów edukacyjnych za 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



zjeździe, konferencji lub sympozjum 

naukowym, przy czym 1 godzina 

dydaktyczna trwa 45 minut. 

udział w całym kongresie, zjeździe, konferencji 

lub sympozjum naukowym, jednak nie więcej niż 

60 punktów edukacyjnych w ciągu okresu 

edukacyjnego. 

4 Udział w posiedzeniu szkoleniowym 

stowarzyszenia będącego, zgodnie z 

postanowieniami jego statutu, 

towarzystwem naukowym albo 

stowarzyszeniem zawodowym o zasięgu 

krajowym zrzeszającym ratowników 

medycznych 

5 punktów edukacyjnych za każdy dzień, jednak 

nie więcej niż 10 punktów edukacyjnych za 

udział w całym posiedzeniu szkoleniowym, 

jednak nie więcej niż 40 punktów edukacyjnych 

w ciągu okresu edukacyjnego. 

Zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

5 Przygotowanie i wygłoszenie referatu na 

trwającym nie krócej niż 4 godziny 

dydaktyczne, przy czym 1 godzina 

dydaktyczna trwa 45 minut, kongresie, 

zjeździe, konferencji, sympozjum 

naukowym lub posiedzeniu 

szkoleniowym towarzystwa naukowego 

albo stowarzyszenia zawodowego 

będącego, zgodnie z postanowieniami 

jego statutu, towarzystwem naukowym 

6 punktów edukacyjnych – punkty edukacyjne 

zalicza się raz, niezależnie od liczby posiedzeń, 

na których był wygłaszany ten sam referat, 

jednak nie więcej niż 30 punktów edukacyjnych 

w ciągu okresu edukacyjnego za wszystkie 

referaty 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



albo stowarzyszeniem zawodowym o 

zasięgu krajowym zrzeszającym 

ratowników medycznych 

6 Udział w warsztacie szkoleniowym 1 punkt edukacyjny za każdą godzinę 

dydaktyczną (45 minut) trwania warsztatu 

szkoleniowego, jednak nie więcej niż 8 punktów 

edukacyjnych za cały warsztat szkoleniowy  

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

7 Udział w szkoleniach prowadzonych 

przez pracodawcę albo zleconych przez 

pracodawcę, z którym ratownik 

medyczny ma podpisaną umowę o pracę, 

umowę cywilno-prawną lub pozostaje w 

stosunku służbowym, albo 

prowadzonych przez wojewodę albo 

zleconych przez wojewodę 

1 punkt edukacyjny za każdą godzinę 

dydaktyczną (45 minut) trwania szkolenia, 

jednak nie więcej niż 30 punktów edukacyjnych 

w danym okresie edukacyjnym 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

8 Udział w trwającym nie krócej niż 4 

godziny dydaktyczne, przy czym 1 

godzina dydaktyczna trwa 45 minut,  

kursie realizowanym za pośrednictwem 

sieci internetowej  z ograniczonym 

dostępem zakończonym testem 

1 punkt edukacyjny za każdą godzinę 

dydaktyczną (45 minut) trwania, nie więcej niż 

10 punktów edukacyjnych za cały kurs, jednak 

nie więcej niż 30 punktów edukacyjnych w ciągu 

okresu edukacyjnego 

 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



 

9 Opublikowanie jako autor albo 

współautor książki naukowej 

50 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Książki (ISBN) 

10 Opublikowanie jako autor albo 

współautor książki popularnonaukowej  

20 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Książki (ISBN) 

11 Opublikowanie jako autor albo 

współautor artykułu naukowego  

10 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 

12 Opublikowanie jako autor albo 

współautor, rozdziału w książce 

naukowej lub popularnonaukowej 

5 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Książki (ISBN), 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 



13 Opublikowanie jako autor albo 

współautor artykułu 

popularnonaukowego 

5 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 

14 Opublikowanie jako autor albo 

współautor programu multimedialnego  

5 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 

15 Opublikowanie tłumaczenia książki 

naukowej lub popularnonaukowej 

25 punktów edukacyjnych  notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Książki (ISBN)  

16 Opublikowanie tłumaczenia rozdziału w 

książce naukowej lub 

popularnonaukowej 

10 punktów edukacyjnych  notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Książki (ISBN) 

17 Opublikowanie tłumaczenia artykułu 

naukowego lub popularnonaukowego 

5 punktów edukacyjnych notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 

Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 

18 Opublikowanie tłumaczenia programu 

multimedialnego  

3 punkty edukacyjne notka bibliograficzna, 

Międzynarodowy Znormalizowany 



Numer Wydawnictwa Ciągłego 

(ISSN) 

19 Udział w kursie samoobrony 10 punktów edukacyjnych w ciągu okresu 

edukacyjnego 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

20 Uzyskanie tytułu zawodowego magistra 

w wyniku ukończenia studiów 

przygotowujących do wykonywania 

zawodu ratownika medycznego 

30 punktów edukacyjnych  

 

kopia dyplomu potwierdzającego 

uzyskanie tytułu zawodowego 

magistra 

21 Uzyskanie stopnia naukowego doktora, 

doktora habilitowanego lub tytułu 

profesora w dziedzinie nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu lub nauk 

o bezpieczeństwie lub nauk o 

zarządzaniu kryzysowym 

stopień naukowy doktora – 50 punktów 

edukacyjnych, 

stopień naukowy doktora habilitowanego – 60 

punktów edukacyjnych, 

tytuł profesora – 80 punktów edukacyjnych 

 

 

kopia dyplomu lub dokumentu 

potwierdzającego uzyskanie stopnia 

naukowego albo tytułu profesora 

 

22 Udział w mistrzostwach lub zawodach 

ratownictwa medycznego, 

organizowanych pod patronatem 

konsultanta krajowego lub konsultanta 

udział w mistrzostwach lub zawodach  10 

punktów edukacyjnych;  

zajęcie od pierwszego do trzeciego miejsca na 

mistrzostwach ratownictwa medycznego lub 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



wojewódzkiego w dziedzinie medycyny 

ratunkowej albo zajęcie od pierwszego 

do trzeciego miejsca na mistrzostwach 

lub zawodach ratownictwa medycznego 

organizowanych pod patronatem 

konsultanta krajowego lub konsultanta 

wojewódzkiego w dziedzinie medycyny 

ratunkowej 

zawodach ratownictwa  15 punktów 

edukacyjnych. 

- jednak nie więcej niż 40 punktów edukacyjnych 

w danym okresie edukacyjnym. 

23 Udział w kursie doskonalącym 

umiejętności w zakresie prowadzenia 

pojazdu uprzywilejowanego w ruchu 

drogowym  

5 punktów edukacyjnych w ciągu okresu 

edukacyjnego 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

24 Samokształcenie przygotowujące do 

właściwej realizacji zadań w ramach 

prowadzenia szkoleń dla ratowników 

medycznych lub ratowników, o których 

mowa w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 8 

września 2006 r. o Państwowym 

Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 

2022 r. poz. 1720, z późn. zm.), lub 

świadczenie pracy związanej z 

5 punktów edukacyjnych za każdy rok zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



wykonywaniem obowiązków 

określonych dla nauczycieli 

akademickich w uczelniach 

prowadzących kształcenie na studiach na 

kierunku ratownictwo medyczne, 

jednostkach prowadzących szkolenie 

specjalizacyjne lub podmiotach 

prowadzących kursy kwalifikacyjne  

25 Wolontariat odbywany w jednostce 

systemu Państwowe Ratownictwo 

Medyczne, w komórkach lub oddziałach 

szpitalnych, przez ratownika 

medycznego wykonującego zadania 

zawodowe w podmiotach, o których 

mowa w art. 58 ustawy, na podstawie 

porozumienia zawartego pomiędzy 

dysponentem jednostki systemu 

Państwowe Ratownictwo Medyczne a 

ratownikiem medycznym 

5 punktów edukacyjnych za każde 32 godziny 

wolontariatu, jednak nie więcej niż 30 punktów 

edukacyjnych w danym okresie edukacyjnym 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



26 Wolontariat odbywany w  ramach 

ratownictwa górskiego, o którym mowa 

w art. 2 pkt 7 ustawy z dnia 18 sierpnia 

2011 r. o bezpieczeństwie i ratownictwie 

w górach i na zorganizowanych terenach 

narciarskich (Dz. U. z 2022 r. poz. 1425 

i 2705 oraz z 2023 r. poz. 658); 

5 punktów edukacyjnych za każde 32 godziny 

wolontariatu, jednak nie więcej niż 30 punktów 

edukacyjnych w danym okresie edukacyjnym 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

27  Wolontariat odbywany w jednostkach 

ochrony przeciwpożarowej, o których 

mowa w art. 15 ustawy z dnia 24 sierpnia 

1991 r. o ochronie przeciwpożarowej 

(Dz. U. z 2022 r. poz. 2057), 

włączonych do krajowego systemu 

ratowniczo-gaśniczego, podczas działań 

ratowniczo-gaśniczych, ćwiczeń oraz 

szkoleń.”. 

5 punktów edukacyjnych za każde 32 godziny 

wolontariatu, jednak nie więcej niż 30 punktów 

edukacyjnych w danym okresie edukacyjnym 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

28 Wolontariat odbywany w ramach 

ratownictwa wodnego, o którym mowa 

art. 2 pkt 4 ustawy z dnia 18 sierpnia 

2011 r. o bezpieczeństwie osób 

5 punktów edukacyjnych za każde 32 godziny 

wolontariatu, jednak nie więcej niż 30 punktów 

edukacyjnych w danym okresie edukacyjnym 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 



przebywających na obszarach wodnych 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 714); 

29 Udział w kursie kwalifikacyjnym 25 punktów edukacyjnych zaświadczenie wydane przez 

podmiot prowadzący kurs 

kwalifikacyjny 

30 Uzyskanie tytułu specjalisty w 

dziedzinach mających zastosowanie w 

ochronie zdrowia 

50 punktów edukacyjnych kopia dyplomu potwierdzająca 

uzyskanie tytułu specjalisty 

31 Udział w kursie odbywanym w ramach 

szkolenia specjalizacyjnego 

1 punkt edukacyjny za każdą godzinę trwania 

kursu, jednak nie więcej niż 25 punktów 

edukacyjnych za cały kurs 

zaświadczenie wydane przez 

jednostkę szkolącą  

 


