Zakaczniki do rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

zdnia ...........

Tabela 1 — kategorie schronow

... (Dz. U. poz. ........ )

Zalacznik nr 1

Kategorie schron6w — podzial pod katem warunkéw, jakie musi spelnia¢ dana kategoria schronu

A. Typ obiektu:

schron

schron

B. Kategoria obiektu:

A (podwyzszonej odpornosci)

P (podstawowej odpornosci)

C. Rodzaje zabezpieczen:

1. Miejsce czasowego
przebywania w czasie
zagrozenia ekstremalnymi
zjawiskami pogodowymi
(wichury, orkany i traby
powietrzne)

tak

tak

2. Ochrona przed
zagruzowaniem

tak

tak

3. Wyjscie zapasowe

tak

tak

4. Ochrona przed odtamkami
bomb i pociskow

tak

tak

5. Ochrona przed
promieniowaniem
przenikliwym gamma z opadu
promieniotworczego

K=>100

K=>100

6. Odporno$¢ na nadci$nienie
powietrznej fali uderzeniowej

> 0,1 MPa (czas trwania
nadci$nienia > 20 ms)

> 0,03 MPa (czas trwania nadcisnienia
> 20 ms)

7. Zabezpieczenie przed tak tak
skazeniami chemicznymi i

biologicznymi

8. Wentylacja mechaniczna tak tak

9. Wentylacja grawitacyjna opcjonalnie opcjonalnie
10. Zawory przeciwwybuchowe | wymagane wymagane

/ drzwi ochronno-hermetyczne

11. Rodzaje konstrukcji

zelbetowe, prefabrykowane
zelbetowe, stalowe, kompozytowe

zelbetowe, prefabrykowane
zelbetowe, stalowe, kompozytowe




Tabela 2 — kategorie ukry¢ doraznych

Kategorie ukry¢ doraznych — podzial pod katem warunkow, jakie musi spelnia¢ dana kategoria ukrycia

A. Typ obiektu:

ukrycie dorazne

ukrycie dorazne

ukrycie dorazne

B. Kategoria obiektu: kategoria | kategoria Il kategoria Il

C. Rodzaje zabezpieczen:

1. Miejsce czasowego tak tak tak

przebywania w czasie

zagrozenia ekstremalnymi

zjawiskami pogodowymi

(wichury, orkany i traby

powietrzne)

2. Ochrona przed tak tak tak

zagruzowaniem

3. Wyjscie zapasowe tak tak tak

4. Ochrona przed odtamkami | tak tak tak

bomb i pociskow

5. Ochrona przed K>100 K>100 nie

promieniowaniem

przenikliwym gamma z opadu

promieniotworczego

6. Odporno$¢ na nadcisnienie | > 0,03 MPa (czas trwania | nie nie

powietrznej fali uderzeniowej | nadcisnienia > 20 ms)

7. Zabezpieczenie przed nie nie nie

skazeniami chemicznymi i

biologicznymi

8. Wentylacja mechaniczna | opcjonalnie opcjonalnie opcjonalnie

9. Wentylacja grawitacyjna | tak tak tak

10. Zawory tak nie nie

przeciwwybuchowe / drzwi

ochronno-hermetyczne

10. Rodzaje konstrukcji zelbetowe, zelbetowe, zelbetowe,
prefabrykowane prefabrykowane prefabrykowane
zelbetowe, stalowe, zelbetowe, stalowe, zelbetowe, stalowe,
kompozytowe kompozytowe, drewniane, | kompozytowe,

murowane

drewniane, murowane




Zalgcznik nr 2

Tabela 1. Minimalne odlegtosci budowli ochronnych od zbiornikéw do magazynowania produktow
naftowych, zbiornikow i rurociaggéow technologicznych na stacjach paliw ptynnych, zbiornikow z gazem
ptynnym, gazociggow uktadanych w ziemi, budynkoéw produkcyjnych i magazynowych, przewodow
sieci wodociggowych i kanalizacyjnych, cieptowniczych i elektroenergetycznych

Lp.

Rodzaje obiektow

odleglos¢ w metrach od:

schronow ukry¢ doraznych

2

3

4

Zbiornik  naziemny z
dachem ptywajacym do
magazynowania ropy
naftowej

100

150

Zbiornik  naziemny z
dachem statym do
magazynowania
produktéw naftowych I i 11
klasy

60

80

Zbiornik  naziemny z
dachem ptywajacym do
magazynowania
produktéw naftowych I i 11
klasy

30

40

Zbiornik naziemny o osi
gléwnej poziomej do
magazynowania
produktéw naftowych I 11
klasy

15

25

Zbiornik  naziemny z
dachem statym do
magazynowania
produktéw naftowych 11
klasy

15

20

Zbiornik naziemny o osi
glownej poziomej do
magazynowania
produktéw naftowych III
klasy

10

15

Zbiornik podziemny o osi
glownej poziomej do
magazynowania
produktow naftowych 1111
klasy

15

15

Zbiorniki 1 rurociagi
technologiczne na stacjach
paliw ptynnych

10

10




Tabela 2. Minimalne odlegtos$ci budowli ochronnych od zbiornikow z gazem ptynnym

Lp. Nominalna odleglo$¢ w metrach
pojemnos¢
zbiornika w m® schronow ukry¢ doraznych
od zbiornikéw | od zbiornikéw | od zbiornikéw | od zbiornikow
naziemnych podziemnych naziemnych podziemnych
1 2 3 4 5 6
1 do 3 3 1 10 10
2 powyzej 3do 5 5 2,5 10 10
3 powyzej 5 do 7 7,5 3 10 10
4 powyzej 7 do 10 10 5 20 10
5 powyzej 10 do 40 20 10 40 10
6 powyzej 40 do 65 30 15 60 15
7 powyzej 65 do 100 40 20 80 20
8 powyzej 100 do 250 60 30 100 30
9 powyzej 250 do 500 100 35 150 35
10 powyzej 500 do 150 35 200 45
1000
11 powyzej 1000 do 200 35 300 50
3000
12 powyzej 3000 300 35 300 60




Tabela 3. Minimalne odleglo$ci budowli ochronnych od gazociagdw uktadanych w ziemi (niezaleznie

od technologii, w jakiej zbudowano gazociag)

Cisnienie nominalne gazociggu [MPa]
Ponizej 0,4 Powyzej 0,4 do | Powyzej 1,2 do 2,5 Powyzej 2,5
1,2
Srednica gazociggu [mm]
- do powyzej | do 300 | powyzej do | powyzej | powyzej | powyzej
300 300 300 300 300 500 800
do 500 do 800

Odlegtos¢ [m] od schronu kategorii A

1 15 20 20 25 20 35 50 50
Odlegtos¢ [m] od schronu kategorii P

3 30 40 40 50 40 70 100 150
Odlegtos¢ [m] od ukrycia doraznego

3 30 50 50 80 70 130 200 200

Tabela 4. Minimalne odlegltosci wolnostojacych budowli ochronnych od przewodow sieci

wodociggowych
Lp. Srednica przewodu odleglos¢ w metrach od:
[mm]
wolnostojacy schron wolnostojace ukrycie
dorazne
1 2 3
1 od 40 do 100 2,5
2 powyzej 100 do 150 3
3 powyzej 150 5




Tabela 5. Minimalne odleglos$ci wolnostojacych budowli ochronnych ukry¢ doraznych od przewodow
sieci cieplowniczych

Lp. Srednica przewodu odlegto$é w metrach od:
[mm]
wolnostojacy schron wolnostojace ukrycie
dorazne
1 2 3 4
1 do 200 5 10
2 powyzej 200 10 20

Tabela 6. Minimalne odlegtosci wolnostojacych budowli ochronnych od przewodéw sieci
elektroenergetycznych

Lp. Napiecie odleglo$¢ w metrach
znamionowe
[kV] wolnostojacy schron wolnostojace ukrycie dorazne
od linii od kabli od linii od kabli
napowietrznych* ziemnych napowietrznych* ziemnych
1 2 3 4 5 6
1 1 lub wyzsze, 7 1 7 1

mniej niz 15

2 15 lub wyzsze, 8 3 8 3
mniej niz 30

3 30 lub wyzsze, 8 3 8 3
mniej niz 110

4 110 lub wyzsze 10 5 10 5

*w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow




Zalacznik nr 3

Szczegolowe wymagania w zakresie konstrukeji i odpornosci budowli ochronnych

I. Materialy

1. W konstrukcjach zelbetowych stropy i Sciany zewngtrzne powinny by¢ zbrojone w dwoch
warstwach, krzyzowo, z pretow ze stali BS00C o podwyzszonej klasie ciggliwosci.

2. Zastosowany beton powinien mie¢ klase:
1) w przypadku schronéow — co najmniej C30/37;
2) w przypadku ukry¢ doraznych — co najmniej C25/30.

3. W przypadku konstrukcji nieobsypanych gruntem, Sciany zewnetrzne i strop, z zastrzezeniem
ust. 4-5 powinny by¢ zbudowane z zelbetu o grubos$ci nie mniejszej niz 0,4 m.

4. W budowlach ochronnych dopuszcza si¢ zaprojektowanie zredukowanej grubosci zelbetowych
Scian zewnetrznych, stropow i zbrojenia, pod warunkiem zachowania zatozonej odpornosci
mechanicznej konstrukcji, izolacyjnosci termicznej i zapewnienia wymaganego wspotczynnika
ostabienia promieniowania przenikliwego gamma z opadu promieniotworczego, z wykorzystaniem
ostonowych wlasciwosci gruntu.

5. Dopuszcza si¢ wykorzystanie do budowy $cian zewnetrznych i stropu:

1) w schronach i ukryciach doraznych — elementéw prefabrykowanych zelbetowych, stalowych
lub kompozytowych;

2) w ukryciach doraznych — elementéw drewnianych, murowanych lub innych, pod warunkiem
zapewnienia wymagan ochronnych.

I1. Odpornos$¢ na dzialanie powietrznej fali uderzeniowej
1. Maksymalne nadci$nienie powietrznej fali uderzeniowej (p) przyjmuje si¢ o wartosci:
1) dla schronéw kategorii A: p > 0,1 MPa;
2) dla schronéw kategorii P: p > 0,03 MPaip <0,1 MPa;
3) dla ukry¢ doraznych kategorii I: p > 0,03 MPa;
4) dla ukry¢ doraznych kategorii II i III — bez szczegélnych wymagan.
2. Zaktadany czas trwania nadci$nienia wynosi > 20 ms.

3. Wielkos¢ obcigzenia dynamicznego konstrukcji w przypadku powietrznej fali uderzeniowej
przyjmu]e si¢ jako warto$¢ maksymalnego nadcisnienia wskazanego w ust. 1-2, powigkszonego lub
pomniejszonego o odpowiednie wspotczynniki okreslone w ponizszych tabelach.

4. Zaklada si¢, ze obcigzenie dynamiczne oddziatuje jednorazowo, na calg konstrukcje, jest
rownomiernie roztozone na powierzchni elementu oraz jest przylozone prostopadle do powierzchni
elementu.



Tabela 1 — obcigzenia dynamiczne $cian zewngtrznych w gruncie

Obcigzenie dynamiczne poziome przekazywane przez grunt na elementy §cian zewnetrznych ustala si¢
jako zalozone nadci$nienie na czole fali uderzeniowej pomnozone o wspoétczynnik parcia bocznego lub
wspotczynnik zwigkszajacy obciazenie zalezny od rodzaju gruntu i posadowienia:

Lp. Rodzaj gruntu Wspolczynnik parcia
bocznego
1 | piasek naturalnej wilgotnosci 0,4
2 | glina piaszczystej naturalnej wilgotnosci 0,6
3 | glina 0,7
4 | grunty nawodnione 1,0
Rodzaj gruntu Wspdtczynnik
zwigkszajacy
obcigzenie
5 | w przypadku $cian zewnegtrznych wystajacych ponad poziom 1,5
przylegajacego terenu i obsypanych nasypem ziemnym przy pochyleniu
skarpy w granicach 1:2 — 1:4 (niezaleznie od rodzaju gruntu)
6 | w przypadku $cian zewngtrznych Iub innych elementow konstrukcji lub 2,2
technicznego wyposazenia wystajacych ponad poziom przylegajacego
terenu i nieobsypanych (np. czerpni powietrza).

Tabela 2 — obcigzenia dynamiczne $cian zewnetrznych i drzwi w strefach wejsciowych

Obcigzenie dynamiczne poziome dzialajace na odcinki $cian zewnetrznych i drzwi ochronno-
hermetyczne w miejscach usytuowania wejs$¢ 1 wyj$¢ zapasowych ustala si¢ jako zalozone nadcisnienie
na czole fali uderzeniowej pomnozone przez wspotczynnik zwiekszajacy zalezny od warunkow
usytuowania wejscia lub wyjscia zapasowego w stosunku do elementow komunikacji zewnetrznej:

Lp. Usytuowanie wejscia (wyjscia zapasowego) Wspdtczynnik
zwigkszajacy
obcigzenie
1 | wejscie bezposrednio z piwnicy budynku 1,3
2 | wejscie lub wyjscie zapasowe ze schodow prowadzacych bezposrednio 1,8
z zewnatrz, przykrytych stropem i majacych forme przelotowa
3 | wejscie lub wyjscie zapasowe ze schodow prowadzacych bezposrednio 2,3
z zewnatrz, usytuowanych w koncowym odcinku $lepo zakonczonego
korytarza
4 | wyjscie zapasowe w formie tunelu zakonczonego szybem 1,8

Uwaga. Wielkos$ci obcigzenia dynamicznego dziatajacego na wewngtrzne Sciany przedsionkow nalezy
przyjmowac¢ 20% mniejsze niz wielkosci obcigzenia dynamicznego dzialajace na zewngtrzne $ciany
wejse.




Tabela 3 — zastgpcze obcigzenia statyczne

Przy obliczaniu zastepczych obcigzen statycznych nalezy przyjmowaé obcigzenia dynamiczne od
powietrznej fali uderzeniowej, odpowiednio zwigkszone o wspotczynniki okreslone w tabelach 1-2 i
pomnozone przez wspotczynnik dynamiczny okre$lony ponize;j:

Lp. Zastosowanie Wspdtczynnik
dynamiczny
1 | przy sprawdzaniu stanu granicznego nosnosci z dopuszczeniem 1,3
odksztatcen plastycznych zbrojenia rozcigganego
2 | przy okre$laniu wielko$ci sity podtuznej dla mimosrodowo §ciskanych 1,0

elementdéw stropu

Przy pionowym, zastepczym obcigzeniu statycznym przy obliczaniu osiowo 1 mimosrodowo
sciskanych stupoéw ram, filaréw i §cian wewngtrznych:

3 | dla budowli ochronnej posadowionej w przecietnych warunkach 1,3
gruntowych

4 | dla budowli ochronnej posadowionej ponizej nawierconego poziomu 1,4
wody gruntowej

5 | dla budowli ochronnej posadowionej na podtozu skalnym 1,8

Poziome, zastepcze obcigzenie statyczne dzialajace na mimosrodowo S$ciskane zelbetowe Sciany
zewnetrzne, okresla si¢ w oparciu o obcigzenia dynamiczne od powietrznej fali uderzeniowe;,
odpowiednio zwickszone o wspotczynniki okreslone w tabelach 1-2 i pomnozone przez wspotczynnik
dynamiczny wskazany ponize;j:

Lp. Usytuowanie $cian Wspotczynnik
dynamiczny
1 | dla $cian obsypanych i $cian przylegajacych do pomieszczen piwnic 1,0
niechronionych przed fala uderzeniowa
2 | dla $cian nieobsypanych gruntem, $cian w strefach wejSciowych oraz 1,8
$cian usytuowanych ponizej nawierconego poziomu zwierciadta wod
gruntowych

Pionowe, zastepcze obciazenie statyczne dzialajace na Sciany zewngtrzne, fawy i ptyty fundamentowe
okresla si¢ w sposob wskazany ponize;j:

1 | Pionowe, zastgpcze obcigzenie statyczne dzialajagce na Sciany zewngtrzne, na skutek
oddzialywania fali uderzeniowej na strop, nalezy okresla¢ jako ci$nienie na podpory od stropu
przy dzialaniu nan zastepczego obciazenia statycznego réownego 0,8 x P i przylozonego w
granicach rozpigtosci w $wietle $cian. Ponadto, nalezy uwzglednia¢ obcigzenie dzialajace
bezposrednio na przekroj Sciany rowne P, ze wspotczynnikiem dynamicznym réwnym 1,0.

2 | Pionowe, zastepcze obcigzenie statyczne dziatajace na tawy fundamentowe nalezy przyjmowacé
takie same jak przy okreslaniu sit podluznych w odpowiednich $cianach, filarach i stupach ram.

3 | Pionowe, zastgpcze obcigzenie statyczne dzialajace na pelne ptyty fundamentowe nalezy
przyjmowac réwne obcigzeniu dynamicznemu ustalonemu jako zatozone nadcis$nienie na czole
fali uderzeniowej pomnozone o wspotczynnik pomnozonemu przez wspotczynnik dynamiczny
Kd=1,2.

I11. Odporno$¢ na zagruzowanie

1. Konstrukcja budowli ochronnej w przypadku usytuowania poza strefg bezpieczng od zagruzowania,
ktorg okresla zatacznik nr 4 powinna zapewni¢ odporno$¢ zewnetrznych elementéw konstrukeji na
obcigzenia spowodowane zagruzowaniem w przypadku zawalenia kondygnacji naziemnych budynkow
lub przysypania gruzem terenu na ktorym budowlg ochronng:

1) w przypadku budynkow o konstrukeji tradycyjnej murowanej o wysokosci do dwoch kondygnacji
nadziemnych, obcigzenie gruzem nalezy przyjmowac o wartosci rownej 10 kN/m?; dla kazdej nastepne;j
kondygnacji — obciazenie to nalezy zwigksza¢ o warto$¢ 5 kN/m?, jednak do lacznej wartosci nie
wigkszej niz 50 kN/m? (jezeli zalozone obcigzenie od nadci$nienia powietrznej fali uderzeniowej jest
wyzsze niz od gruzu — w projektowaniu przyjmuje si¢ warto$¢ obcigzenia od nadci$nienia powietrznej
fali uderzeniowej, a obcigzenia od gruzu pomija, chyba ze w zalozeniach projektowych ujeto inng



koncepcje rozwigzania);

2) w przypadku budynkéw o konstrukcji monolitycznej, szkieletowej, stupowo-plytowej, lub
zbudowanych w technologii wielkiej ptyty o wysokosci do dwoch kondygnacji nadziemnych,
obcigzenie gruzem nalezy przyjmowac o wartosci rownej 10 kN/m?; dla kazdej nastepnej kondygnacji
— obcigzenie to nalezy zwicksza¢ o warto$¢ 2,5 kN/m?, jednak do lgcznej warto$ci nie wigkszej niz
25 kN/m? (jezeli zalozone obcigzenie od nadcisnienia powietrznej fali uderzeniowej jest wyzsze niz od
gruzu — w projektowaniu przyjmuje si¢ warto$¢ obciazenia od nadcisnienia powietrznej fali
uderzeniowej, a obcigzenia od gruzu pomija, chyba ze w zatozeniach projektowych ujeto inng koncepcje
rozwigzania).

IV. Odpornos¢ na dzialanie odlamkow

Zewnetrzne elementy konstrukcji budowli ochronnych powinny zapewni¢ ochrone przed
odtamkami bomb i pociskow oraz ogniem broni matokalibrowej w wyniku jednokrotnego dziatania,
przy zalozeniu, ze zabezpieczenie od przebicia zapewniaja ostony o grubosci co najmnie;j:

1) grunt naturalny lub nasypowy piaszczysty: 50 cm;
2) zwir lub kamienie: 45 cm;

3) mur z cegly pelnej na zaprawie cementowej: 38 cm;
4) mur z bloczkow silikatowych pelnych: 36 cm;

5) beton: 30 cm;

6) zelbet: 20 cm;

7) stal: 2 cm.

V. Ochrona przed promieniowaniem przenikliwym

1. Wspodlczynnik krotnosci ostabienia promieniowania przenikliwego gamma z opadu
promieniotworczego, zwany dalej wspotczynnikiem K, przyjmuje si¢ o warto$ci:

1) w schronach kategorii A: K > 100;

2) w schronach kategorii P: K > 100;

3) w ukryciach doraznych kategorii I: K > 100;

4) w ukryciach doraznych kategorii II: K > 100;

5) w ukryciach doraznych kategorii III — bez szczegolnych wymagan.

2. Przy obliczaniu wspoétczynnika K nalezy uwzgledni¢ trzy kierunki promieniowania przenikliwego
gamma z opadu promieniotworczego:

1) z kierunku pionowego w dot przez warstwg gruntu nad plyta stropowa i plyte stropowa;
2) z kierunku poziomego po przejsciu przez warstwe gruntu i §ciany zewnetrzne;
3) przez droge wejscia, wyjscia zapasowego i wszelkie otwory instalacyjne.

3. Wspotczynnik K > 100 muszg zapewni¢ zewngtrzne elementy konstrukcji budowli ochronnych
(przegrody poziome i pionowe), przy zatozeniu, ze wspotczynnik ten zapewniaja ostony o grubosci co
najmnie;j:

1) grunt naturalny lub nasypowy piaszczysty, zwir lub kamiennie: 60 cm;
2) mur z cegly pelnej na zaprawie cementowej: 51 cm;

3) mur z bloczkow silikatowych petnych: 48 cm;

4) beton lub Zelbet: 40 cm;

5) stal: 12 cm;



6) otow: 5,2 cm.

4. Kazde zatamanie drogi promieniowania przenikliwego pod katem prostym ostabia promieniowanie
dziesi¢ciokrotnie. W przypadku ochrony wejs$¢, wyjs¢ zapasowych i innych otworow zewngtrznych,
wspotczynnik K > 100 zapewniajg dwa zatamania pod katem prostym drogi prowadzacej do wnetrza
obiektu lub jedno zatamanie pod katem prostym, przy zastosowaniu dodatkowych oston (drzwi,
wlazow) zapewniajacych tgcznie wspotczynnik K > 10.

5. Przyjmuje sig, ze wspolczynnik K > 10 zapewniaja ostony o grubosci stanowigcej 1/2 grubosci
podanych w ust. 3.

VI. Forma

1. W projektowaniu konstrukcji schronéw przyjmuje si¢ formy zwarte i usztywniony ustroj
konstrukcyjny, przy mozliwie matych rozpigtosciach stropdéw, z dostosowaniem do odpornosci na
zatozone obcigzenia.

2. W projektowaniu konstrukcji ukry¢ doraznych przyjmuje si¢ formy zwarte lub wydtuzone, odporne
na zatozone obcigzenia i w miar¢ mozliwosci usztywnione, w formie:

1) szczelin przeciwlotniczych — ukry¢ wolnostojacych w formie wydtuzonych, waskich i zakrytych
wykopow o narysie tamanym, posiadajacych trwata obudowe wykonang z elementéw Zelbetowych,
betonowych, kompozytowych, murowanych lub podobnych materiatow;

2) okopow — ukry¢ wolnostojacych w formie wydtuzonych, waskich wykopow o narysie famanym, z
przykryciem lub bez przykrycia, posiadajacych tymczasowa obudowg wykonang z drewnianego
szalunku, workow wypeionych piaskiem lub podobnych materialow, ewentualnie wykonane bez
obudowy, z zachowaniem kata stoku naturalnego;

3) ziemianek — ukry¢ wolnostojagcych w formie obudowanych i ostonigtych ziemig pomieszczen o
dhugosci zewnetrznych $cian nieprzekraczajgcej 10 m.

3. W budowlach ochronnych stosuje si¢ uktad skrzyniowy obejmujacy strop, Sciany nosne i plyte
fundamentowsa lub zredukowang forme zelbetowego uktadu skrzyniowego obejmujaca tylko strop i
Sciany zewngtrzne, polaczone w poziomie fundamentu z ukladem rusztowym taw o wymiarach
poprzecznych:

1) szeroko$¢ > 0,6 m;

2) wysoko$¢ > 0,4 m.

4. W schronach kategorii A, o ktdrej mowa w zataczniku nr 1, nie stosuje si¢ fundamentéw rusztowych.
W schronach tych stosuje sig:

1) ptyte fundamentows;

2) w przypadku zastosowania konstrukcji zelbetowych — siatke chronigca przed odtamkami betonu w
przypadku zadziatania z goéry mechanicznego czynnika razenia umieszczong w dolnej czgséci plyty
stropowej, w otulinie betonowej o grubosci 50 mm, wykonang z:

a) pretow o srednicy 6,0 — 8,0 mm, z oczkami 100/100 mm;

b) zamiast pretow — z siatki cigto-ciggnionej o grubos$ci co najmniej 3 mm i dlugosci oczek
nieprzekraczajacej 100 mm.

VII. Wstrzas

1. Schrony projektuje si¢ uwzgledniajgc zjawisko wstrzasu, w zalezno$ci od zatozonej kategorii
odpornosci schronu na nadcis$nienie powietrznej fali uderzeniowej. Wymaganie to nie dotyczy ukryé
doraznych.

2. W przypadku schronéw o odporno$ci na nadci$nienie powietrznej fali uderzeniowej < 0,05 MPa
stosuje si¢ proste zabiegi w zakresie mocowania wyposazenia do elementéw konstrukcyjnych, w celu
ich zabezpieczenia przed spadaniem lub przemieszczaniem.



3. W przypadku schronéw o odporno$ci na nadcisnienie powietrznej fali uderzeniowej 0,05 MPa — 0,1
MPa przy projektowaniu przytaczy instalacyjnych dodatkowo uwzglednia sig:

1) maksymalne przemieszczenia §cian no$nych w ruchu pionowym zwroéconym do dotu w zakresie do
10 cm;

2) maksymalne przemieszczenia srodkowej czesci fundamentu na poziomie 5 cm o zwrocie do dotu;
3) przemieszczenia poziome schronu w zakresie 2—3 cm.

4. W przypadku schroné6w o odpornosci na nadci$nienie powietrznej fali uderzeniowej powyzej 0,1
MPa, parametry wstrzasu i odpowiednie zabezpieczenia nalezy oblicza¢ indywidualnie dla danych
parametréw technicznych schronu, warunkow geotechnicznych i jego posadowienia oraz zalozonej
odpornosci, przy czym zaleca si¢ stosowanie zaawansowanych obliczeniowych modeli dynamicznych
typu numerycznego.

5. Konstrukcje mocujace elementy wyposazenia wewngtrznego oraz inne elementy wewnetrzne oblicza
si¢ przy uwzglednieniu obcigzen bezwladnosciowych na skutek przyspieszen wywotanych zjawiskiem
wstrzasu, przyjmowanych o wartosci:

1) dla schronéw kategorii P: 12,5 g;
2) dla schronéw kategorii A: 16,0 g.

6. W celu ochrony przylaczy instalacyjnych w przypadku mozliwych przemieszczen schronu
wystepujacych podczas zjawiska wstrzasu, nalezy stosowaé elastyczne zlaczki 1 studzienki
kompensacyjne umozliwiajagce wzajemne przemieszczenia bryty obiektu wzgledem przytaczy w gruncie
bez zniszczenia potaczenia.

7. Studzienki kompensacyjne nalezy wykonywa¢ z zachowaniem takich samych parametrow
odpornosci, jak konstrukcja schronu. Witazy rewizyjne studzienek kompensacyjnych, jezeli zostaly
zastosowane, powinny spetnia¢ wymagania odpornosciowe jak w przypadku wilazow studzienek
rozpr¢znych kanalizacji.

8. Szczeliny dylatacyjne w obrebie ptaszczyzny ochrony i hermetyzacji sa dozwolone pod warunkiem
zachowania zatozonej odpornosci i hermetycznosci.

9. Szczeling dylatacyjng stosuje si¢ w celu oddzielenia od zasadniczej bryly schronu studzienek
kompensacyjnych i elementéw komunikacji zewngtrznej, w szczegoélnosci klatek schodowych oraz
tunelu wyjscia zapasowego, ktorego dtugos¢ przekracza 3 metry. Wymog ten nie dotyczy tuneli wyjs$¢
awaryjnych zlokalizowanych na terenach zalewowych, ktére powinny by¢ monolityczne zwigzane z
zasadniczg bryla schronu.

VIII. Odpornos$¢ na dzialanie pociskow i bezzalogowych statkéw powietrznych

2. W budowlach stosowanych w celu ochrony obiektéw infrastruktury krytycznej lub innych obiektow,
ktore potencjalnie mogg stanowi¢ bezposredni cel ataku terrorystycznego lub militarnego, w celu
zapewnienia odpornosci na bezposrednie dzialanie czynnikéw razenia typu mechanicznego, nalezy
stosowa¢ warstwy ostonowe o odpowiednio zwigkszonych grubosciach, uwzgledniajac mozliwosé
kilkukrotnego oddziatywania danego $rodka razenia na obiekt Iub zastosowania kilku r6znych §rodkow
razenia jednoczesnie.

3. Przyjmuje si¢, ze podstawowg ochrone¢ przed bezposrednim dziataniem pociskow artylerii ladowej i
bezzalogowych statkow powietrznych zapewnia jedno z ponizszych rozwigzan:

1) usytuowanie budowli ochronnej pod budynkiem majgcym co najmniej 8 kondygnacji nad budowlg
ochronna;

2) usytuowanie budowli ochronnej pod ziemia, z zastosowaniem co najmniej 10 metrowej warstwy
gruntu ponad budowla ochronng, z wierzchnig warstwa utwardzong betonem lub kruszywem tamanym,
o grubosci co najmniej 1 metra;

3) zastosowanie zelbetowych stropow i Scian zewngtrznych o grubosciach uwzgledniajgcych dziatanie
przebijajace, wybuchowe i odtamkowe czynnikow razenia.



IX. Ochrona przed impulsem elektromagnetycznym

3. Budowle ochronne stuzgce ochronie stanowisk kierowania i zapasowych miejsc pracy, serwerow
bankowych i przemystowych, systemow teleinformatycznych, central sieci energetycznych, sterowni
reaktorow jadrowych w elektrowniach lub o$rodkach badawczych, automatycznych sterowni procesow
przemystowych lub innych waznych urzadzen elektronicznych, powinny dodatkowo zapewnia¢ ochrone
przed zagrozeniami elektromagnetycznymi dla instalacji i urzadzen (impuls elektromagnetyczny)
poprzez taczne zastosowanie:

1) ekranowania pomieszczen przy uzyciu dobrze przewodzacego lub ferromagnetycznego materiatu
(klatka Faraday’a);

2) uziemionej stalowej plyty z przepustami rurowymi w miejscu przej$cia przewodow przez zewnetrzne
przegrody budowlane;

3) stalowych rurek ekranujacych linie transmisyjne i przewody zasilajgce;
4) ogranicznikow przepi¢é¢ w liniach transmisyjnych i obwodach antenowych;
5) separacji galwanicznej w obwodach;

6) potaczenia wszystkich ekranéw, mas, przewodow ochronnych oraz metalowych elementow instalacji
nieelektrycznych z szyna wyréwnania potencjatow.



Zalacznik nr 4

Wymagania dla drzwi i automatycznych zaworéw przeciwwybuchowych w budowlach
ochronnych

Wymagania dla drzwi stosowanych w budowlach ochronnych

Tabela 1. Rodzaje drzwi stosowanych w budowlach ochronnych

rodzaj drzwi

zastosowanie

odpornos¢
mechaniczna

hermetycznosé

ochronne drzwi zewngtrzne zgodnie z tabelg 2 bez szczegbdlnych
przedsionka wymagan
hermetyczne drzwi wewnetrzne bez szczegdlnych zgodnie z pkt 4-5
przedsionka wymagan
ochronno- zarowno drzwi zgodnie z tabelg 2 zgodnie z pkt 4-5
hermetyczne zewngtrzne 1 wewngtrzne

przedsionka




Tabela 2. Wymagana odporno$¢ drzwi ochronnych i ochronno-hermetycznych na nadcisnienie
powietrznej fali uderzeniowej na skutek wybuchu

Kategoria | Odpornosé¢ Odporno$¢ drzwi na Odporno$¢ drzwi na dziatanie
konstrukcji dziatanie nadci$nienia nadci$nienia odbitego [2]
budowli powietrznej fali
ochronnej uderzeniowej [1]
Ukrycie >0,03 MPa >0,05 MPa >0,2 MPa
kat. |
schron >0,03 MPa >0,05 MPa >0,2 MPa
kat. P
schron A >0,1 MPa >0,4 MPa
kat. A
*Jezeli odpornos¢ budowli ochronnej na nadci$nienie powietrznej fali uderzeniowej przekracza
0,1 MPa lub dla schronéw kategorii P o odpornosci projektowej wyzszej niz 0,03 MPa, odpornos¢
zaworu na dziatanie ci$nienia odbitego nalezy odpowiednio zwiekszy¢, przyjmujac czterokrotno$é
odpornosci budowli ochronnej.

1. Wartosci podane dla minimalnego czasu trwania cisnien > 20 ms.

2. Wymagania [1] - [2] nalezy stosowa¢ alternatywnie, uwzgledniajgc zjawisko odbicia fali
uderzeniowej w zamknietych przestrzeniach. Warto$¢ [1] okresla si¢ na podstawie pomiaru fizycznego
fali uderzeniowej padajacej na drzwi, a wartos¢ [2] obliczeniowo.

3. Dla odpornosci drzwi obliczanych na podstawie tabeli 2 naprezenia dopuszczalne w ptaszczu drzwi
nie mogg przekroczy¢ 75 % granicy plastycznosci. W przypadku ograniczenia napr¢zen do 75% granicy
plastycznos$ci, mozna zastosowaé czgSciowy wspotczynnik bezpieczenstwa 1,0 dla granicy
plastycznosci.

4. Elementy ryglowania drzwi i zakotwienia o$cieznicy w konstrukcji nosnej budowli ochronnej musza
zapewni¢ odporno$¢ mechaniczng na dziatanie podci$nienia powietrznej fali uderzeniowej w fazie
ssania, przyjmowanego jako 20% nadci$nienia powietrznej fali uderzeniowe;.

5. Szczelno$¢ hermetycznych oraz ochronno-hermetycznych elementéw wyposazenia, takich jak drzwi,
wylazy 1 urzadzen odcinajacych powinna by¢ taka, aby przeplyw powietrza przez konstrukcje
zamknigcia nie byl wigkszy niz 0,2 dm®s na kazdy metr kwadratowy otworu, przy nadci$nieniu
zewngtrznym 150 Pa lub odpowiadac klasie 4 PN-EN 12207:2017.

6. W urzadzeniach wyposazonych w uszczelki obcigzenie nie moze by¢ przenoszone na rame przez
uszczelke. Uszezelka powinna by¢ wykonana z kauczuku chloroprenowego lub materiatu o podobnych
wlasciwosciach oraz powinna by¢ zdatna do uzytku do konca normalnego okresu uzytkowania i by¢
fatwa do wymiany.

7. W ukryciach doraznych kategorii I i III mozna stosowa¢ drzwi stalowe lub drewniane bez
szczegblnych wymagan ochronnych, jezeli miejsce do przebywania ludzi znajduje si¢ w takiej czesci
ukrycia, ktora jest ostoni¢ta przed bezposrednim dziataniem czynnikow razenia dziatajacych z zewnatrz
oraz oderwanych elementéw drzwi w przypadku ich mechanicznego uszkodzenia lub wpadnigcia do
wnetrza ukrycia na skutek wybuchu.



1. Wymagania dla automatycznych zawordéw przeciwwybuchowych oraz zaworéw
gazoszczelnych stosowanych w budowlach ochronnych

Tabela 3. Podstawowe wymagania dla automatycznych zaworow przeciwwybuchowych

Kategoria | Odpornos¢ zaworu na dziatanie Dolna wartos$¢ nadcisnienia, przy ktérym
nadcis$nienia odbitego [1]* nastepuje zamknigcie zaworu [2]

Ukrycie >0,3 MPa 0,01 - 0,035 MPa

kat. |

schron >0,3 MPa 0,01 - 0,035 MPa

kat. P

schron >0,6 MPa 0,01 - 0,035 MPa

kat. A

*Jezeli odpornos¢ budowli ochronnej na nadci$nienie powietrznej fali uderzeniowej przekracza 0,1
MPa, odpornos¢ zaworu na dziatanie cisnienia odbitego nalezy odpowiednio zwigkszy¢, przyjmujac
czterokrotnos$¢ odporno$ci budowli ochronne;.

1. Wartosci podane dla minimalnego czasu trwania nadcisnien > 20 ms.

2. Cisnienie odbite przewidziane dla zaworu okreslonej odpornosci nie moze spowodowac uszkodzenia
zadnego z jego elementéw, w tym mocowania, przy zalozeniu jednokrotnego zadziatania cisnienia.

3.0por powietrza automatycznego zaworu przeciwwybuchowego przy przeptywie nominalnym o
warto$ci 150 m*/h nie moze przekracza¢ 150 Pa, a o przeptywie nominalnym do 900 m%h nie moze
przekracza¢ 350 Pa. Dla innych wartoSci przeptywu, wartosci oporow granicznych przyjmuje si¢
proporcjonalnie.

4. Przepusty w $cianach nalezy wykonywa¢ w formie rur przelotowych zgodnych z Normg PN-EN
10220 zakonczonych kolnierzami, zabezpieczonymi poprzez cynkowanie ogniowe zgodnie z Norma
PN-EN ISO 1461.

5. Przepusty wykonane z rur stalowych powinny mie¢ wytrzymato$¢ odpowiadajaca obcigzeniu o
wartosci 20 kN przytozonemu w kierunku pionowym lub poziomym.

6. Opor powietrza przepustu moze by¢ wigkszy niz 70 Pa przy przeptywie 1000 m%h.

7. Szczelnos$¢ zawordw gazoszezelnych powinna by¢ taka, aby przeptyw powietrza przez zawor nie byt
wigkszy niz 0,2 dm®/s na kazdy metr kwadratowy zamykanego otworu, przy nadci$nieniu zewnetrznym
150 Pa.

8. Uszczelki stosowane w zaworach gazoszczelnych powinny by¢é wykonane z kauczuku
chloroprenowego lub materiatu o podobnych wtasciwosciach oraz powinny by¢ zdatne do uzytku do
konica normalnego okresu uzytkowania i by¢ tatwe do wymiany.



V.

Wymagania dla detektoréw skazen stosowanych w budowlach ochronnych

Urzadzenie wykrywajace skazenie musi mie¢ mozliwo$¢ podlaczenia do systemu wentylacji
schronu.

Sprzet do wykrywania skazen, ktore obejmuje detektor, urzadzenie do pobierania probek,
jednostke centralng i zdalny alarm, musi pokazywaé rodzaj alarmu i przyblizony poziom
stezenia gazu w czasie rzeczywistym.

Urzadzenie do wykrywania skazen musi wytrzymywac obciazenie falg ci$nienia o wartosci
150 kPa przechodzaca przez rurociag powietrza pobierajacego.

Urzadzenie wykrywajace skazenia musi wykry¢ obecno$¢ bojowego srodka chemicznego lub
innej niebezpiecznej substancji chemicznej w probkowanym powietrzu i wiaczy¢ alarm. Czas
reakcji alarmu nie moze przekracza¢ 10 s. Gdy stezenie gazu spadnie ponizej progu
alarmowego, alarm musi zosta¢ wylaczony.

Granice alarmowe [mg/m ®] detektora gazu wynosza:

1) sarin 0,1;

2) soman 0,1;

3) VX 0,04,

4) lewizyt 2;

5) gaz musztardowy 2;

6) iperyt azotowy 2;

7) cyjanowodor 20;

8) chlorocyjanina 20;

9) chlor 30;

10) dwutlenek siarki 270;

11) amoniak 210.

Detektor gazu musi dziata¢ niezaleznie od przerwy w dostawie pradu. Pobor mocy
rzeczywistego detektora nie moze przekracza¢ 30 W, a wydzielona jednostka centralna nie
moze pobiera¢ wiecej niz 10 W na kazdy podtaczony do niej detektor.

Oprocz filtra przeciwpylowego detektor gazu nie moze posiada¢ zadnych innych czesci
podlegajacych regularnej wymianie.

Detektor gazu musi by¢ zaprojektowany w taki sposob, aby jego uzytkowanie nie wymagato
osobnej kalibracji po instalacji i uruchomieniu.

Wymagania dla urzadzen filtrowentylacyjncyh stosowanych w budowlach
ochronnych

Urzadzenie filtrowentylacyjne nalezy wyposazy¢ w filtropochtaniacz sktadajacy si¢ z czesci
filtrujacej czastki state i gaz.

Catkowity op¢r filtrochtaniacza nie moze przekroczy¢ 800 Pa przy przeptywie nominalnym 150
m’/h lub 2000 Pa przy przeptywie nominalnym 620 m?/h, dla innych wartosci przeptywu,
wartos$ci oporéw granicznych przyjmuje si¢ proporcjonalnie.

Przeptyw powietrza wentylatora urzadzenia filtrowentylacyjnego musi by¢ regulowany
bezstopniowo i musi utrzymywac¢ si¢ na ustawionej wartosci.

Urzadzenie filtrowentylacyjne musi zapewnia¢ 1000 godzin nieprzerwanej pracy przy
nominalnym przeptywie.

Przepltywomierz powietrza podtaczony do urzadzenia filtrowentylacyjnego musi by¢ w stanie
okresli¢ wielko$¢ przeptywu powietrza w trybie filtrowania i obejscia z doktadnoscig do 10
procent.

W przypadku zaniku pradu urzadzenie filtrowentylacyjne musi by¢ zaprojektowane w taki
sposéb, aby mozna go napg¢dza¢ korbg przy obrotach korby 25-45 obrotow na
minutg. Wysoko$¢ watu korbowego od podtogi musi wynosi¢ co najmniej 1000 mm i
maksymalnie 1100 mm.



10.

11.

12.

13.

1)

2)

3)

4)

14.

1)
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Wyposazenie w naped reczny nie jest wymagane dla urzadzen filtrowentylacyjnych
przeznaczonych do budowli ochronnych wyposazonych w zapasowe zrodto zasilania.

Elementy taczace muszg wytrzymaé zewnetrzne nadcisnienie statyczne 10 kPa i wewnetrzne
nadci$nienie statyczne 30 kPa.

Elastyczne elementy taczace musza by¢ zdolne do kompensacji przemieszczen o wartosci o 10
mm w dowolnym kierunku.

Elastyczne elementy taczace musza by¢ wykonane z gumy chloroprenowej lub materiatu o
podobnych wtasciwosciach.

Stopien separacji materiatu filtracyjnego filtra wstepnego musi spetnia¢ wymagania klasy filtra
G4 zgodnie z normg PN-EN 779:2005. Przy nominalnym przeptywie powietrza przez filtr
wstepny, efektywna predkos¢ przepltywu odpowiadajaca efektywnej powierzchni filtra nie moze
przekracza¢ 0,7 m/s.

Filtr wstgpny musi wytrzymaé oddzielne rozpuszczanie w 0,5 N kwasie solnym i1 0,5 N
amoniaku w temperaturze +20°C przez 5 godzin. Czg¢$¢ filtrujaca filtra wstepnego musi by¢
wymienna.

Zdolnos$¢ separacji filtra czastek statych:

zdolnos¢ separaciji filtra czastek stalych musi spetnia¢ wymagania klasy filtra H13 zgodnie z
normg PN — EN 1822. Skutecznos$¢ okreslona wg normy PN — EN 1822 musi wynosi¢ co
najmniej 99,99%;

materiat filtra czgstek musi wytrzyma¢ oddzielne rozpuszczanie w 0,5 N kwasie solnymi 0,5 N
amoniaku w temperaturze +20°C przez 5 godzin. Ubytek masy materiatow filtracyjnych pod
wplywem $rodkow chemicznych nie moze przekracza¢ 2% masy pierwotne;j;

materiat filtracyjny filtra czastek staltych musi spelnia¢ minimalne warto$ci wytrzymatosci na
rozcigganie wynoszace 0,8 N/mm w stanie suchym i 0,35 N/mm po 24 godzinach nawilzania
woda zgodnie z norma PN-EN 1SO 1924-2:2010;

Materiat filtra czastek musi odpycha¢ wilgo¢ w taki sposob, aby nie zostato wchtonigte wigce;j
niz 10 g wody na metr kwadratowy, jak okreslono w tescie absorpcji Cobba zgodnie z norma
PN-EN 20535.

Wymagania dodatkowe dla filtropochtaniacza:

ptaszcz musi wytrzymac zewnetrzne nadcisnienie statyczne 10 kPa i wewngtrzne nadci$nienie
statyczne 30 kPa;

szczelno$¢ gotowego filtra specjalnego musi by¢ taka, aby cisnienie probne wynoszace 10 kPa
wewngtrznego nadci$nienia zmieniato si¢ maksymalnie o 2,5% w ciggu pieciu minut;
specjalny filtr musi wytrzymac bez uszkodzen naprezenia wywotane 2-minutowymi wibracjami
o maksymalnym przyspieszeniu okoto 100 m/s2 i czgstotliwosci okoto 25 Hz.



Tabela 4. Zdolnos¢ retencyjna gotowego specjalnego filtra z suchym weglem do gazéw bojowych i
innych gazoéw szkodliwych. Wymagana wydajnos¢ jest podana w kilogramach nominalnego
przeplywu gazu/powietrza filtra.

Gaz bojowy Stezenie gazu Limit przepustowosci Wydajnosé¢ kg/dm®/s
objetosé [%] mg/m?

Chloropikryna 0,2 2 0,125
Chlorocyjanina 0,2 20 0,015

Cyjanowodor 0,2 11 0,02

Chlor 0,2 15 0,038

Dwutlenek siarki 0,2 13 0,025

Amoniak 0,2 18 0,005

15. Dla co najwyzej jednego gazu bojowego i jednego gazu szkodliwego zdolnos¢ retencyjna moze

by¢ o 10 procent nizsza od wartosci podanych w tabeli 4.

16. Filtropochtaniacz musi usuwaé z powietrza radioaktywny jodek metylu (131 ICH3) w taki
sposob, aby po 20 godzinach wyrdwnania stopien separacji filtra wynosit co najmniej 99,999%

przy weglu suchym i 95% przy weglu mokrym.

17. Przy okreslaniu zdolnos$ci retencyjnej i stopnia oddzielenia filtropochtaniacza temperatura
powietrza wplywajacego do filtra wynosi +20°C, a wilgotno$¢ wzglgdna powietrza wynosi

80%. Wilgotnos¢ wegla w filtrze nie moze przekracza¢ 5% w przeliczeniu na suchy wegiel.

18. Filtropochtaniacz musi by¢ szczelnie zamknigty i zaplombowany.
19. Budowa filtropochtaniacza musi uniemozliwia¢ przedostawaniu si¢ pytu weglowego do

filtrowanego powietrza.




1)

2)

Zalacznik nr 5

OBLICZANIE STREFY BEZPIECZNEJ OD ZAGRUZOWANIA

Przyjmuje sig, ze strefa bezpieczna od zagruzowania, rozumianego jako przysypanie gruzem w
przypadku zawalenia si¢ kondygnacji naziemnych budynkow lub budowli, znajduje si¢ na poziomie
gruntu w odlegtosci wynoszacej co najmniej 1/3 wysokosci budynkéw (budowli) o konstrukeji
murowanej lub co najmniej 1/4 wysokosci budynkow (budowli) o konstrukcji szkieletowej lub
monolitycznej, sagsiadujacych z budowlg ochronng.

Odlegtos¢, o ktorej mowa w ust. 1, mierzy si¢ od usrednionego poziomu terenu przy $cianach
budynkow, do gérnej powierzchni najwyzej potozonego stropu tacznie z gruboscig izolacji cieplnej
i warstwy ja ostaniajacej, badz do najwyzej potozonego punktu stropodachu, lub konstrukcji
przekrycia budynku (nie wliczajac poddaszy drewnianych).
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Zalacznik nr 6

WYKAZ POLSKICH NORM POWOLANYCH W ROZPORZADZENIU

§ 35 ust. 2 pkt
2,

§ 36 ust. 4 pkt
2.

Lp. | Miejsce Numer normy*) Tytut normy (zakres powotania)
powotania
normy
1 § 7 ust. 2 PN-EN 1990**) Eurokod: Podstawy projektowania konstrukcji
§ 9 ust. 1 PN-EN 1991*% Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje
PN-EN 1992**) Eurokod 2: Projektowanie konstrukcji z betonu
PN-EN 1993*%) Eurokod 3: Projektowanie konstrukcji stalowych
) Eurokod 4: Projektowanie konstrukcji stalowo-
PN-EN 1994 betonowych
Eurokod 5: Projektowanie konstrukcji drewnianych
- *%)
PN-EN 1995 Eurokod 6: Projektowanie konstrukcji murowych
- *%)
PN-EN 1996 Eurokod 7: Projektowanie geotechniczne
PN-EN 1997*%
2 § 12 ust. 3, 5. PN-EN 13501-1 Klasyfikacja ogniowa wyrobow budowlanych i

elementéow budynkow -- Czes¢ 1: klasyfikacja na

podstawie badan reakcji na ogien

Okreslenia Klasy reakcji na ogien
dotyczace palnosci | zgodnie z Polska Norma
stosowane w | PN-EN 13501-1:
rozporzadzeniu:

niepalne Al;

A2-s1,d0; A2-s2, d0; A2-s3,
do;

niezapalne B-s1, dO; B-s2, dO; B-

s3, do;

B-s1, d1; B-s2, d1; B-
s3, di1;

B-s1, d2; B-s2, d2; B-
s3, d2;




trudno zapalne C-s1, d0; C-s2, dO; C-
s3, do;

C-sl, d1; C-s2, d1; C-
s3, d1;

C-sl, d2; C-s2, d2; C-
s3, d2;

D-s1, dO; D-s1, d1; D-
sl, d2;

tatwo zapalne D-s2, d0; D-s3, dO;
D-s2, d1; D-s3, d1;
D-s2, d2; D-s3, d2;
E-d2; E;

F

Intensywnie dymiagce | A2-s3, d0; A2-s3, d1; A2-

s3, d2;
B-s3, dO; B-s3, d1; B-s3,
d2;
C-s3, d0; C-s3, d1; C-s3,
dz;
D-s3, d0; D-s3, d1; D-s3,
dz;
E-d2; E;
F
12 ust. 5,6 -B- : chrona przeciwpozarowa budynkow -- Metoda
PN-B-02855:1988 | Och przeciwp budynkd Metod
pkt 2. badania wydzielania toksycznych produktow
rozktadu i spalania materiatow
§ 32 ust. 2 PN-B-02151- Akustyka budowlana — Ochrona przed hatasem w
2:2018-01 budynkach -- Czg¢s¢ 2: Wymagania dotyczace
dopuszczalnego poziomu dzwicku w
pomieszczeniach
§ 33 ust. 2 PN-B- Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania
03430:1983, zbiorowego 1 uzytecznos$ci publicznej --Wymagania
PN-B-

03430:1983/Az3:
2000




§ 34 ust. 7 pkt | PN-EN Wentylacja budynkow -- Przewody proste i ksztattki
2, 8§ 35 ust. 2 1505:2001 wentylacyjne z blachy o przekroju prostokatnym —
pkt 2, ust. 3 Wymiary
PN-EN Wentylacja budynkow -- Przewody proste i ksztattki
1506:2001 wentylacyjne z blachy o przekroju kotowym —
Wymiary
PN-EN Wentylacja budynkow -- Przewody wentylacyjne z
1507:2007 blachy o przekroju prostokatnym — Wymagania
dotyczace wytrzymatosci i szczelnosci
PN-EN Wentylacja budynkow -- Sie¢ przewodow --
12237:2005 Wytrzymato$¢ i szczelnos¢ przewodow z blachy o
przekroju kotlowym
PN-EN Wentylacja budynkow -- Sie¢ przewodow --
12097:2007 Wymagania dotyczace elementéw sktadowych sieci
przewodow utatwiajgcych konserwacje sieci
przewodow
PN-EN Wentylacja budynkow -- Podwieszenia i podpory
12236:2003 przewodow wentylacyjnych — Wymagania
wytrzymatosciowe
§ 41 ust. 1 PN-B-01706:1992 | Instalacje wodociggowe -- Wymagania w
projektowaniu (w zakresie pkt 2.1; 2.3; 2.4.1; 2.4.3—
245;3.1.1-3.1.3; 3.1.5; 3.1.7; 3.2.2; 3.2.3; 3.3; 4.1;
4.214.4-4.6)
§ 42 ust. 1 PN-EN 12056- Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz
1:2002 budynkow -- Cze$¢ 1: Postanowienia ogdlne i
wymagania (w zakresie pkt 4 i 5)
PN-EN 12056- Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz
2:2002 budynkow -- Czes¢ 2: Kanalizacja sanitarna —
Projektowanie uktadu i obliczenia
(w zakresie pkt 4-6)
PN-EN 12056- Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz
5:2002 budynkow -- Czg$¢ 5: Montaz i badania, instrukcje
dziatania, uzytkowania i eksploatacji
(w zakresie pkt 5-9)
PN-EN Wewngtrzne systemy kanalizacji podci$nieniowej (w
12109:2003 zakresie pkt 5; 71 8)
§ 42 ust. 4 PN-EN 13564- Urzadzenia przeciwzalewowe w budynkach -- Cze$¢
1:2004 1: Wymagania




10 | §42 ust. 12 PN-EN 12056- Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz
4:2002 budynkow -- Czg$¢ 4: Pompownie §ciekow --
Projektowanie uktadu i obliczenia (w zakresie pkt 4—
6)
11 [§43ust.1 PN-HD 308 Identyfikacja zyt w kablach i przewodach oraz w
$2:2007 przewodach sznurowych

PN-HD 60364-4-

Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 4-

41:2017-09 41: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona przed porazeniem elektrycznym
PN-EN ISO Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenstwa i znaki

7010:2020-07

bezpieczenstwa -- Zarejestrowane znaki
bezpieczenstwa

PN-E-05010:1991

Zakresy napieciowe instalacji elektrycznych w
obiektach budowlanych

PN-E-05115:2002

Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o
napigciu wyzszym od 1 kV

PN-E-08501:1988

Urzadzenia elektryczne -- Tablice i znaki
bezpieczenstwa

PN-EN Stosowanie potaczen wyrownawczych i

50310:2012 uziemiajacych w budynkach z zainstalowanym
sprzgtem informatycznym

PN-HD 60364- Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$¢ 1:

1:2010 Wymagania podstawowe, ustalanie ogdlnych

charakterystyk, definicje

PN-HD 60364-4-
41:2017-09

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$¢ 4-
41: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona przed porazeniem elektrycznym

PN-HD 60364-4-
42:2011

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czgs$¢ 4-
42: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego

PN-HD 60364-4-
43:2012

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$¢ 4-
43: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona przed pradem przetgezeniowym

PN-HD 60364-4-
442:2012

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$¢ 4-
442: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona instalacji niskiego napigcia przed
przepigciami dorywczymi powstajacymi wskutek
zwar¢ doziemnych w uktadach po stronie wysokiego
1 niskiego napigcia

PN-HD 60364-4-
443:2016-03

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$é: 4-
443: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --




Ochrona przed zaburzeniami napigciowymi i
zaburzeniami elektromagnetycznymi -- Ochrona
przed przejsciowymi przepigciami atmosferycznymi
lub taczeniowymi

PN-HD 60364-4-
444:2012

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Cze$¢ 4-
444: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --
Ochrona przed zakldceniami napigciowymi i
zaburzeniami elektromagnetycznymi

PN-IEC 60364-4-
45:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona
przed obnizeniem napi¢cia

PN-HD 60364-5-
51:2011

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Czes$¢ 5-51: Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego -- Postanowienia ogdlne

PN-HD 60364-5-
52:2011

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czg$¢ 5-
52: Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego --
Oprzewodowanie

PN-IEC 60364-5-
53:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego --
Aparatura rozdzielcza i sterownicza

PN-HD 60364-5-
534:2012

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czgs¢ 5-
53: Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego --
Odtaczanie izolacyjne, taczenie i sterowanie -- Sekcja
534: Urzadzenia do ochrony przed przepigciami

PN-HD 60364-5-
537:2017-01

Instalacje elektryczne niskiego napigcia -- Czgs$¢ 5-
537: Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego --
Aparatura rozdzielcza i sterownicza -- Odtgczanie
izolacyjne i taczenie

PN-HD 60364-5-
54:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czgs$¢ 5-
54: Dobdr 1 montaz wyposazenia elektrycznego --
Uktady uziemiajace i przewody ochronne

PN-IEC 60364-5-
551:2003

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego -- Inne
wyposazenie -- Niskonapigciowe zespoty
pradotworcze

PN-HD 60364-5-
559:2010

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Cze$¢ 5-55: Dobor 1 montaz wyposazenia
elektrycznego -- Inne wyposazenie -- Sekcja 559:
Oprawy oswietleniowe i instalacje oswietleniowe

PN-HD 60364-5-
56:2019-01

Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-56:
Do- bor i montaz wyposazenia elektrycznego —
Instalacje bez- pieczenstwa




PN-HD 60364- Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 6:
6:2016-07 Sprawdzanie

PN-HD 60364-7- | Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Cze$¢ 7-
701:2010 701:

PN-HD 60364-7- | Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub
701:2010 lokalizacji — Pomieszczenia wyposazone w wanng
/AC:2012 lub prysznic

PN-IEC 60364-7-
706:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --
Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub
lokalizacji -- Przestrzenie ograniczone
powierzchniami przewodzacymi

PN-HD 60364-7-

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych --

715:2006 Czes¢ 7-715: Wymagania dotyczace specjalnych
instalacji lub lokalizacji -- Instalacje o$wietleniowe
0 bardzo niskim napieciu

PN-EN Zasady podstawowe 1 bezpieczenstwa przy

60445:2010 wspotdziataniu cztowieka z maszyng, znakowanie
i identyfikacja -- Identyfikacja zaciskow urzadzen
i zakonczen przewodow

PN-EN Zasady podstawowe 1 bezpieczenstwa przy

60446:2010 wspotdziataniu cztowieka z maszyng, znakowanie
i identyfikacja -- ldentyfikacja przewodow kolorami
albo znakami alfanumerycznymi

PN-EN Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod

60529:2003 IP)

g?ifoNZ 005 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym —

: Wspolne aspekty instalacji i urzadzen
PN-EN

61140:2005/Al:20
08

PN-EN Znakowanie urzadzen elektrycznych danymi

61293:2000 znamionowymi dotyczacymi zasilania elektrycznego
-- Wymagania bezpieczenstwa

PN-EN Zastosowania o$wietlenia -- O§wietlenie awaryjne

1838:2005

PN-HD 60364-5-
54:2011

Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czgs¢ 5-54:
Do- bor i montaz wyposazenia elektrycznego —
Uktady uziemiajace i przewody ochronne

PN-EN 62305-
1:2011

Ochrona odgromowa — Czes¢ 1: Zasady ogolne




PN-EN 62305- Ochrona odgromowa — Czes¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem
2:2012

PN-EN 62305- Ochrona odgromowa — Cz¢$¢ 3: Uszkodzenia

3:2011 fizyczne obiektow i zagrozenie zycia

PN-EN 62305- Ochrona odgromowa — Cze¢s$¢ 4: Urzadzenia

4:2011 elektryczne i elektroniczne w obiektach

PN-IEC 60364-4-

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych —

443:1999 Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona
przed przepieciami — Ochrona przed przepigciami
atmosferycznymi lub faczeniowymi

PN-EN 1363- Badania odpornosci ogniowej — Cze$¢ 1:

1:2012 Wymagania ogélne

PN-EN Metoda badania palnosci cienkich przewodow i kabli

50200:2003 bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach
zabezpieczajacych

PN-EN Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

50172:2005

PN-EN 12464- Swiatto i o§wietlenie — O$wietlenie miejsc pracy —

1:2012 Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wngtrzach

12 | Zalacznik nr 3 | PN-EN 12207 Okna i drzwi -- Przepuszczalno$¢ powietrza --
Klasyfikacja
PN-EN 10220 Rury stalowe bez szwu i ze szwem -- Wymiary i masy

na jednostke dtugosci

PN-EN ISO 1461

Powloki cynkowe nanoszone na wyroby stalowe
i zeliwne metodg zanurzeniowa -- WWymagania
i metody badan

PN-EN 779:2005

Przeciwpytowe filtry powietrza do wentylacji ogolnej -
- Okreslanie parametrow filtracyjnych

PN-EN 1822-1

Wysokoskuteczne filtry powietrza (HEPA i ULPA) --
Czes¢ 1: Klasyfikacja, badanie parametrow,
znakowanie

PN-EN ISO 1924-
2:2010

Papier i tektura -- Oznaczanie whasciwosci przy
dzialaniu sit rozciggajacych -- Cze$¢ 2: Badanie przy
stalej predkosci rozciggania (20 mm/min)

PN-EN
20535:1996

Papier i tektura -- Oznaczanie absorpcji wody --
Metoda Cobb




*) W przypadku gdy przywolano niedatowang Polska Norme, nalezy stosowaé najnowszg norme
opublikowang w jezyku polskim.

*%) Polskie Normy projektowania wprowadzajgce europejskie normy projektowania konstrukcji -
Eurokody, zatwierdzone i opublikowane w jezyku polskim, s stosowane do projektowania konstrukc;ji,
jezeli obejmuja one wszystkie niezbedne aspekty zwigzane z zaprojektowaniem tej konstrukcji
(stanowig kompletny zestaw norm umozliwiajacy projektowanie). Projektowanie kazdego rodzaju
konstrukcji wymaga stosowania PN-EN 1990 i PN-EN 1991.



Zalacznik nr 7

budowlach ochronnych

igzania wentylacji w

Schemat rozw

I. Przyktadowe rozwigzanie wentylacji z czerpnig powietrza w tunelu wyjscia zapasowego, komora

rozprezng 1 komorg filtrowentylacyjna
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II. Usytuowanie kanatéw wentylacji grawitacyjnej z zastosowaniem podwojnych zataman kanatow w
$cianie
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I1l. Przeptywy nominalne powietrza przez ztoza filtra kamiennego

Przeplyw przez jednostke Predko$¢ liniowa Opdr przeptywu
powierzchni

m*/m? x h m/s Pa
72 0,02 24
144 0,04 49
216 0,06 75
288 0,08 105
360 0,1 140
432 0,12 183
504 0,14 230




Zalacznik nr 8

SPOSOBY ZABEZPIECZANIA OTWOROW OKIENNYCH
W UKRYCIACH DORAZNYCH

~
S

AN\

.

NNSUSTN SIS ST SN
1 — worki z piaskiem; 2 — skrzynia wypetniona piaskiem;
3 —nasyp ziemny; 4 — warstwa kamieni lub ptyt chodnikowych

Zabezpieczenie otwordw okiennych nalezy wykona¢ zawczasu w razie spodziewanego
zagrozenia. Prawidlowe zabezpieczenie otwordéw okiennych zapewnia ochrone ukrycia przed
czynnikami razenia: odlamkami i podmuchem powietrznej fali uderzeniowej. Opisane sposoby
zabezpieczenia zapewniajg zblizony stopien ochrony. Wybdér metody zalezy od mozliwosci
technicznych i dostgpnych materialow. Nalezy rowniez rozwazy¢ zabezpieczenie otwordéw okiennych
poprzez zdemontowanie o$cieznicy i zamurowanie cegla petng na grubos¢ $ciany.
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1 — worki z piaskiem; 2 — skrzynia wypetniona piaskiem;
3 —nasyp ziemny; 4 — warstwa kamieni lub ptyt chodnikowych

Zabezpieczenie otwordw okiennych nalezy wykona¢ zawczasu w razie spodziewanego
zagrozenia. Prawidtowe zabezpieczenie otwordéw okiennych zapewnia ochrone ukrycia przed
czynnikami razenia: odlamkami i podmuchem powietrznej fali uderzeniowej. Opisane sposoby
zabezpieczenia zapewniajg zblizony stopien ochrony. Wybdr metody zalezy od mozliwosci
technicznych i dostepnych materialow. Nalezy rowniez rozwazyé zabezpieczenie otworéw okiennych
poprzez zdemontowanie oScieznicy i zamurowanie cegla petng na grubosc¢ $ciany.



Zalgcznik nr 9

SCHEMATY UKRYC DORAZNYCH
W FORMIE OKOPOW I SZCZELIN PRZECIWLOTNICZYCH

1. Najprostsze ukrycie w formie okopu wykorzystujacego kat stoku naturalnego

PODSYPKA ZWIROWA ST
O GRUBOSCIMIN. 50cm &



II. Ukrycie dorazne dla 50 oséb
powszechnej samoobrony

RZUT IZOMETRYCZNY

KOMINEK WENTYLACYJNY

2 150-2

WARSTWA OBSYPKI Z GRUNTU
0,40 -0,80m

T ‘\\\

POKRYWY DREWNIANEJ

typu DG-50 o konstrukcji lekkiej, do przygotowywania w ramach

i

KOMINEK
WENTYLACYJNY

WNEKA SANIT.
NA PRZENOSNE
TOALETY T

100

DRZWI WEWN.
(opcjonalnie)

—_— 2
|

e Itz o

KOMINEK
WENTYLACYJNY

300

00 mm

.

5

[—X

1"".

NI NINI N,

o

KOMINEK
WENTYLACYJNY

1600

PODLUZNE ZERDZIE S
~ IZOLACJA Z FOLN OGRODNICZES 2,
ZABEZP. PRZYKRYCIE | SCIANY 2
= N
7 MIEJSCE NA PIECYK i

7 | ZAPASY WODY PITN,

IFTEARLIARTEADTAARIAATEAA VIR TAAVIAVEAAVIAATEATEANI AN

140

KOMINEK
WENTYLACYJNY

=
%/

LAWKI

N
%/

250

N\

140

ODPROWADZONY DO
STUDZIENKI

275

DRZWI WEWN.
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III. Rzut poziomy szczeliny przeciwlotniczej dla 25 0s6b (jednosegmentowej)
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IV. Rzut poziomy szczeliny przeciwlotniczej dla 200 osob
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V. Rozwigzanie funkcjonalne

Ukrycia dorazne wykorzystujace ostonowe wlasciwosci ziemi, w tym najprostsze w wykonaniu
rowy i okopy, stosowane sa w nowozytne] fortyfikacji w celu ochrony zothierzy przed czynnikami
razenia: ogniem broni malokalibrowej, odlamkami pociskéw i1 podmuchem powietrznej fali
uderzeniowej.

Ukrycia tego typu moga shuzy¢ réwniez ochronie zdrowia i zycia ludno$ci cywilne;.
W przypadku zagrozen czasu wojny chronig przed czynnikami razenia, zapewniajac wigksze
bezpieczenstwo, niz naziemne cze$ci budynkéw. Chronig glownie przed posrednimi skutkami
wybuchow bomb lotniczych i pociskow artyleryjskich (odtamki, podmuch fali uderzeniowej, wstrzasy)
oraz zapewniajg ochrong przed skutkami odleglych wybuchow jadrowych (promieniowanie cieplne,
podmuch fali uderzeniowej, promieniowanie przenikliwe). Nalezy je stosowaé w przypadku braku
mozliwosci znalezienia schronienia w istniejacych obiektach zbiorowej ochrony. Na koncu kazdego
odcinka podtuznego znajduje si¢ wneka na toaletg (szczelnie zamykany pojemnik) lub — w co drugiej
wnece — na zapasy wody pitnej. W segmentach ukrycia znajduja si¢ miejsca siedzgce (tawki). Ze
wzgledu na zaktadany krotkotrwaty pobyt 0sob (zasadniczo do kilkunastu godzin, tj. odwotania alarmu)
nie przewiduje si¢ miejsc lezacych. Ogrzewanie opcjonalne; mozliwe do zrealizowania przy uzyciu
zewnetrznych nagrzewnic wtlaczajacych ciepte powietrze do otworéw nawiewnych.

Ukrycia w formie zakrytych i obudowanych rowow, okre$lanych mianem szczelin
przeciwlotniczych oraz niezadaszonych rowoéw nazywanych okopami zapewniaja takze mozliwosé
tymczasowego ukrycia osob przebywajacych w namiotach lub domkach letniskowych, zapewniajac
ochrone przed obrazeniami od zniszczonych drzew w przypadku wichur, orkandéw i trab powietrznych
(zaglebienie w gruncie zabezpiecza przed bezposrednim dzialaniem podmuchéw wiatru, a forma rowu
o narysie tamanym chroni przed przygnieceniem przez wiatrotomy). Ukrycia chroniace przed skutkami
ekstremalnych zjawisk pogodowych maja prostszy uktad funkcjonalny niz ukrycia chronigce przed
zagrozeniami militarnymi, tj. nie musza posiada¢ wnek ani wejs¢ dodatkowo ostonietych przed
odtamkami. W przypadku okopow odkrytego, ich niewielka gleboko$¢ (140 cm) zapewnia mozliwos¢
bezpiecznego przebywania w poblizu dzieci, bez koniecznosci stosowania dodatkowych zabezpieczen.
Prawidlowo wykonany okop jest odporny na warunki atmosferyczne oraz osypywanie ziemi i moze
spetnia¢ swoja funkcje przez wiele lat. Przygotowanie szczeliny przeciwlotniczej (okopu) nie wymaga
uzyskania pozwolenia na budowe ani uzycia specjalistycznego sprzetu. Szczeliny przeciwlotnicze
(okopy) zbudowane z naturalnych materialow (ziemia, drewno) nie maja szkodliwego wptywu na
srodowisko 1 razie potrzeby mozna je tatwo rozebrac.

IV. Rozwiazanie konstrukcyjne

Przygotowanie szczelin przeciwlotniczych 1 okopdéw wymaga stosunkowo niewielkich
naktadow pracy i materialow budowlanych w porownaniu do schronéow. Obiekty te nadajg si¢ do
przygotowania w ramach powszechnej samoobrony ludnosci. Istnieje mozliwo$¢ realizacji w formie
konstrukcji naziemnej (obsypanej ziemig), czeSciowo zaglebionej lub podziemnej. Szczeliny
przeciwlotnicze mogg by¢ budowane w calosci z zelbetu, z cegly (Sciany) i zelbetu (strop), z elementéw
prefabrykowanych (mozliwo$¢ wykorzystania przepustow ramowych lub rur kanalizacyjnych duzych
srednic), materiatdw kompozytowych, koszy gabionowych wypetlionych piaskiem. Okopy moga miec¢
prostsza konstrukcj¢ i by¢ zbudowane z drewna lub innych dostgpnych materialdow (np. podktady
kolejowe). W najprostszej wersji, wykorzystujacej kat stoku naturalnego, odkryte okopy moga by¢
przygotowane bez uzycia materiatow budowlanych, przez osoby wyposazone tylko w szpadle i lopaty.



Zalacznik nr 10

Wzorcowy schemat ukladu funkcjonalnego schronu dla 150 oséb
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