Projekt z dnia 5 kwietnia 2024 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA RODZINY, PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJD

w sprawie rodzinnych domow pomocy

Na podstawie art. 52 ust. 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U.
7 2023 r. poz. 901, 1693, 1938 1 2760) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) standardy, rodzaj i zakres ustug bytowych i opiekunczych swiadczonych przez rodzinny
dom pomocy;

2) warunki kierowania, odptatnosci 1 nadzoru nad rodzinnymi domami pomocy.

§ 2. 1. Rodzinny dom pomocy $wiadczy ustugi bytowe i1 opiekuncze w budynku

mieszkalnym jednorodzinnym, ktorego wtascicielem lub najemca jest:

1) osoba fizyczna prowadzaca rodzinny dom pomocy, w ktorym ta osoba zamieszkuje;

2) podmiot uprawniony — w przypadku rodzinnego domu pomocy prowadzonego przez
podmiot uprawniony.

2. W przypadku najmu budynku mieszkalnego jednorodzinnego, okres, na ktory zostata
zawarta umowa najmu powinien gwarantowaé¢ wlasciwe funkcjonowanie rodzinnego domu
pomocy.

3. W jednym budynku mieszkalnym jednorodzinnym moze by¢ prowadzony nie wigcej

niz jeden rodzinny dom pomocy.

§ 3. 1. W rodzinnym domu pomocy prowadzonym przez osobg fizyczna ustugi bytowe
i opiekuncze sa realizowane bezposrednio przez t¢ osobg, a w przypadku rodzinnego domu
pomocy prowadzonego przez podmiot uprawniony ustugi te sa realizowane przez osobg

kierujaca rodzinnym domem pomocy.

D Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej kieruje dzialem administracji rzadowej — zabezpieczenie
spoteczne, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 3 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 grudnia 2023 r.
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2. Swiadczenie ustug bytowych i opiekunczych w rodzinnym domu pomocy powinno
uwzglednia¢ stan zdrowia, sprawnos$¢ fizyczna i intelektualna oraz indywidualne potrzeby
1 mozliwosci osoby przebywajacej w rodzinnym domu pomocy, a takze prawa cztowieka,
w tym w szczegbdlnosci prawo do poszanowania i ochrony godnos$ci, wolno$ci, intymnosci
1 poczucia bezpieczenstwa, oraz ochron¢ dobr osobistych.

3. Sposob $wiadczenia ustug bytowych i1 opiekunczych w rodzinnym domu pomocy jest
ustalany w formie pisemnej z osoba korzystajaca z ustug rodzinnego domu pomocy, albo jej
opiekunem prawnym przed skierowaniem do tego domu.

4. Osoba prowadzaca rodzinny dom pomocy lub osoba kierujaca rodzinnym domem
pomocy prowadzonym przez podmiot uprawniony przy S$wiadczeniu ustug bytowych
1 opiekunczych moze korzysta¢ z pomocy innych osob.

5. Liczba o0s6b pomagajacych w $wiadczeniu ustlug bytowych 1 opiekunczych
w rodzinnym domu pomocy powinna by¢ dostosowana do indywidualnych potrzeb
1 mozliwos$ci osob przebywajacych w rodzinnym domu pomocy, w tym takze koniecznos$ci

zapewnienia obecnosci 0sob sprawujacych opieke w porze nocnej.

§ 4. 1. Osobom przebywajacym w rodzinnym domu pomocy zapewnia si¢ dostosowane
do ich sprawnosci psychofizycznej catlodobowe:
1) ushugi bytowe:

a) miejsce pobytu,

b) wyzywienie,

c) utrzymanie czystosci;
2)  ustugi opiekuncze:

a) udzielanie pomocy w zaspakajaniu codziennych potrzeb zyciowych,

b) pielegnacje, w tym pielggnacje w czasie choroby,

¢) kontakty z otoczeniem,

d) inne czynnoS$ci wynikajace z indywidualnych potrzeb.

2. Osobom przebywajacym w rodzinnym domu pomocy udostgpnia si¢ informacje
o przystugujacych im prawach, w tym o prawie do wnoszenia skarg, przez umieszczenie tej
informacji w widocznym, ogélnodostepnym miejscu.

3. Osobom niepetnosprawnym rodzinny dom pomocy umozliwia korzystanie z ustug
terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz udziat w aktywizacji zawodowe;.

4. Osoby spokrewnione lub inne osoby bliskie niespokrewnione maja zapewniona

mozliwos¢ swobodnego kontaktu z osoba przebywajaca w rodzinnym domu pomocy.



§5. 1. W rodzinnym domu pomocy zapewnia si¢ w zakresie ustug bytowych

dotyczacych:

)

2)

3)

miejsca pobytu:

a) swobodny dostep do budynku 1 jego otoczenia,

b) budynek i1 jego otoczenie bez barier architektonicznych, z zastosowaniem
udogodnien dla 0s6b niepelnosprawnych,

c) pokoje mieszkalne usytuowane na parterze budynkow wielokondygnacyjnych, jezeli
budynki takie nie posiadaja wind — w przypadku os6b o ograniczonych
mozliwosciach swobodnego przemieszczania sig,

d) pokoje mieszkalne, nie wigcej niz dwuosobowe, wyposazone w 16zko lub tapczan,
szafg, stol, krzesta, szatke nocna dla kazdej osoby oraz inny niezbedny sprzet
wynikajacy z indywidualnych potrzeb osoby korzystajacej z ustug rodzinnego domu
pomocy, z tym ze:

—  pokoj jednoosobowy — o powierzchni nie mniejszej niz 10 m?,

—  pokodj dwuosobowy — o powierzchni nie mniejszej niz po 8 m? na osobe,
e) pomieszczenia wspolnego uzytkowania:

— pokoj dziennego pobytu stuzacy jako jadalnia,

— kuchnig dostepna dla wszystkich mieszkancow rodzinnego domu pomocy,

— pomieszczenie pomocnicze do prania i suszenia,

— jedna lazienke dla nie wigcej niz 5 0s6b i jedna toalete dla nie wigcej niz 4 0sob,

wyposazone stosownie do potrzeb 0sob korzystajacych z tych pomieszczen;

wyzywienia:

a) conajmniej 3 positki dziennie, w tym positki dietetyczne — zgodnie ze wskazaniem
lekarza,

b) przerwe mig¢dzy positkami nie krétsza niz 4 godziny, przy czym ostatni positek nie
wczesniej niz o godzinie 18:00,

c) dostgpnos¢ do drobnych positkdw i napojow migdzy positkami, o ktérych mowa
w lit. a,

d) mozliwos¢ spozywania positkow w pokoju mieszkalnym,

e) mozliwo$¢ samodzielnego korzystania z kuchni;

utrzymania czystosci:

a)

srodki higieny osobistej, $rodki czystosci, przybory toaletowe i inne przedmioty

niezbedne do higieny osobistej,



b) sprzatanie pomieszczen w miarg potrzeby, nie rzadziej niz raz dziennie.
2. W rodzinnym domu pomocy zapewnia si¢ w zakresie ustug opiekunczych:

1) pomoc w utrzymaniu higieny osobistej poprzez: mycie, czesanie, kapiel, pomoc
w zalatwianiu potrzeb fizjologicznych, pomoc przy ubieraniu;

2) wrazie potrzeby karmienie;

3) pomoc w przyjmowaniu lekow;

4) pomoc w korzystaniu ze §wiadczen zdrowotnych oraz w zakupie niezbg¢dnych lekoéw
zaleconych przez lekarza;

5) inne czynnosci wynikajace z indywidualnych =zalecen Iekarskich np. mierzenie
temperatury, ci$nienia, poziomu cukru itp.;

6) organizowanie czasu wolnego;

7)  czynny udzial w codziennym Zzyciu rodzinnym;

8) niezbgdna pomoc w zatatwianiu spraw osobistych, w tym zalatwianie spraw urzegdowych
lub towarzyszenie podczas wizyt w urzgdach lub innych instytucjach i organizacjach;

9) organizowanie $wiat i uroczystosci;

10) mozliwos¢ odbywania praktyk religijnych;

11) pomoc w zakupie odziezy i obuwia oraz niezbednych artykutow osobistego uzytku.
3. Zakres ustug opiekunczych jest dostosowany do indywidualnych potrzeb osoby

korzystajacej z ustug rodzinnego domu pomocy i uwzglgdnia poziom samodzielnosci tej osoby.

§ 6. 1. Osobe wymagajaca wsparcia w formie ushug §wiadczonych przez rodzinny dom
pomocy kieruje si¢ do tego domu na pobyt okresowy albo pobyt staty.

2. Decyzjg¢ administracyjna w sprawie skierowania do rodzinnego domu pomocy wydaje
kierownik osrodka pomocy spolecznej, zwanego dalej ,,08rodkiem”, lub kierownik centrum
ustug spotecznych, w przypadku przeksztatcenia osrodka pomocy spotecznej w centrum ustug
spolecznych na podstawie przepisoOw ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych (Dz. U. poz. 1818), zwanego dalej ,,centrum” na
podstawie:

1) rodzinnego wywiadu srodowiskowego przeprowadzonego przez pracownika socjalnego;

2) zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan zdrowotnych do
umieszczenia w rodzinnym domu pomocy, uzupelnionego wskazaniem pielggniarskim co
do zakresu wymaganych ustug opiekunczych.

3. Przed wydaniem decyzji administracyjnej o skierowaniu do rodzinnego domu pomocy,

kierownik os$rodka lub centrum dokonuje uzgodnien z osoba prowadzaca rodzinny dom



pomocy lub kierujaca rodzinnym domem pomocy majacych na celu okreslenie czy rodzinny
dom pomocy ma mozliwosci §wiadczenia ustug opiekunczych i bytowych dostosowanych do
potrzeb i stanu zdrowia osoby kierowanej do tego domu.

4. Po wydaniu decyzji administracyjnej o skierowaniu do rodzinnego domu pomocy,
kierownik osrodka lub centrum, za zgoda osoby, ktérej te dane dotycza, przekazuje do
rodzinnego domu pomocy informacje na temat stanu zdrowia oraz sprawnosci psychofizycznej
osoby skierowanej do rodzinnego domu pomocy, tak aby rodzinny dom pomocy mogh
zapewni¢ zakres ustug opiekunczych i bytowych jak najbardziej dostosowany do potrzeb osoby

kierowanej do tego domu.

§ 7. 1. Pobyt w rodzinnym domu pomocy jest odptatny do wysokosci odpowiadajace;
poniesionym miesigcznym wydatkom ustalonym w umowie dotyczacej prowadzenia
rodzinnego domu pomocy zawartej migdzy gmina, a osoba fizyczna albo podmiotem
uprawnionym, prowadzacymi rodzinny dom pomocy.

2. Przy ustalaniu oplaty z tytulu pobytu w rodzinnym domu pomocy stosuje si¢
odpowiednio art. 61 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;.

3. W przypadku, gdy:

1) osoba skierowana do rodzinnego domu pomocy,

2) osoba zobowiazana do ponoszenia odplatnosci za pobyt w rodzinnym domu pomocy,
o ktorej mowa w art. 61 ust. 1 pkt 2 ustawy dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

— deklaruje ponoszenie pelnej odptatnosci za pobyt w rodzinnym domu pomocy nie ustala
si¢ sytuacji dochodowej tej osoby.

4. Wysokos¢ miesigcznej optaty z tytulu pobytu w rodzinnym domu pomocy okresla sig¢
w decyzji administracyjnej, o ktorej mowa w § 6 ust. 2.

5. Optate z tytutu pobytu w rodzinnym domu pomocy osoba skierowana do rodzinnego
domu pomocy oraz osoby zobowiazane do wnoszenia odptatnosci, o ktorych mowa w art. 61
ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, wnosza do kasy gminy lub
na rachunek bankowy gminy.

6. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach kierownik osrodka badz centrum, na
wniosek osoby przebywajacej w rodzinnym domu pomocy lub jej opiekuna prawnego, moze
zwolni¢ t¢ osobg z wnoszenia optaty czgsciowo lub catkowicie; wowczas oplate z tytulu pobytu
w rodzinnym domu pomocy ponosi gmina.

7. W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach kierownik o$rodka lub centrum, na

wniosek osob, o ktérych mowa w art. 61 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy



spotecznej, moze zwolni¢ te osoby z wnoszenia optaty czg¢§ciowo lub catkowicie; wowczas
optatg z tytutu pobytu w rodzinnym domu pomocy ponosi gmina.
8. Do zwolnienia, o ktorym mowa w ust. 6 1 7, stosuje si¢ odpowiednio art. 64, art. 64a

1 art. 64b ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej.

§ 8. 1. W ramach nadzoru kierownik osrodka lub centrum, w imieniu i z upowaznienia
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta, przeprowadza kontrolg w rodzinnym domu pomocy
co najmniej raz na pot roku.

2. W przypadku, o ktéorym mowa w art. 52 ust. 2b ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej, wlasciwym do przeprowadzania kontroli jest kierownik osrodka lub
centrum witasciwego dla gminy, ktéra zawarla umowg na prowadzenie rodzinnego domu
pomocy na terenie gminy sasiadujacej.

3.W przypadku uzasadnionego podejrzenia  wystgpowania uchybien lub
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu rodzinnego domu pomocy, w tym wskutek ztozenia
skargi przez osobg przebywajaca w rodzinnym domu pomocy, kierownik osrodka lub centrum

przeprowadza kontrolg dorazna.

§9. 1. O zakresie 1 przewidywanym czasie trwania czynnosci kontrolnych, w tym
terminie rozpoczgcia kontroli, kierownik osrodka lub centrum, co najmniej na 7 dni przed
rozpoczgciem kontroli powiadamia osobg prowadzaca rodzinny dom pomocy lub osobg
kierujaca rodzinnym domem pomocy.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje si¢ do kontroli dorazne;j.

3. W trakcie przeprowadzania kontroli kierownik o$rodka lub centrum lub osoba przez
niego upowazniona prowadzi obserwacje, analizuje dokumenty, nawiazuje bezposredni
kontakt z osobami przebywajacymi w rodzinnym domu pomocy, a w razie potrzeby kontaktuje
si¢ z ich rodzinami lub opiekunami prawnymi.

4. Osoba fizyczna prowadzaca rodzinny dom pomocy albo osoba kierujaca rodzinnym
domem pomocy prowadzonym przez podmiot uprawniony umozliwia przeprowadzenie
kontroli w ramach sprawowanego nadzoru i podjgcie czynnosci, o ktorych mowa w ust. 3.

5. Przedmiotem kontroli rodzinnego domu pomocy jest sprawdzenie:

1) standardu, rodzaju i zakresu uslug bytowych 1 opiekunczych $wiadczonych przez

rodzinny dom pomocy;



2)

3)

przestrzegania praw, o ktorych mowa w § 3 ust. 2, oraz zapewnienia dostgpnosci do
informacji o tych prawach, a takze przestrzegania warunkow, o ktérych mowa w § 4
185;

wspotdzialania z osoba przebywajaca w rodzinnym domu pomocy, jej rodzing lub
opiekunem prawnym przez osobg fizyczna prowadzaca rodzinny dom pomocy albo osobeg
kierujaca rodzinnym domem pomocy prowadzonym przez podmiot uprawniony.

6. Kontrola standardu, rodzaju i zakresu ustug bytowych i opiekunczych §wiadczonych

przez rodzinny dom pomocy moze polegac na:

1) przeprowadzeniu wizytacji w rodzinnym domu pomocy majacej na celu zapoznanie si¢
z warunkami §wiadczonych ustug bytowych i1 opiekunczych;

2) zasigganiu opinii osOb przebywajacych w rodzinnym domu pomocy, ich rodzin lub
opiekundéw prawnych.

7. Po przeprowadzeniu kontroli rodzinnego domu pomocy sporzadza si¢ protokot kontroli
zawierajacy:

1) okreslenie zakresu kontroli;

2)  wyniki kontroli;

3) ewentualne =zalecenia pokontrolne majace na celu likwidacj¢ wuchybien Ilub
nieprawidtowosci w $wiadczeniu ushug przez rodzinny dom pomocy i termin ich
realizacji;

4) oceng wykonania ewentualnych zalecen pokontrolnych wynikajacych z poprzedniej
kontroli.

8. Protokot kontroli rodzinnego domu pomocy otrzymuje:

1) osoba fizyczna prowadzaca rodzinny dom pomocy — w przypadku kontroli rodzinnego
domu pomocy prowadzonego przez osobg fizyczna;

2) osoba kierujaca rodzinnym domem pomocy prowadzonym przez podmiot uprawniony

1 podmiot uprawniony — w przypadku kontroli rodzinnego domu pomocy prowadzonego
przez podmiot uprawniony.

9. Do protokotu kontroli rodzinnego domu pomocy zawierajacego zalecenia pokontrolne

osoba fizyczna albo osoba kierujaca rodzinnym domem pomocy prowadzonym przez podmiot

uprawniony lub podmiot uprawniony prowadzacy rodzinny dom pomocy moze ztozy¢ pisemne

zastrzezenia lub wyjasnienia do kierownika osrodka lub centrum, w terminie 14 dni od dnia

otrzymania protokotu.



10. Protokot kontroli rodzinnego domu pomocy wraz z zastrzezeniami lub wyjasnieniami
1 stanowiskiem kierownika osrodka lub centrum do tych wyjasnien otrzymuje odpowiednio
wojt, burmistrz lub prezydent miasta w terminie 30 dni od dnia podpisania protokotu albo od
dnia zlozenia zastrzezen lub wyjasnien przez osobg fizyczna prowadzaca rodzinny dom
pomocy albo osobg kierujaca rodzinnym domem pomocy prowadzonym przez podmiot
uprawniony lub podmiot uprawniony prowadzacy rodzinny dom pomocy.

11. Nieuwzglednienie przez osobg fizyczna prowadzaca rodzinny dom pomocy albo
osobg kierujaca rodzinnym domem pomocy prowadzonym przez podmiot uprawniony zalecen
pokontrolnych w terminie wyznaczonym w protokole kontroli skutkuje mozliwoscia
rozwigzania umowy dotyczacej prowadzenia domu, o ktorej mowa w § 7 ust. 1, po zapewnieniu

dalszej pomocy osobom w nim przebywajacym.

§ 10. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.?

MINISTER
RODZINY, PRACY I POLITYKI
SPOLECZNEJ

AGNIESZKA DZIEMIANOWICZ-BAK

Za zgodnos¢ pod wzgledem prawnym, redakcyjnym i legislacyjnym
Paulina Roicka-Gruca
Zastepca Dyrektora Departamentu Prawnego
w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j
/-podpisano elektronicznie/

2 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 31
maja 2012 r. w sprawie rodzinnych doméw pomocy (Dz. U. poz. 719), ktére utracito moc z dniem wejscia
w zycie niniejszego rozporzadzenia na podstawie art. 33 ustawy z dnia ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r.
0 zmianie ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 185).
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