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1. Jaki problem jest rozwiazywany?

Przewiduje sie wydanie nowego rozporzadzenia Ministra Edukacji w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogolnego ze wzgledu na rezygnacje od roku szkolnego 2025/2026 z realizowania przez uczniéw
szkot zaje¢ ,,wychowanie do zycia w rodzinie” w wyniku wprowadzenia nowego nieobowigzkowego przedmiotu ,,edukacja
zdrowotna”. Wprowadzenie nowego przedmiotu ,edukacja zdrowotna” przewiduja obecnie procedowane projekty
rozporzadzen Ministra Edukacji zmieniajace rozporzadzenia W sprawie:

1) ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot;

2) podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetlnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztatcenia og6lnego dla szkoty policealne;;

3) podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztalcgcego, technikum oraz branzowej szkoty II
stopnia.

2. Rekomendowane rozwigzanie, w tym planowane narzedzia interwencji, i oczekiwany efekt

Zajecia z przedmiotu ,,edukacja zdrowotna” bedg prowadzone w:

1) Klasach IV-VIII szkoly podstawowej, z wyjatkiem szkoty podstawowej dla dorostych, w wymiarze 1 godziny
tygodniowo w kazdej klasie, przy czym zajecia te beda realizowane w klasie VIII nie dtuzej niz do konca stycznia danego
roku szkolnego (tj. nie przez caly rok szkolny), z uwagi na przeprowadzany w maju egzamin ésmoklasisty w klasie VIII

szkoty podstawowej;
2) branzowej szkole T stopnia, w klasach I-TIT liceum ogdlnoksztatcacego, z wyjatkiem liceum ogdlnoksztatcacego dla
dorostych, i klasach I-111 technikum, w wymiarze 1 godziny tygodniowo w klasach I i Il albo klasach I1'i 111 albo klasach

Lilll
— od roku szkolnym 2025/2026, tj. we wszystkich klasach, w ktorych dotychczas mogly by¢ prowadzone zajecia
,wychowanie do zycia w rodzinie”.

W zwigzku z tym, ze zajecia edukacyjne z nowego przedmiotu ,,edukacja zdrowotna” beda nieobowigzkowe to uczniowie
nie beda oceniani z tego przedmiotu oraz zajecia nie bedg miaty wptywu na promocj¢ ucznia do klasy programowo wyzszej
ani na ukonczenie szkoty przez ucznia — tak jak to miato miejsce w przypadku zajec ,,wychowanie do zycia w rodzinie”.

Zajecia ,,edukacja zdrowotna” beda organizowane w oddziatach albo grupach miedzyoddziatowych liczacych nie wiecej niz
24 ucznidw, zatem zaproponowano zmniejszenie liczebno$ci grupy w pordéwnaniu z dotychczasowymi zajeciami
,wychowanie do zycia w rodzinie”, ktora mogta wynosi¢ 28, co wplynie korzystnie na zdolnos$¢ koncentracji uwagi, w tym
zaangazowanie uczniow w proces edukacyjny. Jednoczesnie umozliwiono organizacj¢ zaje¢ ,,edukacja zdrowotna” z obszaru
zdrowia psychicznego, seksualnego lub dojrzewania w mniejszych grupach, np. mozliwe begdzie podzielenie oddziatu lub
grupy mig¢dzyoddziatowej (liczacej do 24 uczniéw) na mniejsze grupy np. po 12 uczniéw, ze wzgledu na tematyke, ktora
porusza zagadnienia wymagajace stworzenia odpowiednich warunkéw do ich omoéwienia.

Dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi, z ktérych jedna z niepelnosprawnosci jest niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu
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umiarkowanym lub znacznym, pozostawia si¢ rozwigzanie, Zgodnie z ktdérym tresci dotyczgce wiedzy o zyciu seksualnym
czlowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i $srodkach $wiadomej prokreacji nadal beda realizowane w ramach obowiazkowych zaje¢ edukacyjnych
okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym. Dla tych ucznioéw nie bgda organizowane zajgcia ,,edukacja zdrowotna”.

W celu przekazania petnej informacji o celach i treSciach realizowanego programu nauczania, podrecznikach, materiatach
edukacyjnych, materiatach éwiczeniowych oraz $rodkach dydaktycznych nauczyciel prowadzacy zajgcia ,.edukacja
zdrowotna” wraz z wychowawca, w kazdym roku szkolnym przed przystapieniem do realizacji tych zaje¢, ma przeprowadzié
co najmniej jedno spotkanie informacyjne z rodzicami uczniéw niepetnoletnich oraz z uczniami petoletnimi. Za
przeprowadzenie tych spotkan odpowiedzialny bedzie dyrektor szkoty. Ze wzgledu na fakt, Ze tresci przedmiotu ,,edukacja
zdrowotna” dotycza rozwoju czlowieka, jego potrzeb oraz ze zajgcia te moga by¢ realizowane z wykorzystaniem
roéznorodnych narzgdzi i metod, to rodzice niepelnoletnich uczniow (jako osoby decydujace o wychowaniu swoich dzieci) i
uczniowie pelnoletni powinni by¢ poinformowani o tym przed rozpoczeciem tych zaje¢. Dzigki temu rodzice uzyskaja
szerszg informacj¢ o zajeciach, planowanych efektach, czyli wiedzy, postawach 1 zachowaniach, wspierajacych wychowanie
i profilaktyke domowsg. Ponadto rodzice niepetnoletnich uczniow bedg mie¢ mozliwos¢ podjecia $wiadomej decyzji
dotyczacej zgloszenia dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacji z udziatu ucznia w zajeciach. Oczywiscie uczen
petnoletni nie bedzie bral udziatu w zajgciach, jezeli zglosi dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacje ze swojego
udzialu w zajeciach.

3. Jak problem zostal rozwiazany w innych krajach, w szczegolnosci krajach czlonkowskich OECD/UE?

Organizacja systemu ksztalcenia, w tym realizacja zaj¢¢ edukacyjnych w szkotach, pozostaje w wylacznej gestii
poszczegdlnych panstw.

4. Podmioty, na ktore oddziatluje projekt

Grupa Wielkos¢ Zrédto danych Oddziatywanie
uczniowie klas IV-VIII 3225 267 Dane systemu informacji Umozliwienie udziatu
szkoty podstawowe;j, o$wiatowej wedtug stanuna | W nieobowigzkowych zajeciach
branzowej szkoty I stopnia, dzien 09.12.2024 r. edukacyjnych z przedmiotu ,.edukacja
klas I-111 liceum zdrowotna”.

ogolnoksztatcacego i klas -
I11 technikum, z wyjatkiem

szkot dla dorostych
organy prowadzace szkoty 5049 Organizacja nieobowigzkowych zajeé¢
podstawowe, branzowe (organy edukacyjnych z przedmiotu ,.edukacja
szkoty I stopnia, licea prowadzace zdrowotna”.
ogolnoksztatcace i technika szkoty)
oraz dyrektorzy ww. szkot,
publicznych i niepublicznych 17 292
(dyrektorzy

szkot)
nauczyciele prowadzacy 12 600 Zakonczenie realizacji zajeé
zajecia ,,wychowanie do ,wychowanie do zycia w rodzinie” od
zycia w rodzinie” dnia 1 wrzesnia 2025 r. Umozliwienie

prowadzenia zaje¢ ,,edukacja zdrowotna”
oraz uczestnictwo w  szkoleniach
doskonalacych z tego zakresu.

rodzice uczniow Brak szacunkowych danych | Wsparcie szkoty w wychowywaniu
dzieci oraz nauczanie tresci W ramach
przedmiotu ,,edukacja zdrowotna”, ktore
sa oparte na naukowych podstawach i
dostosowane do wieku rozwojowego
uczniow.

5. Informacje na temat zakresu, czasu trwania i podsumowanie wynikow konsultacji

Projekt rozporzadzenia zostanie przekazany do zaopiniowania przez reprezentatywne organizacje zwigzkowe w trybie
przewidzianym w ustawie z dnia 23 maja 1991 r. o zwigzkach zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 854), reprezentatywne
organizacje pracodawcoOw w trybie przewidzianym w ustawie z dnia 23 maja 1991 r. o organizacjach pracodawcow (Dz. U.
72022 r. poz. 97), i partnerow spotecznych, tj. przez:

1) Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy ,,Solidarnos¢”;

2) Ogolnopolskie Porozumienie Zwigzkow Zawodowych;




3) Forum Zwigzkéw Zawodowych;

4) Chrzescijanski Zwigzek Zawodowy ,,Solidarno$¢ im. ks. J. Popietuszki”;
5) Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego;

6) Krajowa Sekcje Oswiaty i Wychowania NSZZ ,,Solidarnosc;
7) Krajowy Sekretariat Pracownikow Os$wiaty NSZZ ,,Solidarnos¢ 807;
8) Komisje Krajowg NSZZ ,,Solidarnos¢”;

9) Komisje Krajowa NSZZ ,,Solidarnos¢ 80”;

10) Sekcje Oswiaty KNSZZ ,,Solidarnos¢ 80”;

11) Wolny Zwiazek Zawodowy ,,Solidarno$¢-O$wiata”;

12) Wolny Zwigzek Zawodowy ,,Sierpien 80” Komisja Krajowa;
13) Wolny Zwiazek Zawodowy ,,Forum-O$wiata”;

14) Zwigzek Zawodowy ,,Rada Poradnictwa”;

15) NSZZ Pracownikow Schronisk dla Nieletnich i Zaktadow Poprawczych;
16) Zwiazek Zawodowy Pracownikow Oswiaty i Wychowania ,,O$wiata”;
17) Pracodawcow Rzeczypospolitej Polskiej;

18) Zwiazek Przedsigbiorcow i Pracodawcow;

19) Konfederacje Lewiatan;

20) Zwigzek Rzemiosta Polskiego;

21) Zwiazek Pracodawcow Business Centre Club;

22) Federacje Przedsigbiorcow Polskich;

23) Alians Ewangeliczny w Rzeczypospolitej Polskiej;

24) Sekretariat Konferencji Episkopatu Polski;

25) Stowarzyszenie Dyrektorow Szkot Srednich;

26) Polska Rad¢ Ekumeniczna;

27) Radg Szkot Katolickich;

28) Federacje Inicjatyw Oswiatowych;

29) Fundacj¢ Rzecznik Praw Rodzicow;

30) Fundacje ,,Rodzice Szkole”;

31) Gdanskie Forum Rad Szkot i Rad Rodzicow;

32) Krajowe Porozumienie Rodzicow i Rad Rodzicow;

33) Ogolnopolskie Porozumienie Rodzicow i Rad Rodzicow;

34) Ogoélnopolskie Forum Niepublicznych Szkot Wiejskich;

35) Ogolnopolskie Stowarzyszenie Kadry Kierowniczej Oswiaty;
36) Centrum Edukacji Obywatelskiej;

37) Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji;

38) Fundacje SYNAPSIS;

39) Krajowe Forum Oswiaty Niepublicznej;

40) Ogolnopolska Federacja Organizacji Pozarzadowych;

41) Polskie Stowarzyszenie Dyrektorow Szkot;

42) Spoteczne Towarzystwo Oswiatowe;

43) Stowarzyszenie Rodzice w Edukacji;

44) Stowarzyszenie Rzecznik Praw Rodzicow.

Projekt rozporzadzenia zostanie rowniez skierowany do zaopiniowana przez:
1) Komisj¢ Wspdlna Rzadu i Samorzadu Terytorialnego;

2) Komisje Wspolna Rzadu i Mniejszosci Narodowych i Etnicznych;

3) Rzecznika Praw Dziecka;

4) Rzecznika Praw Obywatelskich;

5) Rzecznika Matych i Srednich Przedsiebiorcow;

6) Przewodniczacego Krajowej Rady Regionalnych Izb Obrachunkowych;
7) Rade Dialogu Spotecznego;

8) Radg Dialogu z Mtodym Pokoleniem;

9) Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych;

10) Prezesa Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow;,




11) Prezes Gtéwnego Urzedu Statystycznego.

Projekt rozporzadzenia zostanie udostgpniony w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Ministra Edukacji
zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnosci lobbingowej w procesie stanowienia prawa (Dz. U. z 2017 r.
poz. 248) oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej Rzgdowego Centrum Legislacji w serwisie
Rzadowy Proces Legislacyjny zgodnie z § 52 ust. 1 uchwaly nr 190 Rady Ministréw z dnia 29 pazdziernika 2013 r. —
Regulamin pracy Rady Ministrow (M.P. z 2024 r. poz. 806).

Wyniki konsultacji publicznych i opiniowania zostana oméwione w raporcie z konsultacji publicznych i opiniowania.

6. Wplyw na sektor finanséw publicznych

(cenystalez ... r.) Skutki w okresie 10 lat od wejscia w zycie zmian [mln zt
Lgcznie

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (0-10)
Dochody ogétem 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
budzet panstwa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pozostale jednostki
(oddzielnie)
Wydatki ogolem 79,0 237,0 239,5 2450 | 2459 | 2432 | 2358 | 2249 | 2124 | 199,2 | 1891 2351
budzet panstwa 0,8 2,3 2,3 2,4 2,4 2,4 2,3 2,2 2,1 1,9 1,8 229
JST 78,2 234,7 237,2 2426 | 2435 | 240,8 | 2335 | 222,7 | 210,3 | 197,3 | 187,3 2328,1
pozostale jednostki
(oddzielnie)
Saldo ogélem -79,0 | -237,0 | -239,5 | -245,0 | -2459 | -243,2 | -235,8 | -224,9 | -212,4 | -199,2 | -189,1 -2351
budzet panstwa -0,8 -2,3 -2,3 -2,4 -2,4 -2,4 -2,3 -2,2 -2,1 -1,9 -1,8 -22,9
JST -78,2 | -234,7 | -237,2 | -242,6 | -243,5 | -240,8 | -233,5 | -222,7 | -210,3 | -197,3 | -187,3 -2328,1
pozos_ta%e_jednostki 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(oddzielnie)

Zrodta finansowania | Budzet panstwa (w zakresie szkot prowadzonych przez organy administracji rzadowej) oraz budzety
jednostek samorzadu terytorialnego.

Koszt wprowadzenia nieobowigzkowego przedmiotu ,,edukacja zdrowotna” zostanie czg¢§ciowo
pokryty ze $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ dotychczasowych nieobowigzkowych
zaje¢ ,,wychowanie do zycia w rodzinie” oraz ze $rodkow, ktore pozostang w budzetach organow
prowadzacych szkoty w zwigzku ze zmniejszeniem wymiaru godzin religii/etyki.

Do oszacowania wydatkow wzigto pod uwagg szczegotowe wyliczenia skutkow finansowych, liczbe
etatow nauczycieli oraz liczbe oddziatow, przy zatozeniach, ze:

1) w szkotach podstawowych w klasie VIII zostanie zrealizowane 18 godzin z racji tego, ze zajecia

beda prowadzone do konca stycznia,

Dodatkowe 2) w szkotach ponadpodstawowych zajecia ,.edukacja zdrowotna” bedg prowadzone w dwoch
informacje, w tym klasach do wyboru z klas od I do Il1 (tj. w klasach I i Il albo klasach 11'i 111 albo klasach 1'i 1) w
wskazanie zrodet facznym wymiarze 72 godzin. Do wyliczenia skutkow, z racji dowolnosci wyboru klas, w ktorych
danych i przyjetych bedzie nauczany przedmiot ,,edukacja zdrowotna”, przyjeto, ze srednio w klasach I-IIT bedzie
do obliczen zatozen nauczany po 24 godziny, co w zakresie klas od I do IIT daje tacznie 72 godziny;

3) wzrosnie liczba etatow nauczycieli;

4) $redni koszt roczny jednego etatu nauczyciela wyniesie ok. 139 tys. z1.

W wyliczeniach nie uwzgledniono skutku wynikajgcego z ograniczenia liczby uczniéw do 24 w
oddziale, w ktorych bedzie nauczany przedmiot ,edukacja zdrowotna”, wzrostu wynagrodzen
nauczycieli od 2026 r., wzrostu liczby oddziatéw, w ktorych bedzie nauczany przedmiot ,,edukacja
zdrowotna” wzgledem oddziatéw, w ktorych jest nauczany przedmiot ,,wychowanie do zycia w
rodzinie” oraz ewentualnych wydatkow w zakresie np. utrzymania pomieszczen oraz zapewniania
podrecznikow i pomocy dydaktycznych.

7. Wplyw na konkurencyjnos$¢ gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym funkcjonowanie przedsiebiorcéw, oraz na
rodzine, obywateli i gospodarstwa domowe

Skutki
Czas w latach od wejscia w 0 1 2 3 5 10 Lgczni
zycie zmian e (0-
10)




W ujeciu duze
pieni¢znym przedsigbiors 0 0 0 0 0 0 0
(w mln zt, twa
ceny stale z sektor mikro-
...r) , matych i
$rednich 0 0 0 0 0 0 0
przedsiebiors
tw
rodzina,
obywatele
oraz 0 0 0 0 0 0 0
gospodarstw
a domowe
osoby
niepetnospra 0 0 0 0 0 0 0
wne oraz
0soby starsze
W ujeciu duze Wejscie w zycie rozporzadzenia nie bedzie miato wptywu na duze przedsigbiorstwa. Zgodnie
niepieniezny | przedsigbiors | z art. 170 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz.
m twa 737, z p6zn. zm.), prowadzenie szkoty lub placowki nie jest dziatalno$cig gospodarcza.
sektor mikro- | Wejscie w zycie rozporzadzenia nie bedzie miato wptywu na sektor mikro-, matych i $rednich
, matych i przedsigbiorstw. Zgodnie z art. 170 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
srednich oswiatowe, prowadzenie szkoty lub placowki nie jest dziatalnoscia gospodarcza.
przedsiebiors
tw
rodzina, Wejscie w zycie rozporzadzenia begdzie mialo pozytywny wpltyw na rodzineg, obywateli i
obywatele gospodarstwa domowe w zakresie dobrostanu zdrowotnego, tj. ksztaltowania postaw i
oraz nabycia nawykow zdrowotnych, podniesienia $§wiadomosci zdrowotnej i profilaktycznej,
gospodarstw | kompetencji wdrozenia zmian dotyczacych zdrowszego stylu zycia. Bedzie to miato
a domowe bezposrednie przetozenie na ograniczenie zachorowalno$ci, lepsza jakos$¢ zycia, w tym
poprawe kondycji fizycznej i psychicznej spoteczenstwa.
osoby Wejscie w zycie rozporzadzenia bedzie miato pozytywny wplyw na sytuacje osob
niepelnospra | niepetnosprawnych i osob starszych, ktore przebywaja w rodzinach, ze wzgledu na
wne oraz upowszechnianie postaw i nawykéw zdrowotnych.
0soby starsze
Niemierzalne | — —

Dodatkowe informacje,
w tym wskazanie zrodet
danych i przyjetych do
obliczen zatozen

8. Zmiana obciazen regulacyjnych (w tym obowiazkéw informacyjnych) wynikajacych z projektu

DX nie dotyczy

Wprowadzane

zgodnosci).

53

obciazenia
wymaganymi przez UE (szczegdly w odwrdconej tabeli

[]tak
[ ] nie
[ ] nie dotyczy

poza  bezwzglednie

] zmniejszenie liczby dokumentow
(] zmniejszenie liczby procedur
[] skrocenie czasu na zatatwienie sprawy

[] zwickszenie liczby dokumentow
[] zwiekszenie liczby procedur
[] wydtuzenie czasu na zalatwienie sprawy

[ ]inne: [ ]inne:
Wprowadzane obcigzenia sa przystosowane do ich | [ ]tak
elektronizacji. [ ] nie

X nie dotyczy

Komentarz: Proponowana zmiana nie ma wptywu na obcigzenia regulacyjne.

9. Wplyw na rynek pracy

Wprowadzenie nieobowigzkowego przedmiotu ,,edukacja zdrowotna” moze mie¢ wplyw na zwiekszenie mozliwosci
zatrudnienia w szkotach podstawowych, liceach ogdlnoksztatcacych, technikach i branzowych szkotach I stopnia nauczycieli
posiadajacych kwalifikacje do nauczania przedmiotow: wychowanie do zycia w rodzinie, biologia, przyroda i wychowanie
fizyczne oraz psychologow.




. Wplyw na pozostale obszary

10
[ ] $rodowisko naturalne [] demografia [] informatyzacja
[] sytuacja i rozwdj [] mienie panstwowe X zdrowie
regionalny [ ]inne:
[] sady powszechne,
administracyjne lub
wojskowe

Glownym celem przedmiotu ,.edukacja zdrowotna” jest przygotowanie uczniow do dbatosci o
zdrowie wlasne i najblizszego otoczenia, a wymagania ogdlne tego przedmiotu dotycza: rozumienia
powigzan miedzy réznymi aspektami zdrowia i czynnikami na nie wplywajacymi, zainteresowania
zdrowiem wiasnym i otoczenia oraz zaangazowania w zdrowy styl zycia. Zgodnie z zatozeniami
Omowienie wptywu przedmiotu, pojecie zdrowia jest traktowane szeroko 1 odnosi si¢ do wszystkich sfer funkcjonowania:
zdrowia fizycznego, psychicznego, seksualnego, spolecznego i srodowiskowego na wszystkich
etapach zycia, zatem istotne jest, aby pojawily si¢ one przed wystgpieniem sytuacji, w ktorej beda
potrzebne. Dzigki temu przedmiot bedzie petlnil miedzy innymi prewencyjng funkcje, co w
szczegoOlnosci odnosi si¢ do zachowan ryzykownych.

11. Planowane wykonanie przepisow aktu prawnego

Proponuje sie, aby rozporzadzenie weszto w zycie z dniem 1 wrze$nia 2025 r.

12. W jaki sposéb i kiedy nastapi ewaluacja efektéw projektu oraz jakie mierniki zostana zastosowane?

Przewiduje si¢ ewaluacje efektow projektu w zakresie przedmiotu ,,edukacja zdrowotna” (statystyka dotyczaca uczestnictwa
uczniow w tych zajeciach). Analiza funkcjonowania w szkotach zajeé¢ ,.edukacja zdrowotna” zostanie przeprowadzona po
pierwszym roku realizacji tego przedmiotu w szkotach.

13. Zalaczniki (istotne dokumenty Zrédlowe, badania, analizy itp.)

Brak.




