UZASADNIENIE

Projekt rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoleczne; zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych st¢zen 1 natgzen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $§rodowisku pracy stanowi realizacj¢ upowaznienia zawartego
w art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2025 r. poz. 227,
807, 14231 1661).

Celem projektowanej regulacji jest wdrozenie do prawa krajowego przepisOw zawartych
w dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/2668 z dnia 22 listopada 2023 r.
w sprawie zmiany dyrektywy 2009/148/WE w sprawie ochrony pracownikow przed ryzykiem
zwiazanym z narazeniem na dziatanie azbestu w miejscu pracy (dalej: dyrektywa 2023/2668),
ktorej termin transpozycji wyznaczono do dnia 21 grudnia 2025 r., oraz dyrektywie Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2024/869 z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie zmiany dyrektywy
2004/37/WE Parlamentu Europejskiego i Rady? i dyrektywy Rady 98/24/WE? w odniesieniu
do warto$ci dopuszczalnych dla otowiu 1 jego zwiazké4w nieorganicznych oraz dla
diizocyjanianow, ktorej termin transpozycji wyznaczono do dnia 9 kwietnia 2026 r. (dale;j:

dyrektywa 2024/896).

Implementacja przepisow dyrektywy 2023/2668 i1 dyrektywy 2024/896 wymaga wprowadzenia
w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12
czerwca 2018 r. wsprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i1 natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz. U. poz. 1286, z 2020 r. poz. 61, z 2021 r.
poz. 325,z 2023 r. poz. 1661 oraz z 2024 r. poz. 1017) (dalej: rozporzadzenie NDSiN) nowych

normatywow dla azbestu, diizocyjanianow, olowiu 1 jego zwiazkow nieorganicznych.

Projektowane rozporzadzenie uwzglednia réwniez skierowane do ministra wlasciwego do
spraw pracy wnioski nr 123, 124 1 125 (czg$ciowo) oraz 126-127 (w catosci) Migdzyresortowe;j
Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stgzen i Natgzen Czynnikow Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (dalej: Komisja), powotanej rozporzadzeniem Prezesa Rady
Ministréw z dnia 15 grudnia 2008 r. w sprawie powotania Migdzyresortowej Komisji do Spraw

Najwyzszych Dopuszczalnych Stgzen 1 Natgzen Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia

D Dyrektywa 2004/37/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie ochrony
pracownikow przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikoéw rakotworczych, mutagenow
lub substancji reprotoksycznych podczas pracy (szosta dyrektywa szczegdlowa w rozumieniu art. 16 ust. 1
dyrektywy Rady 89/391/EWG) (Dz. Urz. UE L 158 z 30.04.2004, str. 50 — Dz. Urz. UE Polskie wydanie
specjalne, rozdz. 5, t. 5, str. 35, z pézn. zm.).

2 Dyrektywa Rady 98/24/WE z dnia 7 kwietnia 1998 r. w sprawie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
pracownikow przed ryzykiem zwigzanym ze §rodkami chemicznymi w miejscu pracy (czternasta dyrektywa
szczegdlowa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy 89/391/EWGQG) (Dz. Urz. UE L 38 z 09.02.2006, str. 36).
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w Srodowisku Pracy (Dz. U. 22015 r. poz. 1772, 22017 r. poz. 1731 oraz z 2019 r. poz. 2201).

Whioski Komisji nr 125 (czgSciowo — w zakresie azbestu) i nr 127 (w catosci — w zakresie

olowiu 1 jego zwiazkdéw nieorganicznych oraz diizocyjanianow), pokrywaja si¢ z przepisami

wdrazanych dyrektyw.

W zwiazku z czgsciowym lub catosciowym uwzglednieniem ww. wnioskow Komisji, do

wykazu wartosclt najwyzszyc opuszczalnyc StQZCl’l chemicznycn 1 owycn Czynnikow
vk sci najwyzszych dop Inych stezefi chemicznych i pylowych czynniké

szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, zawartego w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia

NDSIN:

1))

2)

3)

4)

5)

6)

wprowadzono wartos$ci najwyzszych dopuszczalnych stgzen (dalej: NDS) dla 6

nowych substancji chemicznych:

Y]

1,1'-azodi(formamidu) — frakcja wdychalna (wniosek 123),

2]

N-nitrozodietyloaminy (wniosek 123),

]

1-winylo-2-pirolidonu (aerozol i pary) (wniosek 123),

]

antrachinonu (Carc. 1B) — frakcja wdychalna (wniosek 124),

)

izopropylowanego fosforanu(V) trifenylu — frakcja wdychalna (wniosek 124),

2]

kwasu chlorowego(I) (wniosek 125),

wprowadzono warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen chwilowych (dale;j:
NDSCh) dla:

1,4-dioksanu (Carc. 1B) (wniosek 126),

zaproponowano nowe normatywy NDS dla:

1,2,3-trichloropropanu (Carc. 1B; Repro. 1B; skoéra) (wniosek 124),
1,4-dioksanu (Carc. 1B) (wniosek 126),

tritlenku diboru (Repro. 1B) — frakcja wdychalna (wniosek 126),
zaproponowano nowy normatyw NDSCh dla:

butan-1-olu (substancja drazniaca ,,I”’) (wniosek 126);

dodano wzér na przeliczenie st¢zenia substancji chemicznej/pytu, oznaczonego
w powietrzu na stanowiskach pracy w warunkach rzeczywistych, na stgzenie
w warunkach odniesienia (wniosek 123);

wprowadzono zmiany w tabeli 2, stanowiacej zatacznik nr 2 do rozporzadzenia

NDSIN w czesci C ,,Mikroklimat” w pkt 1 ,,Mikroklimat goracy”.

Wartosci dopuszczalne wynikajace z wdrozenia dyrektyw

Azbest



Azbest to ogblny termin odnoszacy si¢ do mineratow z grupy krzemiandéw, wystepujacych
naturalnie w postaci wtoknistej. W Polsce azbest wystepuje w ztozach takich mineratow, jak:
magnezyt, melafir, ruda niklu (Dolny Slask). Produkcja wyrobow zawierajacych azbest
rozpoczgla si¢ w Polsce w 1907/1908 r. i trwata do roku 1998. Szacuje sig, ze na polski rynek
po 1945 r. zostalo wprowadzone ok. 2 mln ton azbestu, ktéry w gltowne] mierze zostat
wykorzystany do produkcji ptyt azbestowo-cementowych. Po wprowadzeniu zakazu produkcji
1 stosowania azbestu sektory dziatalnosci gospodarczej, w ktdrych narazenie na azbest jest
najbardziej powszechne, to m.in.: budownictwo (renowacja, rozbiorka), gornictwo, przemyst

energetyczny, przemyst chemiczny, gospodarka odpadami zawierajacymi azbest.

Wedtug danych Giownego Inspektoratu Sanitarnego dotyczacych narazenia pracownikOw na
azbest w zakresie > 0,1 NDS — 0,5 NDS w 2022 r. w Polsce byto narazonych 185 oséb. Dane z
,»Centralnego rejestru danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym”
(dalej: CRCR) wskazuja, ze liczba choréb zawodowych spowodowanych dziataniem azbestu
utrzymuje si¢ wciaz na wysokim poziomie, pomimo zaprzestania produkcji i obrotu
materiatami zawierajacymi ten surowiec. W latach 2005-2021 corocznie zgtaszano 1154+1623
przypadkéw. Na podstawie unijnych statystyk (zebranych przez Eurostat) dotyczacych chorob
zawodowych 78 % rozpoznanych przypadkéw raka zawodowego w panstwach Unii

Europejskiej to nowotwory zwigzane z azbestem.

Wsrod skutkow toksycznego dziatania azbestu u ludzi nie znaleziono danych dotyczacych
dzialania drazniacego ani uczulajacego witokien azbestu na drogi oddechowe lub skore, jak
rowniez danych dotyczacych toksycznosci po krétkotrwatym lub jednorazowym narazeniu
ludzi droga pokarmowa. Nienowotworowe skutki dlugotrwatego narazenia obejmuja
wystgpowanie rozsianego $rodmiazszowego zwldknienia phluc (azbestozy), wysigku
optucnowego, rozsianego widknistego zgrubienia oplucnej trzewnej oraz blaszek szklistych
oplucnej $Sciennej. W petni rozwinigta azbestoza objawia sig: dusznosciami, kaszlem oraz
uposledzeniem funkcji pluc. W cigzkich przypadkach moze prowadzi¢ do $mierci. Wszystkie
rodzaje wiokien azbestowych sa fibrogenne, ale moga wystgpowaé roéznice w nasileniu
dziatania zwlokniajacego. Narazenie na azbest zwigksza ryzyko chordb sercowo-

naczyniowych.

Obecnie dostepne technologie pomiaru wtokien azbestowych nie pozwalaja na pomiar bardzo
niskich stezen, gdy liczone sa cienkie witokna. W celu zapewnienia wysokiego poziomu
ochrony zdrowia pracownikow przy jednoczesnym nalezytym uwzglgdnieniu wykonalnos$ci

pomiaru, przy stosowaniu takich technologii nalezy zatem dokona¢ wyboru, czy liczy¢ cienkie



widkna, czy tez zastosowal niskie warto$ci graniczne stgzenia. Aby zagwarantowac
zrownowazone podejscie, Unia Europejska dyrektywa 2023/2668 ustanowita rozne wartosci
dopuszczalne wtokien azbestowych w powietrzu, w zaleznosci od rozmiaru widkien branych
pod uwage do celéw pomiaru, a mianowicie wiokien o szerokosci od 0,2 do 3 mikrometréw
lub, poczawszy od momentu przej$cia technologicznego na mikroskopig elektronowa, wtdkien
o szerokosci mniejszej niz 0,2 mikrometra, jako S$rednia wazona w przeliczeniu na

osmiogodzinny okres odniesienia.

Wartosci NDS dla azbestu, w zaleznosci od metody liczenia widkien, od 21 grudnia 2029 r.
beda wynosi¢: 0,002 widkna na cm? przy liczeniu wiokien o szerokosci od 0,2 do 3
mikrometrow albo 0,01 wtdkna na cm? przy jednoczesnym zliczaniu wiokien o szerokoS$ci
mniejszej niz 0,2 mikrometra, jako $rednia wazona w przeliczeniu na o$miogodzinny okres
odniesienia. Zgodnie z dyrektywa 2023/2668 panstwa czlonkowskie maja obowiazek zapewnic¢
by pracodawcy stosowali co najmniej jedna zpowyzszych wartosci dopuszczalnych

(0,01 widkna na cm? lub 0,002 widkna na cm?).

W okresie przejSciowym, od dnia 21 grudnia 2025 r. do dnia 20 grudnia 2029 r., warto$¢ NDS
dla azbestu bedzie wynosi¢ 0,01 widkna na cm?. Do dnia 20 grudnia 2025 r. bedzie

obowiazywata warto§¢ NDS wynoszaca 0,1 wtokna na cm?.

Przedstawione powyzej informacje dotycza wszystkich rodzajow azbestu, tj.: chryzotylowego
(CAS: 12001-29-5), krokidolitowego (CAS: 12001-28-4), amozytowego (gruenerytowego)
(CAS: 12172-73-5), antofyllitowego (CAS: 77536-67-5), tremolitowego (CAS: 77536-68-6),
aktynolitowego (CAS: 77536-66-4), wtokien respirabilnych (widkna o szerokosci (d) < 3 pm,
dtugosci (1) > 5 um 1 stosunku dlugosci do szerokosci (I1:d) > 3:1). Azbest jest sklasyfikowany

jako substancja rakotworcza kategorii 1A (rozporzadzenie CLP3).

Metoda oznaczania azbestu zawarta jest w normie PN-Z-04202:1988. Nalezy jednak zauwazy¢,
ze od 21 grudnia 2029 r. liczenie widkien azbestu ma by¢ dokonywane przy pomocy
mikroskopii elektronowej lub alternatywnej metody zapewniajacej réwnowazne lub

doktadniejsze wyniki.

W CIOP-PIB zostanie opracowana metoda oznaczania wlokien azbestu z zastosowaniem
mikroskopii elektronowej oraz zostanie uruchomione akredytowane laboratorium badawcze

umozliwiajace pomiary wlokien o szerokosci mniejszej niz 0,2 mikrometra, w ramach realizacji

3 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajace i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG
1 1999/45/WE oraz zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006.
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zadania badawczego w ramach Programu wieloletniego pn. Rzadowy Program Poprawy

Bezpieczenstwa 1 Warunkow Pracy, VII etap, zaplanowanego na lata 2026-2028.

Otow

Otow naturalnie w niewielkich ilo$ciach wystgpuje w skorupie ziemskiej w postaci
niebieskoszarego metalu cigzkiego. Moze by¢ uzywany jako czysty metal, w polaczeniu
z innym metalem, tworzac stop, lub w postaci zwiazku chemicznego. Olow jest uzywany
przede wszystkim do produkcji samochodowych akumulatorow kwasowo-otowiowych
1 akumulatorow elektrycznych, gdzie wykorzystuje si¢ prawie czysty stop otowiu. Otow moze
by¢ rowniez wykorzystywany w produkcji: amunicji, wyrobow metalowych (stopoéw
lutowniczych 1 rur) oraz urzadzen do ochrony przed promieniowaniem rentgenowskim. Ze
wzgledu na negatywny wplyw na zdrowie w ostatnich latach oldw znaczaco ograniczono
w takich materiatach, jak: farby i produkty ceramiczne, uszczelnienia i luty do rur.

Opary otowiu powstaja w trakcie obrobki metalu, podczas ktorej metal jest podgrzewany lub
lutowany. Pyt otowiowy powstaje podczas cigcia metalu lub szlifowania badz usuwania farby
olowiowej za pomoca pistoletu termicznego. Opary olowiu i pyl otowiowy nie maja zapachu,
wigc pracownik moze nie by¢ §wiadomy narazenia. Olow, cho¢ rzadziej stosowany, jest nadal
powszechny w wielu gateziach przemyshu, w tym w: budownictwie, gornictwie i produkcji. W
kazdej z tych branz pracownicy sa narazeni na dziatanie otowiu, wdychajac go, potykajac lub
wchodzac z nim w kontakt. Stopy otowiu z domieszka antymonu i cyny sa stosowane na

powtoki do kabli, do produkcji akumulatoréw i §rutu oraz jako stopy drukarskie.

Olow dziata szkodliwie na zdrowie cztowieka. Najbardziej uszkadza obwodowy i osrodkowy
uktad nerwowy oraz nerki, wywoluje rowniez niedokrwisto$¢ — gtownie wskutek hamowania
syntezy hemoglobiny krwinek czerwonych. Otow kumuluje si¢ glownie w kosciach. Dziala
szkodliwie na drogi oddechowe. Objawy zatrucia ostrego moga wystapi¢ po kilkudniowym
narazeniu na bardzo duze stezenie otowiu i1 jego zwiazkow w powietrzu lub w wyniku
przewlekltego narazenia na oltdow o stezeniu przekraczajacym dopuszczalne normatywy
higieniczne. Wystepuja wtedy gwaltowne boéle brzucha (kolka brzuszna), moze takze wystapic¢
podwyzszenie ci$nienia tgtniczego krwi. Objawami zatrucia przewleklego jest niedokrwistos¢
niedobarwliwa oraz zmiany w nerwach obwodowych — gléwnie konczyn. W cigzkich i
przewlektych zatruciach otowiem wystgpuje niedowlad konczyn (zwlaszcza rak) oraz objawy

uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego encefalopatia otowicza).

Szacuje sig, ze ok. 1,5 mln pracownikow w UE jest narazonych na dzialanie otowiu.
Najczgstsza droga narazenia na dziatanie tego metalu jest wdychanie oparéw otowiu lub pytow

zawierajacych otow z powietrza. Narazenie na otow wiaze si¢ ze zwigkszonym ryzykiem



wystapienia raka: ptuc, zoladka i1 pgcherza moczowego. Najszerzej udokumentowane dane
epidemiologiczne dotycza raka ptuc i zotadka. Wiaza si¢ one z zawodami i branzami, w ktorych
wystgpuje narazenie na otdéw. Migdzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem, IARC (od ang.
International Agency for Research on Cancer), zaklasyfikowala oléw jako substancj¢ kategorii
2B, co oznacza, ze substancja ta jest przypuszczalnie rakotworcza dla ludzi. Obowiazujaca
warto$¢ normatywu higienicznego dla otowiu i jego zwiazkow nieorganicznych, z wyjatkiem
arsenianu(V) otowiu(Il) i chromianu(VI) otowiu(Il), w przeliczeniu na Pb — frakcja wdychana,
podana w rozporzadzeniu NDSiN wynosi 0,05 mg/m?. Arsenian(V) otowiu(I) i chromian(VT)
otowiu(Il) sa to substancje chemiczne sklasyfikowane jako rakotwoércze ze wzgledu na arsen i
chrom. Podstawa oceny narazenia zawodowego na te substancje sa warto$ci NDS dla zwiazkow
arsenu 1 zwiazkoéw chromu. Gtownymi sposobami narazenia zawodowego sa wdychanie i droga
pokarmowa w wyniku dotknigcia ust rgka z powodu niewystarczajacego poziomu porzadku i
higieny osobistej. Uznaje sig, ze wchlanianie przez skor¢ olowiu nieorganicznego jest
minimalne. Narazenie droga pokarmowa jest uwazane za znaczace i1 ten sposob narazenia

stanowi wazny czynnik sprzyjajacy pogorszeniu stanu zdrowia.

Dla otowiu i jego zwiazkdéw nieorganicznych warto$¢ NDS bedzie wynosi¢ 0,03 mg/m?, jako
srednia wazona w czasie w o§miogodzinnym okresie odniesienia. Normatyw ten, zgodnie z
zastosowanym w ww. dyrektywie okresem przejsciowym, bedzie obowiazywal od 9 kwietnia
2026 r. Do tego czasu dla olowiu bedzie obowiazywala dotychczasowa, okre§lona

w rozporzadzeniu NDSIN, warto$¢ dopuszczalna wynoszaca 0,05 mg/m?.

Metoda oznaczania otowiu zawarta jest w normie PN-Z-04487:2017-10, PN-ISO 8518:1994,
PiMOSP 2016, nr 3.

Wprowadzenie notacji ,,nieprogowa substancja reprotoksyczna” dla olowiu

Otow 1jego zwiazki nieorganiczne sa kluczowymi substancjami reprotoksycznymi
w srodowisku pracy, ktére moga wywiera¢ niekorzystny wplyw na funkcje seksualne
i plodnos¢ zard6wno mezczyzn, jak i kobiet, oraz rozwdj ptodu lub potomstwa (toksycznosé
rozwojowa). Narazenie na dziatanie otowiu moze powodowaé zaburzenia ptodnosci,
poronienia lub powazne wrodzone wady rozwojowe, a takze inne szkodliwe skutki, takie jak
neurotoksyczno$¢, nefrotoksycznosé, choroby uktadu krazenia i choroby hematologiczne.
Spetniaja kryteria klasyfikacji jako substancje dziatajace szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii
1A zgodnie z rozporzadzeniem CLP. Sa zatem substancjami reprotoksycznymi

zdefiniowanymi w art. 2 lit. ba) dyrektywy 2004/37/WE.

Nie mozna naukowo okresli¢ poziomu, ponizej ktorego narazenie na dzialanie otowiu i jego

zwiazkow nieorganicznych bytoby bezpieczne dla zdrowia pracownikéw. Dlatego, zgodnie z
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art. 16a dyrektywy 2004/37/WE, w kolumnie notacji w zataczniku III do tej dyrektywy,
Parlament Europejski 1 Rada — w oparciu o dostgpne dane naukowe i techniczne — okreslity

olow 1 jego zwiazki nieorganiczne jako nieprogowaq substancj¢ reprotoksyczna.
Diizocyjaniany

Diizocyjaniany to rodzina zwiazkéw chemicznych, ktore sa kluczowym skladnikiem w
produkcji materiatéw poliuretanowych, takich jak pianki, powloki, kleje, uszczelniacze i
elastomery. Produkty te znajduja szerokie zastosowanie w budownictwie, naprawach
pojazdow, naprawach ogolnych, a takze w produkcji wyrobow widkienniczych, mebli oraz
pojazdow mechanicznych i innych $rodkow transportu, sprzetu gospodarstwa domowego,
maszyn 1 komputeréw. Istotne zrédta narazenia, réwniez pozazawodowe, to lakiery w

aerozolach i pianki uszczelniajace.

Biologiczne skutki ekspozycji zwiazane sa m.in. z ich dziataniem drazniacym i uczulajacym
uktad oddechowy oraz skorg. Narazenie na diizocyjaniany prowadzi przede wszystkim do
rozwoju alergicznych chorob uktadu oddechowego, do czego moze dochodzi¢ nawet droga

ekspozycji skornej, co udowodniono zarowno u zwierzat, jak i ludzi.

Diizocyjaniany sa kluczowymi czynnikami astmy oddechowej. Astma alergiczna indukowana
przez diizocyjaniany charakteryzuje si¢ stanem zapalnym i nadreaktywnoscia oskrzeli. Objawy
kliniczne rozwijaja si¢ tu po okresie latencji, ktéra od momentu narazenia trwa od kilku
miesigcy do nawet kilku lat. U wigkszosci chorych astma nie ust¢puje po przerwaniu

ekspozycji.

Badania wykazaly, ze narazenie zawodowe odpowiada za 9-15 % przypadkéw astmy u 0sob
dorostych w wieku produkcyjnym. Wedlug szacunkéw okoto 4,2 mln pracownikow jest
narazonych na diizocyjaniany i dotyczy to ponad 2,4 mln przedsigbiorstw w UE, z ktorych
zdecydowana wigkszo$¢ to mikroprzedsigbiorstwa lub MSP. Szacowana roczna liczba
zachorowan w UE wynosi od 2 350 do 7 269 przypadkow. W rejestrze chorob zawodowych w
Polsce brak jest danych na temat choréob powodowanych zawodowym narazeniem na

diizocyjaniany.

Zgodnie z rozporzadzeniem REACH* zarejestrowano 19 odrebnych substancji z grupy
diizocyjanianéw. Nalezy zauwazy¢, ze narazenie jest najczgsciej narazeniem mieszanym, tzn.

jednoczesnym narazeniem na kilka diizocyjaniandéw, a niekorzystne skutki dla zdrowia

4 Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie
rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH)
iutworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajace
rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak réwniez dyrektywe Rady
76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE 1 2000/21/WE.
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wywoluje cze$¢ wspolna dla wszystkich diizocyjanianow, czyli grupa NCO?. W zwiazku z tym
w dyrektywie 2024/869 ustalono wspdlna dla wszystkich diizocyjanianéw wartos¢ NDS, réwna
6 pg/m3 w przeliczeniu na grupe NCO, wraz z powiazana wartoscia NDSCh, rowna 12 pg
NCO/m? w przeliczeniu na grupe NCO oraz notacja dotyczaca dziatania uczulajacego na skore
1 uktad oddechowy, jak rowniez notacja dotyczaca skéry. Zaczna one obowiazywac od 1

stycznia 2029 .

Dyrektywa 2024/869 dopuszcza przejSciowa wartos¢ NDS na poziomie 10 pg/m* w
przeliczeniu na grupe NCO oraz warto$¢ NDSCh réwna 20 pg/m* w przeliczeniu na grupg
NCO. Wartosci te beda obowiazywaé w okresie od 9 kwietnia 2026 r. do 31 grudnia 2028 r.
Nalezy podkresli¢, ze od 9 kwietnia 2026 r. NDS i NDSCh dla diizocyjaniandw nalezy

oznacza¢ w przeliczeniu na grupg NCO.

Do czasu wdrozenia dyrektywy 2024/869, czyli do 8 kwietnia 2026 r. do oceny narazenia na

diizocyjaniany bgda mialy zastosowanie obecnie obowiazujace wartosci dopuszczalne:

Substancja Nr CAS NDS NDSCh
(wmg/m’)  (w mg/m?)
Diizocyjanian heksano-1,6-diylu [822-06-0] 0,04 0,08
Diizocyjanian 2,2'-metylenodifenylu [2536-05-2] 0,03 0,09
Diizocyjanian 2,4'-metylenodifenylu [5873-54-1] 0,03 0,09
Diizocyjanian metylenodifenylu — mieszanina  [26447-40-5] 0,03 0,09
izomerow
Diizocyjanian tolueno-2,4-diylu [584-84-9] 0,007 0,021
Diizocyjanian tolueno-2,6-diylu [91-08-7] 0,007 0,021
Diizocyjanian toluenodiylu — mieszanina [26471-62-5] 0,007 0,021

izomeréw (2,4-12,6-)

Izocyjanian 3-izocyjanianometylo-3,5,5- [4098-71-9] 0,04 —
trimetylocykloheksylu

Metylenobis(fenyloizocyjanian) [101-68-8] 0,03 0,09

Oznaczanie diizocyjanianow do oceny narazenia zawodowego przeprowadza si¢ w oparciu o

sume stezen izocyjanianowych grup funkcyjnych diizocyjanianéw z zastosowaniem metod

> Grupa NCO oznacza izocyjanianiowa grupe funkcyjna ztozona z atomow azotu, wegla i tlenu.
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podanych w normie ISO 17735:2019 Workplace atmospheres — Determination of total
isocyanate groups in air using 1-(9-anthracenylmethyl)piperazine (MAP) reagent and liquid
chromatography — oznaczalno$¢ NCO 0,67 pg/m? oraz metodzie MDHS 25/4 — HPLC/UV/FL
— oznaczalno$¢ NCO 0,07 ug/m?3.

Do oznaczania diizocyjanianow, dla ktérych sa obecnie obowigzujace wartosci dopuszczalne

mozna wykorzystywac ponizej podane metody:

diizocyjanian 2,2'-metylenodifenylu i diizocyjanian 2,4'-metylenodifenylu (MDI), Med. Pr
2015 66(3) — oznaczalno$¢ w przeliczeniu na NCO 0,60 pg/m?;

diizocyjanian tolueno-2,4-diylu i diizocyjaniantolueno-2,6-diylu (TDI), PN-Z-04490:2017-
10 — oznaczalno$¢ NCO 0,07 pug/m3, Med. Pr 2015 66(3) oznaczalno$¢ w przeliczeniu na
NCO 0,07 pg/m3;

izocyjanian 3-izocyjanianometylo-3,5,5-trimetylocykloheksylu (IPDI), PiMOSP 2020, nr
2(104 ) — oznaczalno$¢ w przeliczeniu na NCO 1,5 pg/m?3.

Przy stosowaniu ww. metod wynikiem oznaczenia jest stezenie diizocyjanianu w powietrzu

(w mg/m?®). Taki wynik nalezy przeliczy¢ na stezenie grupy NCO (w mg/m?) wg ponizszego
wzoru:

X _ X 2:Mnco
NCO Mo,

gdzie:

Xnco — stezenie grup NCO, w miligramach na metr sze$cienny;
X — stgzenie diizocyjanianu, w miligramach na metr sze$cienny;
2 —ilos¢ grup NCO w diizocyjanianie;

Mpyco— masa molowa grupy NCO, w gramach na mol;

Mp;— masa molowa diizocyjanianu, w gramach na mol.

Wartosci dopuszczalne wynikajace z wdrozenia wnioskow Komisji
1. 1,1'-Azodi(formamid) (ADCA)

1,1'-Azodi(formamid) (azodikarbonamid, ADCA) jest zottym organicznym ciatem stalym,
niepalnym i niewybuchowym. W Unii Europejskiej ma klasyfikacj¢ zharmonizowana jako
substancja o dzialaniu uczulajacym na drogi oddechowe kategorii 1. Od 19 grudnia 2012 r. na
mocy decyzji ED/169/2012 ADCA znalazl si¢ na liscie kandydackiej substancji stanowiacych
bardzo duze zagrozenie, z powodu swoich wtasciwos$ci uczulajacych na drogi oddechowe.

Zgodnie z opinia ACSH w sprawie chemikaliow priorytetowych dla nowych lub zmienionych



dopuszczalnych warto$ci narazenia zawodowego w 2021 r. ADCA zostal wytypowany jako
substancja priorytetowa, dla ktorej istnieje pilna potrzeba przygotowania opinii naukowych

i/lub badan okreslajacych NDS.

ADCA ma szerokie zastosowanie jako porofor w spienionych tworzywach sztucznych,
szczegolnie piankach winylowych 1 wyrobach gumowych. Jest tez stosowany w leczeniu HIV.
Po przyjeciu bezprogowego dziatania uczulajacego na drogi oddechowe za skutek krytyczny,
a za warto$¢ LOAEC — stezenia 36 pg/m?3 (0,036 mg/m?) wyznaczonego przez National Institute
of Occupational Safety and Hygiene (NIOSH) w badaniach z udzialem ludzi zatrudnionych
przy wtryskiwaniu tworzywa z ADCA oraz uwzglednieniu obiektywnych pomiarow wartosci
funkcji ptuc (niewielkie, ale statystycznie istotne obnizenia S$redniej wielkosci FVC
(Wymuszona pojemnos¢ zyciowa) i FEV1 (Wymuszona objgtos¢ wydechowa w ciagu jednej
sekundy) w ciagu zmiany roboczej w badaniu przed zmiang robocza i po jej zakonczeniu u 17
operatorow form wtryskowych) i skutkdéw, na ktore badani si¢ uskarzali (niezyt nosa, zapalenie
spojowek, swiszczacy oddech, kaszel, po ktorych nastepuja objawy takie jak: ucisk w klatce
piersiowej, duszno$¢ i1 nocne objawy astmy w postaci kaszlu napadowego), Komisja
zaproponowata wartos¢ NDS dla frakcji wdychalnej 1,1'-azodi(formamidu) na poziomie

0,02 mg/m?3 oraz NDSCh na poziomie 0,04 mg/m?.

Metoda oznaczania stgzen w powietrzu na stanowiskach pracy dla 1,1'-azodi(formamidu)
zostata opracowana w 2024 r. i opisana w artykule, ktory przestano do redakcji czasopisma
Medycyna Pracy. Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w ktorej chromatografia
cieczowa (LC) jest taczona z detekcja spektrofotometryczna (UV/Vis). Zakres oznaczania
wynosi 0,002 + 0,04 mg/m?.

Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przej$ciowym, zacznie obowiazywac po uptywie roku od dnia ogloszenia.
2.  N-Nitrozodietyloamina (NDEA)

N-nitrozodietyloamina (NDEA) jest zotta, oleista ciecza, wrazliwa na $wiatlo. Do Zrédet
narazenia na nitrozoaminy (w tym NDEA) zaliczamy: tyton, wyroby gumowe, kosmetyki,
pestycydy 1 niektére farmaceutyki. Najwyzsze poziomy narazenia zawodowego na
nitrozoaminy dotycza przemystu gumowego. W Polsce w 2021 r. liczba oséb narazonych
zawodowo na N-nitrozodietyloaming wynosita 49 (w 6 zaktadach pracy). Dziatanie mutagenne
1 genotoksyczne NDEA obserwowano zard6wno w warunkach in vitro, jak 1 in vivo. Nie
znaleziono danych na temat wchlaniania i dystrybucji NDEA. Brak jest informacji na temat
zatru¢ ludzi oraz danych epidemiologicznych dotyczacych jedynie NDEA. Ze wzgledu na

toksyczno$¢ ostra, N-nitrozodietyloaming mozna zaklasytikowaé¢ do kategorii 3 na podstawie
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zasad CLP. W badaniach krotkoterminowych NDEA wywierata dziatanie hepatotoksyczne. Po
wielokrotnym podaniu zwierzgtom N-nitrozodietyloaminy zanotowano zmiany nowotworowe.
W opinii IARC N-nitrozodietyloamina byta rakotwdrcza dla wszystkich testowanych zwierzat.
Na tej podstawie IARC sklasyfikowata ten zwiazek jako prawdopodobnie rakotwoérczy dla
ludzi (grupa 2A). W Polsce do tej pory nie ustalono dla tej substancji wartosci NDS ani NDSCh.
Komisja zaproponowata przyjecie warto§ci NDS na poziomie 0,0007 mg/m? (0,0002 ppm).
Brak jest podstaw do ustalenia warto$ci NDSCh oraz dopuszczalnej w materiale biologicznym

DSB.

Metoda oznaczania st¢zen w powietrzu na stanowiskach pracy dla N-nitrozodietyloaminy jest
opisana w PIMOSP 2002, nr 1(34). Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w ktorej
chromatografia gazowa (GC) jest taczona z detektorem NPD. Zakres oznaczania wynosi 0,2 +

4 ng/md.

Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przejSciowym, zacznie obowiazywac po uptywie roku od dnia ogloszenia.
3.  1-Winylo-2-pirolidon (NVP)

1-Winylo-2-pirolidon (NVP) jest winylowa pochodna 2-pirolidonu i prekursorem
poliwinylopirolidonu (PVP). Zwiazek ten wykorzystuje si¢ w przemysle tworzyw sztucznych
(produkcja poliwinylopirolidonu i1 kopolimeréw m.in. z kwasem akrylowym, akrylanami,
octanem winylu, akrylonitrylem, synteza zywic fenolowych) oraz farmaceutycznym. NVP
wystgpuje rowniez jako skladnik klejow, lakieréw, Srodkow kosmetycznych i $rodkow
czystosci. NVP wykazuje ostra toksyczno$¢ po podaniu droga pokarmowa, inhalacyjna
1 dermalna. Nie dziata drazniaco na skore, ale ciekty NVP dziata silnie drazniaco na oczy. Nie
dziala uczulajaco na skorg i nie jest rowniez alergenem dla drég oddechowych. Brak jest danych
dotyczacych obserwacji klinicznych po narazeniu ludzi na 1-winylo-2-pirolidon. Wielokrotne
powtarzane narazenie inhalacyjne szczur6w i myszy powodowalo dysproteinemig, zmiany
hematologiczne wskazujace na anemi¢ oraz zmiany patologiczne w watrobie, nosie 1 krtani.
W nosie pary NVP wywotywaly zmiany zapalne w nablonku we¢chowym i1 oddechowym,
a takze zmiany w krtani. Nie wykazano dziatania genotoksycznego NVP w badaniach in vivo
ani in vitro. Brak jest dostgpnych danych dotyczacych dziatania rakotworczego NVP u ludzi.
Pary NVP dziataja rakotworczo na szczury, wywotujac nowotwory watroby, nosa i1 krtani.
IARC uznata, ze sa ograniczone dowody dziatania rakotworczego NVP i jego polimeru na
zwierzgta do$wiadczalne 1 zaliczyla zwiazek do grupy 3 (zwiazek nieklasyfikowalny pod
wzgledem dziatania rakotwodrczego u ludzi). NVP wchiania si¢ w drogach oddechowych, przez

skorg 1 droga pokarmowa 1 szybko ulega dystrybucji w organizmie. Metabolizowany jest do
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zwiazkoéw polarnych, wydalanych gléwnie z moczem. Komisja proponuje przyjecie dla 1-
winylo-2-pirolidonu jako NDS dla 1-winylo-2-pirolidonu stezenia 0,1 mg/m?, a jako NDSCh

0,2 mg/m3. Ze wzgledu na wchtanianie przez skorg zaproponowano oznakowanie: ,,skora”.

Metoda oznaczania stgzen w powietrzu na stanowiskach pracy dla 1-winylo-2-pirolidonu
zostala opisana w PIMOSP 2025, nr 3(125). Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w
ktorej chromatografia gazowa (GC) jest taczona ze spektrometria mas (MS). Zakres oznaczania

wynosi 0,005 + 0,25 mg/m?.

Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przejsciowym, bedzie obowiazywat po uptywie roku od dnia ogloszenia.
4. Antrachion

Antrachinon (9,10-antrachinon; AQ) to bezwonne, nierozpuszczalne w wodzie ciato state
oniskiej preznosci par. Wykorzystywany jest gltoéwnie do produkcji barwnikéw
antrachinonowych oraz w przemysle celulozowo-papierniczym. W powietrzu wystepuje
zwykle w postaci pytow. Narazenie zawodowe wystepuje w rolnictwie, przemysle chemicznym
1 papierniczym. Dane epidemiologiczne dotyczace narazenia zawodowego dotycza tylko
narazenia mieszanego na wiele substancji. Dokumentacje dla antrachinonu i propozycje
warto$ci NDS przygotowano zgodnie z zaproponowana przez Komisj¢ Europejska lista
substancji zalecanych do naukowego opracowania i/lub weryfikacji normatywow

higienicznych w ramach regulacji polityki bezpieczenstwa i higieny pracy.

Antrachinon to substancja rakotworcza kategorii 1B, dla ktorej w Polsce nie ustalono
dotychczas wartosci NDS. W badaniach toksycznos$ci podprzewlektej (podanie dozotadkowe)
zaobserwowano u szczuréw zmiany morfometryczne, hematologiczne oraz histopatologiczne
nasilajace si¢ wraz ze wzrostem poziomu narazenia. Przewlekta ekspozycja zwierzat na AQ
oprocz zmian nienowotworowych powodowala takze zwigkszone ryzyko powstawania
nowotworow (watroby, nerek, pecherza moczowego), czgsciej wystepujace u szczurdw niz
umyszy (grupa 2B wg IARC). Antrachinon nie dzialal mutagennie ani genotoksycznie.
Mechanizm dzialania toksycznego AQ moze by¢ zwiazany z indukcja aktywnosci enzymow
mikrosomalnych (szczeg6lnie CYP2B) oraz tworzeniem hydroksylowych pochodnych, ktore
moga odpowiada¢ za dziatanie rakotworcze. Przeglad danych literaturowych wskazuje, ze
narazenie na antrachinon moze by¢ zwiazane z wdychaniem pytow (czastek statych). Komisja
proponuje przyjecie wartosci NDS dla frakcji wdychalnej na poziomie 0,5 mg/m?
1 oznakowania ,,Carc. 1B” — dziatanie rakotworcze kategorii 1B z adnotacja ,,H350: Moze
powodowaé raka”. Oznakowanie jest zgodne z rozporzadzeniem CLP. Brak podstaw do

ustalenia wartosci NDSCh 1 DSB (dopuszczalne stezenie w materiale biologicznym).
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Metoda oznaczania stgzen w powietrzu na stanowiskach pracy dla antrachinonu zostata opisana
w PIMOSP 2025, nr 2(124). Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w ktorej
chromatografia gazowa (GC) jest laczona ze spektrometria mas (MS). Zakres oznaczania

wynosi 0,05 + 0,1 mg/m?3.

Normatyw ten, zgodnie z =zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem
przejSciowym, zacznie obowiazywac po uptywie dwoch lat od dnia wejScia w zycie niniejszego

rozporzadzenia.
5.  Izopropylowany fosforan(V) trifenylu (IPTPP)

[zopropylowany fosforan(V) trifenylu (IPTPP) jest bezbarwna, bezwonna, lepka ciecza,
nierozpuszczalna w wodzie, o bardzo matej preznosci par. Jest to substancja o zmiennym
skladzie, sktada si¢ z kongenerow 1 izomerow fosforanu(V) trifenylu zawierajacych od 0 do 3
grup izopropylowych w kazdym z 3 pierscieni fenylowych, w tym takze zawiera
niepodstawiony fosforan(V) trifenylu (TPP). IPTPP nalezy do grupy substancji op6zniajacych
zapton o strukturze estrow fosforoorganicznych (Organic Phosphorous Flame Retardants,
OPFRs), jest rowniez stosowany jako plastyfikator oraz $rodek smarujacy. Izopropylowany
fosforan(V) trifenylu jest produkowany w Polsce, ale nie miat dotychczas ustalonej warto$ci
NDS. IPTPP nalezy do grupy fosforandbw organicznych, zmniejsza aktywnos¢
acetylocholinoesterazy oraz butyrylocholinoesterazy, w zaleznosci od sktadu moze powodowac
opoOzniona neuropati¢, jednak opisano jedynie nieliczne przypadki takiego dzialania. Z badan
na zwierzgtach wynika, ze skutkiem krytycznym dziatania IPTPP sa zmiany w nadnerczach,

jajnikach i watrobie.

Komisja zaproponowata przyjecie wartosci NDS dla frakcji wdychalnej na poziomie 1,25
mg/m3. Ze wzgledu na brak dziatania drazniacego IPTPP nie ustalono warto$ci NDSCh.
Dostepne dane sa niewystarczajace do ustalenia wartosci DSB.

Metoda bedzie opracowana w 2026 r. w Instytucie Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi
(IMP).

Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem
przejSciowym, zacznie obowiazywac po uptywie dwoch lat od dnia wejsScia w zycie niniejszego

rozporzadzenia.
6. Kwas chlorowy(I) (HOCI)

Kwas chlorowy(I) (HOCI) jest bardzo stabym kwasem. Istnieje tylko w roztworze wodnym,
powstaje w wyniku reakcji chloru z woda. Kwasu chlorowego(I) nie mozna otrzymac w czystej

postaci, najczesciej wystepuje w postaci roztworu aktywnego chloru, czyli jako mieszanina
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rownowagowa Cl12, kwasu chlorowego(I) 1 chloranu(I) sodu. Sktad tego roztworu zalezy od pH

1 temperatury.
W Polsce nie okre§lono dotychczas wartosci NDS dla kwasu chlorowego().

Nie znaleziono danych dotyczacych obserwacji klinicznych dziatania toksycznego kwasu
chlorowego(I) na ludzi. Opisane obserwacje kliniczne dotycza jedynie gazowego chloru

1 chloranu(I) sodu, ktére powodowaty odwracalne skutki u ludzi.

Mediany stgzenia oraz dawki $miertelnej kwasu chlorowego(I) dla zwierzat nie zostaty
dotychczas okreslone. Kwas chlorowy(I) nie jest klasyfikowany jako substancja stwarzajaca
zagrozenie dla zdrowia pod katem toksyczno$ci ostrej niezaleznie od drogi narazenia.
W badaniach toksyczno$ci krotkoterminowej oraz podprzewlektej na zwierzetach nie
wykazano Zadnych powaznych zmian histopatologicznych ani nieodwracalnych skutkow.
W oparciu o badania chloranu(I) sodu i chloru, kwasu chlorowego(I) nie uznano za mutagenny,

genotoksyczny ani rakotworczy.

Toksyczno$¢ kwasu chlorowego(I) wynika z wtasciwosci miejscowo drazniacych, tj. utleniania
1 wytwarzania jondw wodorotlenkowych. Dlatego po analizie dostgpnych danych, odniesiono
dziatanie HOCI do dziatania CI2. Oceng i warto§¢ NDS dla kwasu chlorowego(I) odniesiono
do dziatania i warto$ci NDS dla chloru. W Polsce wartos¢ NDS dla chloru przyjeto w oparciu

o jego skutki drazniace.

Warto$¢ dopuszczalna dla kwasu chlorowego(I) Komisja proponuje ustali¢ w odniesieniu do
chloru. Zaproponowata przyjecie wartosci NDS dla kwasu chlorowego(I) analogiczna jak dla
chloru i wyrazong jako chlor, rowna 0,7 mg/m?3 jako chlor (0,24 ppm jako chlor). Ze wzgledu
na przyjecie wartosci NDS w odniesieniu do chloru, Komisja proponuje réwniez przyjecie
warto$ci NDSCh dla kwasu chlorowego(I) réwnej 1,5 mg/m? jako chlor (0,52 ppm jako chlor).
Ze wzgledu na to, ze kwas chlorowy(I) jest stabym kwasem (stabo dysocjuje w roztworze
wodnym), a ponadto jest mato lotny, bedzie mogt wystgpowaé¢ w powietrzu jedynie jako

aerozol wodnego roztworu.

Ze wzgledu na to, ze kwas chlorowy(I) jest stabym kwasem wystepujacym w rownowadze z
innymi formami aktywnego chloru, a takze dlatego, Ze osiagnigcie wysokich stezen w
roztworze jest niemozliwe, nie jest uzasadnione oznakowanie zwiazku jako substancja
drazniaca/zraca. Nie ma podstaw do wyznaczenia warto$ci DSB ani do oznakowania zwiazku

notacja ,,skoéra”.

Kwas chlorowy(I), jako jedna z aktywnych form chloru, wykazuje dziatanie biobojcze przeciw

bakteriom, grzybom, drozdzom i wirusom poprzez niespecyficzny sposob dzialania
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utleniajacego. Jest mocnym utleniaczem, ale jako staby kwas nie wykazuje silnych wtasciwosci
drazniacych lub zracych na skore, oczy i1 btony §luzowe drég oddechowych. W odpowiednich
stezeniach moze by¢ zatem wykorzystywany do zastosowan klinicznych: na skorg, do jamy
ustnej, na btony sluzowe, w stomatologii, w leczeniu zakazonych ran. Jest sktadnikiem pltynow
stosowanych do dezynfekcji skory 1 powierzchni w sektorze ochrony zdrowia (dezynfekcja rak
przez personel medyczny, dezynfekcja sal operacyjnych i innych pomieszczen szpitalnych),
oraz do dezynfekcji w zastosowaniach weterynaryjnych 1 rolnictwie oraz w przemysle
spozywczym (mleczarnie, zaktady produkcji zwierzecej 1 drobiu, przetworstwa migsnego),

paszowym oraz w gastronomii.

Gtowny Inspektor Sanitarny nie posiada danych dotyczacych narazenia zawodowego na kwas
chlorowy(I) oraz przekroczen warto$ci dopuszczalnych w Polsce, ze wzgledu na to, Ze nie ma
mozliwosci zbierania danych dla substancji niemajacych ustalonej wartosci NDS.
W Centralnym Rejestrze Chordb Zawodowych w Polsce zgromadzono dane na temat choroéb
spowodowanych narazeniem zawodowym na podchloryn sodu oraz na chlor. W 201212013 r.
odnotowano po jednym przypadku choroby zawodowej w wyniku narazenia na chlor,
aw 2017 r. jeden przypadek w wyniku narazenia na podchloryn sodu i chlor. Narazenie
zawodowe na wodny roztwdr kwasu chlorowego(I) moze wystepowaé gldwnie droga
oddechowa 1 przez skorg. Narazeni beda gléwnie pracownicy sektora zdrowia (personel
medyczny, personel sprzatajacy) uzywajacy produktéw do dezynfekceji na bazie tego zwiazku
oraz pracownicy wykonujacy dezynfekcje 1 utrzymujacy czysto$¢ pomieszczen, powierzchni

i urzadzen w pozostatych sektorach.
Metode oznaczania kwasu chlorowego zawarto w normie PN-Z-04037:1975.

Normatyw ten, zgodnie =z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem
przejSciowym, bedzie obowiazywal po uptywie dwoéch lat od dnia wejscia w Zycie

rozporzadzenia.
7. 1,4-Dioksan

1,4-Dioksan to organiczny zwiazek chemiczny z grupy cyklicznych eterow. Stosowany jest
glownie jako rozpuszczalnik przemystowy i laboratoryjny (estrow i eterow celulozy, woskow,
zywic 1 thuszczow), rozpuszczalnik w procesach produkcji lekow, pestycydow, klejow oraz w

procesach polimeryzacji, gtdownie gumy.

1,4-Dioksan jest zaklasyfikowany w Unii Europejskiej jako substancja rakotworcza kategorii
1B. Wedtug Centralnego rejestru danych o narazeniu na substancje, mieszaniny, czynniki lub

procesy technologiczne o dzialaniu rakotwodrczym, mutagennym lub reprotoksycznym w
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srodowisku pracy (CRCR), prowadzonego w IMP w Lodzi, w 2023 r. narazenie na 1,4-dioksan
niezaleznie od st¢zenia zgloszono z 37 zaktadéw pracy, tacznie 578 0so6b narazonych (w tym
188 megzczyzn). Nie odnotowano 0sob pracujacych w narazeniu na 1,4-dioksan o stezeniu > 5
mg/m3 tj. > 0,1 NDS w latach 2020-2021. Ponadto nie zarejestrowano choréb zawodowych w

wyniku narazenia na 1,4-dioksan w latach 2012-2024.

Ostre zatrucia 1,4-dioksanem u ludzi objawiaja si¢ glownie podraznieniem bton §luzowych
oczu, nosa 1 gardta. Efekty zdrowotne zaleza od stgzenia i czasu ekspozycji. Krotkotrwate
narazenie na niskie stezenia (do 73 mg/m?, 2-6 godz.) nie powoduje istotnych skutkow
zdrowotnych, zarowno w spoczynku, jak i podczas wysitku fizycznego. Lekkie podraznienia
oczu, nosa i1 gardta zglaszano przy wyzszych stezeniach, tj. 720 mg/m?® przez 15 minut.
Narazenie na bardzo wysokie stgzenia przez krotki czas (19 800 mg/m?® przez 1 minutg)
powodowato uczucie pieczenia w nosie i1 gardle. Nie stwierdzono trwatych skutkéw
zdrowotnych w badaniach ochotnikéw narazonych na stezenia od 180 mg/m? przez 6 godzin
do 7200 mg/m? przez kilka minut. Badania wykazaty jedynie fagodne podraznienie spojowek,
przej$ciowe podraznienia skory i blon $luzowych. Dluzsze narazenie na wysokie stgzenia moze
jednak prowadzi¢ do powaznych skutkow zdrowotnych, zwiazanych z ryzykiem krwotocznego

zapalenia nerek oraz niewydolno$ci watroby, nawet ze skutkiem $miertelnym.

Na podstawie wynikow badan na zwierzg¢tach wykazano niska toksycznos¢ ostra 1,4-dioksanu.
Badania toksyczno$ci podprzewlektej 1 przewlektej wskazuja, ze glownymi narzadami
docelowego dziatania 1,4-dioksanu sa uklad oddechowy, nerki i watroba. Narazenie
inhalacyjne powodowato zmiany histopatologiczne w watrobie 1 nerkach, objawy
neurologiczne oraz powigkszenie jader komorek nablonka drog oddechowych. Ekspozycja
droga pokarmowa prowadzita do zwyrodnien i martwicy komorek watroby 1 nerek, a w

przypadku dlugotrwalego narazenia obserwowano zmiany przednowotworowe.

1,4-Dioksan nie wykazywat aktywnos$ci mutagennej w testach wykonanych na bakteriach lub
komorkach ssakow. Negatywne wyniki stwierdzono roéwniez w tescie nieplanowej syntezy
DNA 1 wymiany chromatyd siostrzanych. W badaniach in vivo otrzymywano wyniki
pozytywne, ale gléwnie przy wysokich dawkach, powodujacych takze cytotoksycznos$c¢.
Uznano, ze efekty klastogenne sa spowodowane: cytotoksyczno$cia, podraznieniem i stanem
zapalnym oraz stresem oksydacyjnym. Nie stwierdzono jednoznacznych dowodow na

genotoksycznos¢ w testach na szpiku kostnym.

Badania epidemiologiczne nie potwierdzaja dzialania rakotworczego 1,4-dioksanu u ludzi,

jednak jako$¢ tych badan oceniono jako ograniczona z powodu niewielkiej ilosci dostepnych
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informacji na temat potencjalnych czynnikow zaktocajacych oraz braku ilo§ciowych informacji

na temat poziomow narazenia.

W badaniach dziatania rakotworczego na gryzoniach obserwowano zmiany nowotworowe w
watrobie i w nosie zardOwno po narazeniu droga wziewna, jak i po podaniu substancji z woda
do picia. Obserwowano tez inne rodzaje nowotworéow (np. w nerkach, w gruczotach
sutkowych). Na podstawie najnowszych wynikow badan oceniono, ze rozwdj nowotwordw jest
wynikiem procesu mitogennego, ktory polega na stymulowaniu podziatéw komorkowych
(mitozy) bez bezposredniego uszkadzania DNA. Nowotwory u zwierzat powstaja powyzej
poziomu saturacji metabolizmu (ktéry u ludzi wynosi powyzej 180 mg/m?). IARC
zaklasyfikowal 1,4-dioksan jako przypuszczalnie rakotworczy dla ludzi (Grupa 2B), (IARC
1987). ACGIH (American Conference of Governmental Industrial Hygienists) uznaje, ze
istnieja potwierdzone dowody dziatania rakotworczego u zwierzat i klasyfikuje 1,4-dioksan do
grupy A3 (ACGIH 2001). W Niemczech zaliczono 1,4-dioksan do kategorii 4., tj. do substancji
niegenotoksycznych, ktore nie przyczyniaja si¢ do ryzyka nowotworowego u ludzi, gdy sa
stosowane w st¢zeniach ponizej warto§ci MAK (DFG, 2003). Od 1 marca 2022 r. w Unii
Europejskiej 1,4-dioksan zostal zaklasyfikowany jako substancja rakotworcza kategorii 1B,

H350 — moze powodowac raka (rozporzadzenie CLP).

Dostgpne dane nie pozwalaja na okreslenie zwiazkdéw przyczynowych w odniesieniu do
narazenia na 1,4-dioksan 1 obserwowanych potencjalnych efektow reprotoksycznych w
badaniach epidemiologicznych. W 90-dniowych i 2-letnich badaniach na szczurach/myszach
po podaniu zwiagzku w wodzie pitnej lub droga inhalacyjna nie wykazano szkodliwego wptywu
na narzady rozrodcze. Jesli chodzi o toksycznos$¢ rozwojowa droga pokarmowa, u samic
szczurOw Sprague Dawley narazanych w okresie prenatalnym na 1,4-dioksan w dawce 1030
mg/kg mc./dzien zaobserwowano zmniejszenie masy ciata matek i ptodow oraz opdznione
kostnienie mostka, natomiast nie obserwowano skutkéw toksyczno$ci rozwojowej u szczurow

i myszy po ekspozycji inhalacyjnej na stezenia do 117 mg/m?.

Metoda oznaczania stgzen w powietrzu na stanowiskach pracy dla 1,4-dioksanu zostata opisana
w PiMOSP 2024, nr 1(119). Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w ktorej
chromatografia gazowa (GC) jest taczona z detektorem plomieniowo-jonizacyjnym (FID).

Zakres oznaczania wynosi 0,73 + 14,6 mg/m>.

Nowy normatyw, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przejSciowym, bedzie obowiazywat po uplywie dwoéch lat od dnia ogloszenia rozporzadzenia.

8. 1,2,3-Trichloropropan
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1,2,3-Trichloropropan (TCP) to bezbarwna lub jasnozoétta ciecz, stabo rozpuszczalna w wodzie,
o stodkim, wyraznym zapachu. Substancja wytwarzana jest gtownie jako produkt uboczny lub
posredni przy produkcji innych zwiazkéw chloroorganicznych i nie wystgpuje naturalnie w
srodowisku. W przesztosci 1,2,3-tricholoropropan byt uzywany jako: rozpuszczalnik farb i
lakieréw, §rodek czyszczacy i1 odtluszczajacy oraz czynnik konserwujacy. Obecnie TCP jest
stosowany jako surowiec lub potprodukt w syntezie innych substancji chemicznych, np.
cieklych polimerow polisulfonowych, pestycydow, oraz jako s$rodek sieciujacy w syntezie

polisiarczkow 1 heksafluoropropylenu.

W warunkach narazenia zawodowego kontakt z 1,2,3-trichloropropanem moze nastapic¢
poprzez uklad oddechowy i skore. Dane dotyczace ostrej toksycznosci TCP u ludzi po
narazeniu droga pokarmowa i inhalacyjna wskazuja na hepato- i neurotoksyczne dziatanie
substancji. Substancja dziala tez drazniaco na oczy, gorne drogi oddechowe i skorg. Badania na
zwierzgtach wskazaty na zwigkszenie liczby zachorowan na raka o ré6znym umiejscowieniu,
a takze uposledzenie ptodnosci samic. 1,2,3-trichloropropan prawie catkowicie wchtania si¢ z
przewodu pokarmowego i szybko jest rozprowadzany po catlym organizmie. Zwiazek jest
metabolizowany w watrobie i wydalany w postaci metabolitow gldwnie z moczem, cz¢§ciowo
z wydychanym powietrzem i w kale. Za skutek krytyczny dziatania 1,2,3-trichloropropanu

przyjeto przerost drog zotciowych, ktory mozna uznaé za wczesny objaw rakotworczosci.

1,2,3-Trichloropropan posiada zharmonizowana klasyfikacje jako substancja rakotwoércza
kategorii 1B (Carc. 1B) oraz dziatajaca szkodliwie na rozrodczo$¢ kategorii 1B (Repr. 1B). Ze
wzgledu na te wlasciwosci, TCP znajduje si¢ na kandydackiej liscie substancji wzbudzajacych
szczegOlnie duze obawy (SVHC) w Unii Europejskiej. Wiaczenie substancji do listy

kandydackiej stanowi pierwszy krok ewentualnego objgcia substancji procedura zezwolenia.

Normatywy higieniczne w $rodowisku pracy, obowiazujace w innych krajach, wynosza od
0,00108 mg/m3 (w H) do 300 mg/m? (w Austrii). W niewielu panstwach obowiazuja takze
krétkoterminowe warto$ci normatywow, ale 1 tutaj widoczne sa duze rozbieznosci (1,2—-1500
mg/m?). Zgodnie z rozporzadzeniem NDSIN warto$§¢ najwyzszego dopuszczalnego stezenia
(NDS) 1,2,3-trichloropropanu w powietrzu na stanowiskach pracy wynosi 7 mg/m?, natomiast

wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego (NDSCh) nie ustalono.

W projektowanym rozporzadzeniu proponuje si¢ przyja¢ nowa warto$¢ dla NDS dla 1,2,3-
trichloropropanu wynoszaca 0,16 mg/m3. Jest ona spdjna z szacowaniem ryzyka
przeprowadzonym przez Europejska Agencja ds. Chemikaliow (ECHA) w 2022 r. Wyliczenia
tej wartoSci oparto na wynikach dwuletniego badania toksycznos$ci przewlektej i

rakotwoérczosci prowadzonego na szczurach narazanych droga pokarmowa. Przyjeta wartos¢
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NDS na poziomie 0,16 mg/m? powinna zabezpieczy¢ pracownika przed dzialaniem
uktadowym, a jednoczesnie ryzyko pojawienia si¢ nowotworu jamy ustnej pozostaje na

tolerowanym poziomie 1,3 x 10-3. Brak bylo podstaw do przyjecia NDSCh i DSB.

Metoda oznaczania st¢zen w powietrzu na stanowiskach pracy dla 1,2,3-trichloropropanu
zostala opisana w PIMOSP 2024, nr 2(120). Polega na zastosowaniu techniki analitycznej, w
ktorej chromatografia gazowa (GC) jest taczona ze spektrometria mas (MS). Zakres oznaczania

wynosi 0,01 + 0,4 mg/m>.

Normatyw ten, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przejsciowym, bedzie obowiazywatl po uptywie dwoch lat od dnia ogloszenia rozporzadzenia.
9. Tritlenek diboru

Tritlenek diboru (B,0;) jest bezwonna, lekko gorzka substancja, ktéra w temperaturze
otoczenia wystepuje w postaci bezbarwnych, potprzezroczystych grudek lub twardych, biatych
krysztalow. Tritlenek diboru reaguje powoli z woda, tworzac kwas borowy (jego

rozpuszczalnos¢ w wodzie w temperaturze 20 °C to ok. 3 g/100 g).

Tritlenek diboru jest powszechnie wykorzystywany w przemysle chemicznym i materiatowym.
Stosowany do produkcji szklta borowego, charakteryzujacego si¢ wysoka odpornoscia na
temperaturg, chemikalia i korozje¢ (szkto laboratoryjne i medyczne, soczewki do mikroskopow),
w produkcji materialéw ogniotrwatych, do produkcji katalizatoréw, przy produkcji boranow
stosowanych, m.in. w: medycynie, rolnictwie i1 produkcji srodkéw ochrony roslin, produkcji
materialéw izolacyjnych, szczegdlnie w elektronice i energetyce. Z danych GIS dotyczacych
narazenia pracownikéw na tritlenek diboru wynika, ze w Polsce w latach 2020-2021 nie

odnotowano pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na ten czynnik szkodliwy (GIS 2023).

W dostepnym pismiennictwie nie znaleziono danych dotyczacych wielkosci stezen tritlenku
diboru w powietrzu na stanowiskach pracy. Dostgpne dane dotycza narazenia na zwiazki boru,
gléwnie w przeliczeniu na pyt catkowity lub na ilo$¢ czystego boru. Nie znaleziono réwniez
danych dotyczacych zatru¢ tritlenkiem diboru u ludzi, jak rowniez danych dotyczacych
dziatania uczulajacego na skore¢ lub drogi oddechowe u ludzi. Opisywane przypadki dotyczyty
zatru¢ kwasem borowym lub boranami. Udokumentowano ostre dziatanie u pracownikéw po
wdychaniu tlenku boru, kwasu borowego i1 innych boranéw w postaci pytu. Objawy takie jak:
podraznienie nosa, oczu oraz gardla, kaszel 1 dusznos¢ byly spowodowane fizycznym
narazeniem na pyt zwiazkow boru, a nie chemicznym dziataniem drazniacym. Wielokrotne

stosowanie zwiazkéw boru na skor¢ powodowalo zapalenie skory, tysienie, utratg apetytu, a
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takze takie objawy ogolnoustrojowe, jak: nudnosci, wymioty, biegunk¢ oraz ogniskowe lub

uogolnione zmiany w osrodkowym uktadzie nerwowym (WHO 1988; ATSDR 2010).

Zwiazki z grupy borandow wykazuja niska toksyczno$¢ ostra w testach na zwierzgtach po
narazeniu droga pokarmowa, dermalna i inhalacyjna. Dostepne informacje wskazuja, ze
zwiazki z grupy borandéw prawdopodobnie nie wykazuja dziatania drazniacego, jak rowniez

uczulajacego na skore.

Badania oceny toksyczno$ci po podaniu wielokrotnym zwierzgtom wykazaly, ze gtéwnym
narzadem docelowym toksycznosci boru sa jadra, co prowadzi do niekorzystnych skutkow dla
reprodukcji 1 rozwoju u samcow (atrofia jader, zanik nabtonka plemnikotworczego,
zmniejszenie rozmiaru kanalikow nasiennych). Czgsto obserwowano takze dziatania

niepozadane ze strony uktadu krwiotwdrczego: zmniejszenie ilosci czerwonych krwinek.

W oparciu o dostgpne informacje uwaza sig, ze zwiazki boru nie maja potencjalu mutagennego
ani genotoksycznego. IARC, Narodowy Program Toksykologiczny (NTP) i Agencja Ochrony
Srodowiska (US EPA) nie sklasyfikowaty boru pod katem rakotworczosci u ludzi.

W dostgpnym pi$miennictwie nie znaleziono badan oceniajacych dzialanie embriotoksyczne 1
teratogenne oraz wplyw tritlenku diboru na rozrodczo$¢ u ludzi. Wigkszo$¢ badan na
zwierzetach dotyczy narazenia droga pokarmowa na bor gtownie pod postacia kwasu borowego
lub boraksu. Do najczgsciej odnotowywanych zmian nalezaly: atrofia jader powiazana ze
zmianami histologicznymi jader oraz negatywnym wptywem na spermatogenezg (zmniejszenie
masy jader, zanik i zwyrodnienie nabtonka plemnikotworczego, uposledzona spermatogeneza
1 zmniejszona ptodno$¢), jak rowniez zmiany rozwijajacego si¢ ptodu (wysoka $miertelnosé
prenatalna i zmniejszona masa ptodu, a takze wady rozwojowe, wady oczu, OUN, uktadu

sercowo-naczyniowego i szkieletu).

Metody oznaczania stgzen w powietrzu na stanowiskach pracy dla tritleneku diboru zostata
opisana w PN-Z-04235-2:1994. Oznaczanie tlenku borowego na stanowiskach pracy jest
metoda spektrofotometryczna w $wietle widzialnym (SF). Zakres oznaczania metody wynosi

0,62 + 14 mg/m3.
Nowy normatyw, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem
przejsciowym, bedzie obowiazywatl po uptywie dwoch lat od dnia ogloszenia rozporzadzenia.

10. Butan-1-o0l

Butan-1-ol otrzymywany jest w procesach petrochemiczych lub w wyniku fermentacji z
zastosowaniem bakterii Clostridium acetobutylicum. Stosowany jest gtownie w przemysle

chemicznym i wldkienniczym. Wykorzystywany jest jako potprodukt w wytwarzaniu innych
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zwiazkOw organicznych m.in. estrow 1 eterow butylowych, zywic mocznikowo—
formaldehydowych oraz ftalanu dibutylu. Jest szeroko stosowany jako rozpuszczalnik.
Wchodzi w sklad $rodkéw smarowych, pltyndéw zapobiegajacych zamarzaniu, plynow
hydraulicznych, farb, klejow, lakieréw itp. Uzywany jest do produkcji profesjonalnych
srodkow czyszczacych 1 pioracych. Butan-1-ol wykorzystywany jest rowniez w laboratoriach

jako odczynnik chemiczny oraz w przemysle farmaceutycznym — do produkcji lekdw.

W Polsce butan-1-ol jest produkowany przez Grupg Azoty Zaklady Azotowe Kedzierzyn S.A.
w Kedzierzynie-Kozlu. Narazenie zawodowe na butan-1-ol wystepuje gltéwnie przy jego
produkcji oraz w procesach, w ktorych stosowany jest jako substrat lub rozpuszczalnik. Glowne
drogi narazenia to droga inhalacyjna w wyniku wdychania aerozolu oraz wchianianie przez
skorg. W Polsce narazenie na butan-1-ol wg PKD wystgpuje m.in. podczas produkeji:
chemikaliéw i wyrobow chemicznych, tekstyliow, wyroboéw z gumy i tworzyw sztucznych,

mebli i wyrobow drewnianych oraz w przemysle poligraficznym.

Na podstawie danych dotyczacych ekspozycji pracownikéw na butan-1-ol w latach 2021-2022
w Polsce (wg. GIS) nie zarejestrowano pracownikéw zatrudnionych w warunkach przekroczen
wartosci zarowno NDS jak i NDSCh. W 2021 r. zarejestrowano 723 pracownikow
zatrudnionych w warunkach > 0,1 NDS — 0,5 NDS oraz 28 pracownikéw zatrudnionych w
stezeniach powyzej 0,5 NDS. W 2022 r. zarejestrowano 402 pracownikow zatrudnionych w
warunkach >0,1 NDS — 0,5 NDS oraz 5 pracownikow zatrudnionych w st¢zeniach powyzej 0,5

NDS.

W literaturze brak jest doniesien na temat ostrych zatru¢ u ludzi wywotanych n-butanolem. W
przypadku przewleklego narazenia zawodowego na n-butanol u pracownikoéw stwierdzano:
dziatanie drazniace na oczy, dziatanie drazniace na ukltad oddechowy oraz w pojedynczych

przypadkach dziatanie na os§rodkowy uktad nerwowy.

Nie wykazano dziatania mutagennego i genotoksycznego ani rakotwoérczego butan-1-olu.
Uwzgledniajac dane z obserwacji u ludzi pracujacych w narazeniu na butan-1-ol, a takze wyniki
badan dziatania drazniacego u gryzoni zdecydowano pozostawienie wartosci NDS dla butan-
1-olu na poziomie 50 mg/m? (16 ppm). Z uwagi na silne dziatanie drazniace na oczy oraz
dziatanie drazniace na skor¢ i uktad oddechowy zaproponowano obnizenie wartosci NDSCh ze
150 mg/m* do 100 mg/m3 (32 ppm). Wartosci NDSP nie ustalono. Zdecydowano o
pozostawieniu notacji: skora, ze wzgledu na fakt, iz wchianianie substancji przez skor¢ moze

by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa.

Zaproponowano dodanie notacji: I substancja drazniaca.
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Metody oznaczania stezen w powietrzu na stanowiskach pracy dla butan-1-ol zostata opisana
w PIMOSP 2024, nr 4(122). Polega na zastosowaniu technika analityczna, w ktorej
chromatografia gazowa (GC) jest taczona z detektorem plomieniowo-jonizacyjnym (FID).

Zakres oznaczania wynosi 2 + 100 mg/m?3.

Nowy normatyw, zgodnie z zastosowanym w projektowanym rozporzadzeniu okresem

przejsciowym, bedzie obowiazywat po uptywie dwoch lat od dnia ogloszenia rozporzadzenia.
Okresy przejsciowe

Ustalone w projekcie okresy przejsciowe wynikaja z konieczno$ci terminowego wdrozenia
przez panstwa cztonkowskie przepiséw wykonujacych postanowien dyrektywy 2023/2668 oraz
2024/869. Natomiast okresy przejSciowe dotyczace wprowadzania nowych normatywow
zawartych we wnioskach Komisji, wynikaja z terminéw zaproponowanych przez Komisjg oraz

maja na celu umozliwienie dostosowania si¢ do wprowadzanych zmian.

Wprowadzenie nowych warto$ci NDS pozwoli na podejmowanie odpowiednich dziatan przez
pracodawcoéw w celu ochrony zycia i zdrowia pracownikéw poprzez umozliwienie petniejszej
oceny warunkow pracy, w tym oceng ryzyka zawodowego zwiazanego z wystgpowaniem
w $rodowisku pracy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy. Ustalenie
warto$ci najwyzszych dopuszczalnych st¢zen dla nowych substancji pozwoli na monitorowanie

ich stezen na stanowiskach pracy i oceng ryzyka zawodowego.

Wzor na przeliczenie oznaczonego stezenia na stezenie w warunkach odniesienia

Podane w wykazie wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen chemicznych i pytowych
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy zostaty okreslone w warunkach
odniesienia, czyli w temperaturze 20 °C i przy cisnieniu 101,3 kPa. Natomiast warunki
rzeczywiste podczas wykonywania pomiar6w moga by¢ zupetnie inne. Obecnie wymagane jest
pobieranie préb powietrza z pomiarem cisnienia itemperatury, a nastgpnie przeliczenie
warunkow rzeczywistych na warunki odniesienia. Laboratoria prowadzace badania srodowiska
pracy zglaszaly do Komitetu Technicznego numer 159 ds. Zagrozen Chemicznych i Pylowych
Polskiego Komitetu Normalizacyjnego (KT 159) prosbe o podanie wzoru dotyczacego

przeliczania oznaczanych stezen.

W odnos$niku nr 2 w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia NDSiN dodano wzor na przeliczanie
stezenia substancji chemicznej/pytu oznaczonego w warunkach rzeczywistych, na st¢zenie w
warunkach odniesienia. Odno$nik ten otrzymat nowe brzmienie:

2 mg/m? — jednostka miligramy na metr sze$cienny powietrza, odnoszaca sie¢ do pomiaru

wykonanego w temperaturze 293 K (20 °C) i przy cisnieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci).
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Stezenie substancji w powietrzu w miligramach na metr szeScienny w okreslonych warunkach

odniesienia (Cy) oblicza si¢ za pomoca wzoru:
Co=0,346-C -~

Gdzie:

0,346 — wspotczynnik przeliczeniowy (101,3 kPa/293K);

C — stezenie substancji w badanym powietrzu, w warunkach pobierania probek, w miligramach
na metr szescienny;

T — $rednia temperatura w powietrzu podczas pobierania probek, w kelwinach;

p — $rednie ci$nienie atmosferyczne podczas pobierania probek, w kilopaskalach.

Wprowadzenie zmian w zalaczniku nr 2 w czesci C ,,Mikroklimat”

Uwzgledniajac wniosek nr 126 MK ds. NDSiN wprowadzono zmiany w tabeli 2, stanowiacej
zatacznik nr 2 do rozporzadzenia MRPIPS w czeéci C ,,Mikroklimat” pkt 1 , Mikroklimat
goracy”. Zapisy z pierwszej kolumny tab. 2: 0 spoczynek; 1 praca lekka; 2 praca $rednio ci¢zka;
3 praca cigzka; 4 praca bardzo cigzka zmieniono na: Klasa 0 Spoczynkowe tempo metabolizmu;
Klasa 1 Niskie tempo metabolizmu; Klasa 2 Umiarkowane tempo metabolizmu; Klasa 3
Wysokie tempo metabolizmu; Klasa 4 Bardzo wysokie tempo metabolizmu. Obecnie
zastosowane w rozporzadzeniu okreslenia stosowane sa do oceny ci¢zko$ci wykonywanej
pracy /wydatek energetyczny/. Natomiast zamieszczone w rozporzadzeniu warto$ci progowe
WBGT (Wet Bulb Globe Temperature) odnosza si¢ do tempa metabolizmu (w ktorym oprocz

energii przeznaczonej na wykonanie pracy uwzglednia si¢ podstawowa przemiang materii).

Podsumowujac w projektowanym rozporzadzeniu w zakresie czynnikéw chemicznych
dokonano nastepujacych zmian:
1. W tredci odnosnika nr 2 do tytutu rozporzadzenia dodano pkt 151 16 w brzmieniu,,15)
Dyrektywe¢ Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/2668 z dnia 22 listopada
2023 r. w sprawie zmiany dyrektywy 2009/148/WE w sprawie ochrony pracownikow
przed ryzykiem zwiazanym z narazeniem na dzialanie azbestu w miejscu pracy;
16) dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/869 z dnia 13 marca 2024
r. w sprawie zmiany dyrektywy 2004/37/WE Parlamentu Europejskiego i Rady 1
dyrektywy Rady 98/24/WE w odniesieniu do warto$ci dopuszczalnych dla olowiu
1jego zwiazkow nieorganicznych oraz dla diizocyjanianéw,”.
2. Zmieniono warto$ci normatywne NDS dla 6 substancji chemicznych (azbest, otow,
diizocyjaniany, 1,2,3-trichloropropan, 1,4-dioksan, frakcja wdychalna tritlenku diboru),

przy czym zmiany wartosci NDS azbestu, olowiu i diizocyjanianéw wynikaja z
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przepisow dyrektywy 2023/2668 12024/869, natomiast dla pozostatych substancji
zmiany wynikaja z wnioskow Komisji. Na wniosek Komisji zmieniono rowniez
normatyw NDSCh dla butan-1-olu.

3. W zwiazku z wnioskami Komisji ustalono wartosci normatywne NDS dla 6 nowych
substancji chemicznych (dla frakcji wdychalnej 1,1'-azodi(formamidu), frakeji
wdychalnej antrachinonu, frakcji wdychalnej izopropylowanego fosforanu(V)
trifenylu, N-nitrozodietyloaminy, 1-winylo-2-pirolidonu (aerozol i pary) i1 kwasu
chlorowego(1)), a takze ustalono warto§¢ NDSCh dla 1,4-dioksanu.

4. Do zalacznika nr 1 do rozporzadzenia NDSiN wprowadzono wzoér na przeliczenie
stgzenia substancji chemicznej/pylu oznaczonego w warunkach rzeczywistych w
powietrzu na stanowiskach pracy na st¢zenie w warunkach odniesienia.

5. Do zalacznika nr 2 do rozporzadzenia NDSiN wprowadzono zmiany w czgsci C

»Mikroklimat”.

Wprowadzane zmiany w wykazie warto$ci dopuszczalnych sa zgodne w tym zakresie
z prawem Unii Europejskiej 1 maja na celu, w oparciu o aktualna wiedz¢ naukowa, lepsza
ochrong zdrowia i1 zycia pracownikow narazonych na oddziatywanie szkodliwych czynnikow

w $rodowisku pracy.
Przewiduje sig, ze rozporzadzenie wejdzie w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Niezaleznie od obowiazku panstwa czlonkowskiego dotyczacego terminowego
transponowania przepisow dyrektyw do krajowego porzadku prawnego warto tez mie¢ na
uwadze fakt, ze tre§¢ ww. dyrektyw jest dostgpna dla obywateli w Dzienniku Urzegdowym Unii
Europejskiej, a zainteresowane osoby i1 $rodowiska zawodowe z wyprzedzeniem uzyskuja

informacje o planowanym okresleniu normatywéw dla konkretnych substancji chemicznych.

Rozporzadzenie nie bedzie miato wplywu na zasady podejmowania, wykonywania lub
zakonczenia dziatalno$ci gospodarczej przez mikroprzedsigbiorcow, matych 1 $rednich
przedsigbiorcOw w rozumieniu art. 66 ust. 1 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. — Prawo
przedsigbiorcow (Dz. U. z 2025 r. poz. 1480), z wyjatkiem przedsigbiorcow, ktorych
dzialalno$¢ wiaze si¢ z narazeniem pracownikow na dziatanie czynnikow szkodliwych dla
zdrowia. W zwiazku z rozszerzeniem katalogu ww. czynnikow ww. przedsigbiorcy begda
zobligowani do wykonywania pomiarow tych czynnikdw, jezeli wystepuja one na
stanowiskach pracy. Jednoczesnie wiaze si¢ to z wigksza ochrona pracownikéw zatrudnionych

na takich stanowiskach pracy.
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Projekt nie wymaga przedstawienia wlasciwym organom i instytucjom Unii Europejskiej, w
tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu wuzyskania opinii, dokonania

powiadomienia, konsultacji lub uzgodnienia.

Projekt rozporzadzenia nie podlega procedurze notyfikacji zgodnie z rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego systemu

notyfikacji norm i aktéw prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz. 567).

Projekt rozporzadzenia zostal udostgpniony w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
podmiotowej Rzadowego Centrum Legislacji, w serwisie Rzadowy Proces Legislacyjny,
zgodnie z § 52 ust. 1 uchwaty nr 190 Rady Ministrow z dnia 29 pazdziernika 2013 r. —
Regulamin pracy Rady Ministrow (M.P . z 2024 r. poz. 806 oraz z 2025 r. poz. 408) oraz w
Biuletynie Informacji Publicznej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, zgodnie z
art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dzialalno$ci lobbingowej w procesie stanowienia prawa

(Dz. U. z 2025 r. poz. 677).

Projekt rozporzadzenia nie stwarza zagrozen korupcyjnych.
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